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千名徒步爱好者“神行定海山” 把艇球这项小众运动
推广到中国各个角落

“火”力全开的休斯顿人
诠释何为“极致魔球”
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看懂浙江体育 喜爱体育运动
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一句话看明白

●昨日，王健林重新入主后的大连一方队终

于拿到了赛季首胜，在足协杯第4轮中，他们4∶1
轻松战胜辽宁宏运，止住连败颓势。

●昨日，2018年法网青少年外卡赛男女四强

选手全部产生，男单头号种子中国小将周歆牧在

首盘告负的情况下，连扳两局逆转取胜。

●昨日，乒乓球两大世界冠军组合张继科/
王曼昱、林高远/陈梦正式宣布组成混双组合，征

战今年的中国公开赛。

●昨日，英国权威媒体透露曼联给门将德赫

亚开出一份为期5年的续约合同，数额比博格巴

还要高出不少。

●国际排联公布了 2018 年女排国家联赛中

国女排26人大名单，与之前30人名单相比，增加

了自由人孟子璇，而宫美子、王唯漪则遗憾落选。

本报讯 随着 CBA 落下帷幕，下赛

季 常 规 赛 的 分 组 情 况 也 同 时“ 出

炉”——浙江广厦被分在 B 组，同组的

对手包括北京、上海、同曦和天津四支

队伍。

本赛季常规赛中，广厦队在上海、

同曦和天津三支球队交手的六场比赛

中，都大比分获胜，下个赛季，这些弱旅

恐怕依然难以对广厦形成威胁。不过，

北京队是一个不容忽视的对手，主教练

雅尼斯的团队篮球，给球队带来了质的

变化。常规赛中，广厦队仅在客场赢了

北京队6分，最后一轮主场比赛，更是以

88∶100输给了对手。

同时，下赛季的季后赛球队进一步

增多，一共将有12支球队进入季后赛，常

规赛前四名球队季后赛首轮轮空，5-12
名共八支球队进行3战2胜制交叉淘汰

赛，排名靠前的球队拥有主场优势。也就

是说，广厦队想要获得首轮轮空的优势，

常规赛的每一场比赛都要认真对待，力争

把实力不俗的北京队压在身后。

另外，去年 6 月，CBA 公司明确了

从 2018-2019 赛季开始增加常规赛场

次，具体而言就是20支球队按照本赛季

排名蛇形排列分为四个组，每个组内 5
支球队打四循环比赛，而面对不同组的

球队依然打双循环。所以，下赛季常规

赛的场次将从 38 场增加为 46 场，球迷

们更有“眼福”了。

CBA新赛季分组出炉

北京队或成广厦“拦路虎”
本报记者 崔义刚

这些天，在义乌举行的中国15人制橄榄球联赛持续火爆，来自国内外的橄榄

球选手分别以各自生活的城市为单位组队参赛。其中，各国的女橄榄球手巾帼

不让须眉，奉献了精彩的比赛。 CFP供图

“加快体育设施进公园”、“引入大数

据化智能管理”、“开具运动处方”！在昨

天的全省群体（体总）工作会议上，这几

个事关改革的热词被频繁“画圈”。在全

民健身上升为国家战略，健康浙江全面

推进的当下，这些改革创新之举，正代表

了我省群众体育未来的发展方向——更

加普及接地气、更加智能个性化。

“加强基层体育场地设施建设”是

2018 年省政府民生实事项目之一。除

了建设小康体育村、足球场、游泳池等

“固定套路”之外，我省还特意开辟了

“自由套路”板块，即“加快体育设施进

公园”。

“公园建设体育健身设施，不仅可

以丰富公园内涵，提升城市文化品位，

也可以有效解决群众健身场地相对缺

乏的问题。”省体育局副局长胡国平表

示。毫无疑问，加快体育设施进公园将

会是我省今年场地设施建设的重点。

记者了解到，今年省体育局将研究制定

建设标准和实施细则，制定经费资助标

准，推动各类公园改建、增建公共体育

设施，并适时召开体育设施进公园现场

会进行经验总结推广。

另一方面，智能化的模式已经在体

育领域得到了全方位的延展。

记者在会上获悉，今年的全民健身活

动将首次与阿里体育进行战略合作，以全

民健身日、片区联动、省运会为重要节点，

进行线上线下互动，最大限度调动群众参

与健身的积极性，让更多人享受到全民健

身红利。除此之外，引入智能化体育理念

后，各级体育部门也可以进行大数据智能

化管理，更好地为群众提供服务。

“体医融合”是体育与医疗融合的

一种创新性实践，在这方面，浙江已经

迈开步伐。“通过体育与卫生部门合作，

全面培训可开运动处方的全科医生、家

庭医生，利用现代信息技术手段，为群

众开具个性化的运动处方、提供精准化

的健身服务。”在昨天的会议上，与会者

的这番话掷地有声。记者了解到，目

前，我省是国家体育总局开展培训社区

医生和全科医生开具运动处方工作的

试点省份之一，接下来，省局将联合省

卫计委在全省范围划分 3-4 个片，开展

培训工作。

体育设施进公园、大数据化智能管理、开具运动处方……
昨日，这些热词被频繁“打Call”——

未来，我省全民健身将创新形式更接地气
见习记者 梅 杰 本报记者 薛 原

巾帼女将“橄”为人先


