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5月 5日一早，天公不作美，下起了瓢

泼大雨，但这浇灭不了杭州大关游泳健身

中心游泳馆内许多家长和小朋友的热

情——杭州市第四届“市长杯”少年儿童

游泳比赛开始了第一站的角逐，来自全市

19支游泳队的 300多名小选手个个精神

抖擞，持戈试马。

随着 2018年第 14届国际泳联世界短

池游泳锦标赛（25米）将于今年 12月份在

杭州举行，杭州“市长杯”这项赛事的规模

和技术含量也日益提升，社会影响面与受

欢迎程度更趋广泛。本次比赛和往年一

样，分设不同参赛项目共20余项，已有三届

办赛经验的赛事组委会在赛前就场地设

置、竞赛规程、赛事安保、后勤保障等方面

召开了多次协调会，并进行了具体分工。

比赛开始前，小选手们要进行两次检

录，随后转战候赛区。没有想象中的紧

张，候赛区的“小飞鱼”们神情放松，不时

对着记者的镜头做鬼脸、摆 pose。身着统

一白色套装的裁判员们也是赛场上一道

亮丽的风景线，记者了解到，当天比赛共

有国家级游泳裁判 3位，国际级裁判黄家

驹也亲临现场。有的选手年纪尚小，不太

理解比赛规则，裁判员们就不厌其烦地跟

他们解释出发、到边等指令。看台区挤满

了家长，有的卖力地为孩子隔空加油鼓

劲，有的则相对轻松，拿起手机记录孩子

赛场上的飒爽英姿。

赛场上，“小飞鱼”们也表现不俗。刚

刚游完 50米蛙泳的陈思涵小朋友脸上的

水还未擦干，就一脸欢愉地接受了采访。

8岁的他来自拱墅队，第一次参加大型比

倾盆大雨阻挡不了杭州人对游泳的狂热

“市长杯”如约而至“小飞鱼”再展风采
实习生 郑世颖 见习记者 余敏刚 文/摄

赛的他非常紧张，“我感觉身后有鲨鱼在追我

一样，很紧张，只能拼命地游。”陈思涵说，蛙泳

并不是自己的强项，对自由泳更有信心一些，

谈到偶像孙杨时，他有些腼腆，说希望自己也

能成为像孙杨一样的世界冠军。爸爸妈妈则

表示，让儿子学游泳的初衷只是想锻炼身体，

培养一项生存技能。

得益于杭州的游泳传统，“市长杯”虽然是

一项市级少儿赛事，却先天拥有国际级比赛的

基因，从组织到办赛水平都比省外同类赛事高

出一筹。陈经纶体校副校长柏自悦也带着孩

子来参赛，他告诉记者，“市长杯”主要是响应

杭州市“游泳从娃娃抓起”的号召，因此他也给

儿子报了名。“杭州之所以能承办这么大规模

的少儿级游泳赛事，除了政策上的扶持，家长

们的支持也必不可少，这也是游泳能成为杭州

的‘金字招牌’并且培育出众多游泳世界冠军

的原因。”柏自悦说，自己没有给孩子太大的压

力，他希望儿子能体会参赛的感觉，培养竞争

意识。

杭州市游泳协会会长蔡卫平透露：“今年

的‘市长杯’启用了半自动计时设备，成绩即时

出现在APP上，提升了赛事的质量与效率。同

时，低年龄组选手不再是趣味性的水中漫步、

水中摸圈，而是改为 50米自由泳与 50米自由

泳打腿等项目，更加贴近实战。”他表示，举办

“市长杯”的目的是通过这项赛事，定期检阅全

市各个运动队平日的训练成果，培养“小飞鱼”

们的大赛意识与拼搏精神，为小选手们提供更

多锻炼机会，将这项赛事打造成具有杭州人文

特色的“游泳城市”品牌。

比赛前，裁判向小选手耐心讲解比赛注意事项。

▲比赛中，有不少小朋友戴上了印有吉祥物奇力和杭州2018世界短池游

泳锦标赛会徽的游泳帽。

▲检录区两个小选手扮起了鬼脸，

轻松等待比赛。

家长们和孩子们一样也在经历一场特殊的比赛。

小选手鼓足了劲，赛前充分热身。

陈思涵小选手比赛结束后，妈妈第一时间给他穿上了衣服，

防止着凉。

“小蜘蛛侠”正跃跃欲试等待发令。


