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本报讯 历经 7个多月的紧张施工，

日前，位于湖城余家漾公园的湖州市老

年活动中心完成升级改造正式开业。

据了解，湖州市老年活动中心于

2005年4月对外开放。经过10多年的使

用，场馆功能与设施已不能满足日益多

样的老年人活动需求。为进一步推动湖

州老年事业发展，提升老年人的晚年生

活质量，去年9月，投资1300万元的市老

年活动中心升级改造工程正式启动。

改造后的中心面貌焕然一新，新增

活动面积近 3000 平方米，增设了排练

厅、文化展厅、牌类活动室、室外门球场、

老年健身房等多个活动场馆；老年电大

实体化办学开设了老年歌咏、声乐、舞

蹈、瑜伽等近 10门课程；夕阳红艺术团

也吸纳了多个在湖州享有声誉的老年文

艺团队开展活动。

“升级改造后的市老年活动中心将

更好地满足湖州老年人文化娱乐、健康

运动、老年教育等多方面的需求，成为展

示‘老有所学’、‘老有所乐’、‘老有所为’

的平台和窗口。”湖州市民政局相关负责

人说。 （通讯员 唐琪新）

湖州老年活动中
心华丽升级

@浦江
本报讯 5月9日，“2018中国围棋甲

级联赛浙江主场”在浦江开赛。经过 5
个多小时的激烈角逐，浙江队以 1∶3负

于北京队。 （通讯员 张 立）

@温州鹿城
本报讯 日前，2018年鹿城区卫计系

统太极拳培训班进机关开班仪式举行。

本次培训班旨在进一步推广普及太极

拳，满足广大机关职工的健身需求，积极

倡导科学、健康的生活方式，真正将“体

育让生活更美好”落到实处。

（通讯员 戴蓓玮）

@台州椒江
本报讯 日前，台州市椒江区举行第

五届老年人运动会门球比赛。比赛吸引

了来自白云街道、前所街道、区级机关老

体协、军队干休所等十支代表队的上百

位运动员、教练员和裁判员参加。

最终，军队干休所喜获团体第一名，

白云街道（2）队和洪家街道分别获得团

体第二名和第三名。

（通讯员 郎 辉）

本报讯 全长 550米的塑胶步

道上，运动爱好者们正跑得汗流

浃背；五彩攀岩墙上，家长带着孩

子一起体验攀登的乐趣；碧绿草

坪上，随处可见放风筝、闲谈的居

民……经过一番提升改造，现如今

的嘉兴大桥镇中心公园已焕然一

新。初夏季节，以“紫气东来”为主

题，主打运动健康元素的公园内人

气爆棚。

大桥镇中心公园是目前大桥

镇区唯一的公园，占地面积约 3公

顷。公园位于镇中心区域，周边人

口密度高，使用频率极高。“由于年

久失修，镇中心公园存在着很多问

题。”嘉兴科技城（大桥镇）相关负

责人介绍说，为了给居民一个更舒

适的休憩环境，2017年 9月，总投

资688万元的大桥镇中心公园改造

提升工程正式启动。

“改造提升内容主要包括改善

公园结构、更新陈旧构架设施、增

加散步慢跑等健身设施、增设雨水

花园、改善植被种植、加强夜景照

明及安防系统等。”该负责人说，经

过半年多紧锣密鼓提升改造，镇中

心公园已经面目一新。

新设计增加的全长550米的多

功能步道可以说是整个公园的最

大亮点。“我们在保留原有主园路

的基础上，向外延展设计了这条多

功能步道，起于主广场，止于主广

场，另在天全路、天宁路设3个便利

出口。”该负责人介绍，步道宽5米，

由3米宽透水塑胶跑道及2米透水

砖组成。多功能步道为多种多样

的活动提供了场地，如慢跑、滑冰、

散步及骑自行车等等。有时还可

举行竞赛、展览等活动。

“紫气东来”是镇中心公园的

主题，更有创新的是，多功能步道

终点还设置了一段 50米的大型钢

结构紫藤廊架。“我们已经种上了

满满的紫藤，到紫藤长大后一定会

非常美，会成为居民们拍照的好去

处。”该负责人表示，他们还对中心

公园各个细节进行了进一步完

善。比如，在公园边缘设置停车

位、利用林下空间设置舒适休闲区

等等。

（通讯员 王韶韵）

550米塑胶步道、亲子攀岩墙……

“运动着”的嘉兴大桥镇中心公园焕然一新

排山倒海
日前，2018 年宁波市奉

化区中学生（初中组）排球联

赛在区高级中学体育馆圆满

落幕。共有来自区属的 10

所初中学校13支男、女排球

队150余名运动员参加。

经过两天共 30 场激烈

精彩的比赛，最终，本次中学

生（初中组）排球联赛男子组

和女子组的冠军双双被实力

强劲的剡溪中学获得。

通讯员 周 力 文/摄

本报讯 昨日上午，一场演绎

“动、静、禅”的全国运动休闲特色

小镇试点推进会在杭州千岛湖举

行。值得一提的是，在本次大会

上，石林港湾运动小镇作为全国运

动休闲特色小镇试点被重点推出。

据了解，石林港湾作为千岛

湖的一部分，属于国家一级水体，

拥有“天下第一秀水”的美誉。此

次石林港湾运动小镇的高光亮

相，以其独有的山水资源环境，联

合国内领先的体育小镇的先进建

设及运营理念、完善的配套设施

而备受关注。

在推进会上，石林镇党委书记

钱江围绕“5个10”项目做了全国运

动休闲小镇试点建设报告，表示此

次运动休闲小镇的建设将结合石

林镇优质的港湾、湖畔、竹海、乡村

等资源，坚持环境保护，打造融水

上运动、乡村度假、疗养避暑、湖岸

休闲、旅游集散、旅游观光等于一

体的千岛湖东南湖区的旅游特色

小镇，将着重突出运动主题、营造

运动氛围，设计出参与度高、体验

性强的运动休闲产品。

“浙江作为高质量发展的先

发地区，就如何推进特色小镇的

建设，需要进行培育、建设以及创

新。特色小镇的概念虽然风靡全

国 ，但 是 它 的 原 始 经 验 源 于 浙

江。”省体育局副局长李华表示，

特色小镇要立足于各地不同的自

然人文特点，不能生搬硬套，想要

发展要因地制宜，需要走差异化

的发展道路。

全国运动休闲特色小镇试点推进会千岛湖落幕

这个依山傍水的秀美小镇欲点“石”成金
本报记者 王品燚


