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记者了解到，今年的省政协

“六送下乡”“两走进”活动采用了

集中加分散的形式。自本月 11日

在龙游拉开大幕以来，各条战线组

织精兵强将分赴全省各地区。这

其中，“送体育下乡”在老百姓心中

的期待值颇高。

16日晚，缙云中学篮球馆可谓

一座难求。除了本校学生，来自全

县各镇各街道的居民早早就来到

这里抢座位。“听说有省队的运动

员要来，我和邻居都想一起来看

看。”为了占到最佳观赏位置，住在

船埠头村的胡阿姨特地提早了晚

饭时间。

现 场 像 这 样 专 程 赶 来 参 加

活动的人占了一大半。而精彩

的展演也着实没让他们白跑一

趟——省艺术体操队的表演柔

美娴熟，让人沉醉其中；省武术

队的武术套路展演刚劲有力，让

人大呼过瘾；省青年篮球队与缙

云中学篮球队的友谊赛更是将

当晚的现场气氛推至高潮，原本

在许多人眼里只是一场表演性

质的比赛并没有一边倒，作为省

高中生联赛的亚军队，缙云中学

篮球队与省青年队联袂上演了

一场精彩对决。

在第二站的云和县，来到启动

仪式观看省队运动员风采的人同

样络绎不绝，精彩的展演让所有人

“满载而归”。

省政协“送体育下乡”走进丽水，既有贴心的惠民服务，也有精彩
的运动展演——

体育唱响“六送下乡”“两走进”活动美妙旋律
本报记者 马 超 文/摄 部分图片由缙云县体育局提供

5月16日-18日，省政协“六送下乡”“两走进”的脚步来到丽水的缙云县与云和县，近70名专业运动员、

教练员以及省体育科学研究所的专家走进基层。3天时间里，篮球友谊赛、武术套路展演、科学健身讲座、

国民体质检测……一份份“体育惠民大餐”被端到了寻常百姓身边。王琳、毛娅绮、潘华年、尤邦孟、王永杰、

丁锦辉等多位世界冠军、亚运冠军的亲身参与更是让活动“星味”十足。

省政协副主席周国辉，省政协常委、文卫体委副主任、省体育局局长郑瑶以及省政协文卫体委专职副主

任叶成伟等参加活动。

除此之外，“送体育下乡”自然

离不开惠民服务，由省体育科学研

究所的专家现场展开的国民体质

检测便捷又贴心。

55 岁的胡寒剑看着自己的

监测报告，脸上乐开了花：“我和

朋友一起来的，这样的监测医院

里体检都不一定会做，这次能在

家门口享受到这样的服务实在

太好了。”

只需录入简单的个人信息，

市民便可参加体成分、骨密度、

握力、坐位体前屈、肺活量等项

目的身体测试。专家还现场为

市民提供咨询，根据每个人的监

测报告，提出相应的锻炼建议。

知晓自己身体状况的同时，市民

更加明晰了今后的锻炼方向和

侧重，让自己之后的运动有了更

明确的认识。

活动现场，郑瑶代表省体育局

向当地捐赠了体育器材购置经

费。不仅如此，参与此次活动的各

支运动队还走进了两地的学校、运

动馆，零距离传道授业解惑。

在缙云县文化馆，来自省排舞

协会的专家教练正为当地的老年

排舞队进行着分解教学，30 分钟

下来，同一支曲目动作，队员们已

经有了不少提高。“确实专业，一

些细节平时都被我们忽略了，她

却能一针见血。”队员张美芳目不

转睛之余还不停提问，就怕一次

学不够。

在缙云县实验小学跆拳道馆

里，省跆拳道队教练朱峰正组织

队员做示范，之后，他还特意将队

员与当地学生进行了配对练习。

“时间比较短，这样的形式我觉得

最有效，可以让这里的孩子亲身

感受下。”朱峰告诉记者，来之前

他也专门备了课，为的就是如何

在有限的接触里，让当地的孩子

学得更多。

云 和 二 中 的 同 学 们 还 得 到

了 省 篮 球 、足 球 专 业 教 练 的 现

场指导，通过学习交流，不少孩

子不仅在运动技巧上得到了提

升 ，对 运 动 的 热 情 也 有 了 很 大

提高。

此外，诸如青少年田径径赛项

目训练、科学健身等专业讲座也是

“干货满满”。
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