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本报讯 近日，2018年“舟山船

东杯”海钓邀请赛在美丽的舟山普陀

东极四姐妹海域举行，比赛共吸引了

40名海钓精英参赛。

早上 5点 40，迎着第一缕曙光，

参赛队员们来到码头集结。在抽

签前，不少人已经开始摆弄自己的

“家伙”了——有的在检查鱼线是

否已经绑好，有的考虑到出海后的

光照和大风，正在包里翻着墨镜和

帽子。

6点 30大部队准时出发，比赛时

间一直要持续到下午 3 点。钓鱼比

赛就是一场拉锯战，但这也正是钓

鱼爱好者钟爱这项运动的原因。

“收一圈线，再放，再收！”当一名

选手鱼漂有反应时，大家都会放下手

中的鱼竿来为他出主意，一时间的七

嘴八舌倒不会让人讨厌，这样的氛围

是老钓手们早已熟悉的，也是这项比

赛的独特之处。在经过近7分钟的不

懈努力后，一条 5公斤多的大鱼展现

在了大伙面前，“刺激啊，这样的鱼在

河道里是钓不到的，只有在海里才能

有这样的体验。”来自宁波的张先生

说，他要把第一条鱼带回家送给老婆

做礼物。

记者了解到，比赛中，9 条船载

着 40 名选手分赴不同区域，鱼的尾

数和重量都将是决定最终名次的依

据。来自舟山本地的选手邬林杰获

得了单尾鱼重组别的冠军，“没想到

这次能拿到第一名，钓的这条是米

鱼，8 公斤多，很意外很惊喜吧。”祖

上都是渔民的邬林杰对钓鱼并不陌

生，但参加比赛却还是第一次，“能

在家门口参赛感觉很棒，这片海是

我的故乡，我希望看到它发展的越

来越好。”

此次比赛遵循保护海洋生态的

办赛原则，30公分以下的鱼都会被放

生。担任此次比赛裁判长的徐斌立

告诉记者，“这次参赛运动员表现都

很不错，大家也都遵守了放生原则，

这给别的赛事开了好头。”

徐斌立表示，今年舟山

的海钓比赛还会有许

多，之后还有澳门

回 归 杯 海 钓

大赛，规模和水平将更高，届时会有

来自全世界的海钓高手齐聚舟山，

这次的办赛算是为之后的大赛积累

经验。

40名海钓精英舟山起航
收获的不只有名次 更有乐趣和过程
本报记者 马 超

26日晚，各个代表队的体验者如

约而至，来到了一片早已搭建好的场

地上，在这里来一场不一样的户外初

体验。

天空中时不时地飘着些细雨，可

是大家的热情反而都被点燃，不少人

随着现场动感的音乐挥动着自己的手

臂，兴致高的还随着DJ吼上几句，现

场很有一些大型音乐节的影子。但跟

普通音乐节不一样的是，这次主办方

还为大家带来了户外电影以及这些电

影的亲身经历者，让他们给大家讲述

他们真正的户外生活，23天纵向穿越

罗布泊的徐江军，以及有着征服全球

高峰险地，中国地质大学“7+2”探险队

的老师都来到了活动现场。

听完了“达人”的故事后，不少人

感觉跟想象中的“荒野求生”不太一

样，这些强大的户外人员也跟大家一

样普普通通、有血有肉。浙江队的领

队徐玉龙是户外极限运动的发烧友，

他看着台上的这些人，仿佛想起了什

么，有些唏嘘：“真正的户外生活并不

是大家想得那么简单，搭个帐篷、生

个火。其实这些户外运动员就是在

“刀尖上跳舞”，一个不慎，造成的伤

害就是自己和家人都没办法承受

的。”但是他很快调整了自己的心态，

燃起了斗志。曾经到过珠峰大本营

的他，因为一些原因没能继续，接下

来如果有机会，他也要在珠峰上留下

自己的脚印。

之后上场的摇滚乐队以嘶吼式

唱腔再一次点燃了现场的气氛，将现

场的热度推到一个新的高潮。

在经历了这一趟高强度的“摧

残”后，各位队员在返程途中都显得

有些疲乏，不过精神却很亢奋。这一

幅有些矛盾的画面就是体验者们的

真实写照。

据了解，此次的昆山站是本届休

闲体验季在上半年的最后一站，接下

来的一站将在 10月 14日-15日在衢

江举行。届时，参与的人可以体验极

限滑草、真冰速滑，感受冰雪运动的

魅力，寻找速度与激情，并有机会到

神奇的古村落—东坪村，领略十月东

坪“枫叶红似火，柿子娇羞红”的绝美

景色。

观赏户外电影、听户外音乐节，体验不一样的“真”户外生活

上天入地下水，业内“达人”现场助阵
这场“真”户外运动干货满满
第五届长三角运动休闲体验季走进昆山
本报记者 王品燚/文 潘良干/摄

5月25日至27日，第五届长三角运动休闲体验季第五站来到江苏昆山，在有着“记忆中的水乡

天堂”的锦溪展开一场长达三天两夜的“超长待机”休闲体验之旅。来自浙江、上海、江苏、安徽的

200余名户外爱好者在这些天里，感受了户外电影，体验了户外运动，享受了古镇风光……

热气球升空，无人机空中盘旋，

极限单车户外表演，这一次，一众体

验者们在昆山站的锦溪郊野公园看

个够、玩个遍。

浙江代表队的姚军在知道行

程 之 后 就 显 得 非 常 兴 奋 ，他 告 诉

记者，他本身就是个户外爱好者，

这 次 昆 山 站 的 活 动 让 他 开 了 眼

界，“原本我只是跑跑马、玩玩户

外 越 野 项 目 的 ，但 是 看 到 天 上 的

这 些 项 目 ，我 就 知 道 我 的 眼 界 还

是太狭窄了。”

前一天的暴雨让活动现场变成

了泥潭，可是姚军完全没有任何顾

忌，一个踏步就踩了进去，“我们跑

户外的经常会遇到这种情况，想要

享受户外带来的刺激感，就不能太

注重形象。”一边说，他一边卷起衣

服擦了擦溅到脸上的泥水，一幅无

所畏惧的样子。

昆山市体育局局长闵红伟表示，

昆山有着丰富的户外活动的承办经

验，“我们这次尽可能地汇聚了各种

类型的体验项目和表演项目，可以

让不同的户外人群都能找到自己喜

欢的项目，尽其所能让各位体验者

有个满意的旅途。”

海陆空三位一体，体验狂风骤雨中的户外之旅


