
体育时评编辑/版式：薛原 E-mail:ttb0571@163.com

2018年5月30日 星期三 7
本版评论只代表个人观点，不代表本报观点或立场。

5月28日，菁英航运国际乒联世

界巡回赛中国乒乓球公开赛深圳站

的比赛，进行了各项目的抽签仪式，

女乒抽签结果不容乐观。

女单方面朱雨玲、丁宁同守上半

区，在女子下半区，有三位中国选手，

其中小将王曼昱和陈幸同将有可能

在未来共同争夺一个四强席位。女

双丁宁/朱雨玲和陈幸同/孙颖莎极

有可能在女双的正赛第二轮就直接

遭遇。唯一一对混双选手林高远与

陈幸同在第二轮的就可能遇到种子

选手黄镇廷和杜凯琹。

即将在家门口出战，女乒的队员

们真的准备好了吗？就在2个月前的

德国公开赛上，男队包揽男双、男单

冠军，女队却遭“滑铁卢”。陈幸同、

孙颖莎等小将随便拿出来一个都有

夺冠的实力，可最后的结果却是全部

淘汰出局。很多人把那次失利原因

归结于国际乒联新规，但笔者认为这

只是客观理由。事实上主要问题不

是出在技术上而是出现在心理上。

关键时刻失误连连，领先时候被逆转

成常态。

今年国际乒联新规有两项规定

很明显的针对中国队：一是，国际乒

联的排名规则改变，把此前实力的排

名，变成了现在的出勤排名。二是，

取消了同一国家选手规避原则。这

次中国公开赛像刘诗雯、陈梦等人因

为要参赛的话，还要从资格赛打起，

这让她们本来有伤的身体吃不消，连

续征战的她们太累了，需要休息，这

对于这支年轻的女乒队伍来说，既是

压力，也是一种磨炼。

中国女乒的强大和厚重远远超

过中国男乒，应该说是领先世界女子

乒乓球的，成长中的女乒已逐渐适应

国乒的新政和扁平化管理。当然我

们最希望能看到听到像当年刘国梁

对张继科说的：“继科醒醒，这是奥运

会呀！”这样鼓舞人心对白。在场上

教练的作用不再是递瓶水，随便说几

句这样简单。而是要指点迷津，为运

动员获胜找到有效的方法。

这些年轻女乒小将缺的不是训

练上的指导，而是心理层面和经验层

面的宝贵财富。只要保持“简单”心

态，正常发挥，相信这些小姑娘一定

能在这次公开赛上重现辉煌。

（余敏刚）

中国女乒能否重登巅峰？柔并济柔并济“刚”

随着丁俊晖和潘晓婷在台球界

取得的突出成绩，越来越多的国人开

始关注并喜爱这项来自西方的绅士

运动，更有不少的年轻人开始接触这

项运动。在丁俊晖之后，梁文博等年

轻人也开始进入了斯诺克职业比赛，

使得这项运动在中国拥有越来越多

的球迷。然而，日前又有多位选手被

爆出涉嫌操纵比赛，被世界台协临时

禁赛，这项高雅的运动再次被这些球

场毒瘤所“残害”。

一直以来，斯诺克都在和这些球场

不良行为做着斗争。职业斯诺克中操

纵比赛的现象之所以屡见不鲜，其根本

原因显而易见。由于斯诺克运动属于

个人单打独斗型，球员个人就可以完全

主导比赛的结果。而且，斯诺克是一项

精细的运动，击球角度失之毫厘差之千

里，球员在比赛场上的表现很难被界

定，故意失误几乎不可能被察觉，这些

都为操纵比赛带来了可乘之机。

此外，不得不提球员的收入问

题，其实斯诺克并不像大家想象中那

么富贵。虽然上赛季创纪录的有 34

位选手奖金收入超过 10 万英镑，但

128位选手中第64位选手的收入仅为

3万多英镑，与总收入的中位数基本

相等，也就是说一半的斯诺克球员只

能勉强算作“中产阶级”，缺钱使很多

人铤而走险。

斯诺克运动已经被越来越多人

熟知、接受和热爱，这就更需要维护

好斯诺克纯洁的运动形象，净化斯诺

克运动环境，这些都是必须完成的基

础性工作。因此世界台协对于球场

不良行为的管理空前严格，他们也知

道，如果这些毒瘤屡禁不止，会让这

项运动乌烟瘴气，岌岌可危。这次事

件也再次传达出台协对这些不良行

为坚决抵制的态度，以儆效尤，未尝

不是一件好事。

不过，这些都是治标不治本，处

罚产生的警醒效果是短暂的，不可能

带来长久的影响。因此，禁赛也好，

加大监管力度也罢，都不是唯一手

段，要想让球员们少一些旁门左道的

小心思，还要从球员自身方面着手。

首先思想教育是非常重要的一点，在

一些“阴云密布”的环境下，运动员需

要洁身自好，有良好的职业操守。其

次球员的待遇也应该提高，毕竟，他

们踏入球场也是为了能生活得更

好。当然，这些都不可能在一朝一夕

完成，对于斯诺克来说，未来要走的

路依然还很长。

（洪 晨）

斯诺克球场毒瘤 靠禁赛是治标不治本声若 钟“洪”

尤伯杯决赛中，日本队以3∶0横

扫泰国队，时隔 37 年再次站上世界

之巅，第6次捧起这座奖杯。而眼睁

睁看着日本女将尽情狂欢，看台上

的中国姑娘们只能留下落寞的身

影。虽然出征本次尤杯之前，中国

队已经做好了充足的思想准备，但

失败到来的那一刻，仍然会让人感

到有些猝不及防。

王朝终有衰落之时，中国女将遭

遇了 34 年来最惨痛的一次失利，人

才断档已经是不争的事实——女单

人才凋零，女双优势不稳，这早就不

是当年那支统治世界羽坛的中国女

队了。

与泰国队的比赛中，中国队输掉

了全部的三场单打，不管是年轻的陈

雨菲、高昉洁，还是被视为救世主的

奥运冠军李雪芮，都没有逃过输球的

命运。陈雨菲排名世界第 5，刚刚复

出的李雪芮则远在前50位开外，客观

来看，以这样的一套单打阵容想要卫

冕尤杯，本来就不太现实。果不其

然，泰国人好好给我们上了一课。

比输掉比赛更令人担忧的是，中

国女羽的后备选手实力有限，青黄不

接的局面还要持续下去。在上个月

进行的亚锦赛上，中国女羽只有陈雨

菲进入女单决赛，却被中国台北选手

戴资颖打得体无完肤，这还是在日本

名将山口茜缺席的情况下。如果到

了世锦赛，再加上西班牙的奥运冠军

马林等优秀选手，中国女单恐怕进入

四强都很难。

实际上，从 2015 年 6 月开始，被

张宁、谢杏芳、王仪涵、王适娴以及李

雪芮等中国女将轮番把持的女单世

界第一宝座，就被西班牙选手马林等

人占据，中国选手已经有3年多无缘

世界第一了。至少到目前为止，中国

女羽不仅没有止跌反弹的迹象，反而

有继续滑落之势。

相比之下，男队时隔6年重夺汤

杯，让人无比激动。国羽男队之所以

重回巅峰，是因为经过几年的新老交

替，终于形成老中青三代相对稳定的

阵容。

离东京奥运会还有2年的时间，

奥运积分赛也将从明年开打。面对

主场作战的日本队，以及各国豪强，

中国女羽的前路必将是荆棘丛生。

对于国羽女队来说，年轻“小花”各方

面都有明显差距，不过低谷不是末

日，找到问题对症下药，踏实付出，也

一定能够让冠军失而复得。

（崔义刚）

坠入谷底，女羽该向男队学习什么言九鼎言九鼎“义”

世界杯近在咫尺，32 强的阵容

基本敲定，球星们除了担心自己能

否恰逢其时地出状态，更害怕在关

键时刻出现伤病。随着欧冠落幕，

欧洲五大联赛以及洲际赛事皆告一

段落，但还是有一些热身赛和训练

任务，在这期间，入选征战世界杯大

名单的球员，除了努力训练保持良

好的竞技状态，更要科学合理地安

排训练，避免伤病——毕竟，有了阿

根廷门将罗梅罗和丹麦王牌前锋本

特纳的前车之鉴，大家都犹如惊弓

之鸟，绝不想重蹈覆辙，在最重要的

关头功亏一篑无缘大赛。

说起罗梅罗，足球界人士无不扼

腕叹息。效力于红魔曼联的阿根廷门

将罗梅罗因膝盖伤势将无缘于本届世

界杯，他原本可以说是阿根廷国家队

孱弱防线的最后一道屏障，现在好了，

失去主力门将，轮子都没了，阿根廷后

防天团的“破车”，梅西真的带不动。

其实，历届世界大赛，总会有那

么几位不幸的球员因为伤病等因素

无缘世界杯，曾经的德国天才代斯勒

就是典型例子。他天赋异禀，技术高

超，可是因为是易受伤体质，职业生

涯总是在断断续续的养伤过程中度

过，“可用率”极低，为此他错过了欧

洲杯、世界杯等大赛，如此实力，却没

有任何大赛经验，实在遗憾。

伤病猛于虎！足坛的“玻璃人”

们，感触最深。这就好像一个平时成

绩优异，大小考试都名列前茅，估分

可以上重点大学的优等生，结果一到

高考这天，因为各种原因参加不了，

这种无奈与绝望，难以言表。

这种影响一生的不幸，谁都不想

发生在自己身上，但是球员却不可能

为了避免伤病，在最后一段时间内的

比赛和训练中，出工不出力。况且若

真的有球员这么干，可能先不管你伤

不伤，直接因为职业态度问题，被明

察秋毫的教练给扫地出门了！

面对宝贵的大赛机会，放弃联

赛？绝不可取，而且越是高水平的运

动员，越是全力以赴认真对待任何比

赛。要知道，C罗、梅西等球星无论是

对阵豪门还是相对弱小的球队，都是

拼尽全力，绝不会因为对方弱，就放

松，只使出几层功力。另一方面，越害

怕受伤，反而更容易受伤，因为球员小

心翼翼躲闪拼抢，会导致发力犹豫，肢

体变形，不经意的碰撞中，寸劲也会使

球员的关节韧带受到致命伤害。世界

杯是球员的梦想，希望少一点“伤病”，

让他们的美梦成真。 （薛 原）

伤病猛于虎 错过世界杯堪比错过高考自自 其说其说“原”


