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上周末，2018年庆元廊桥国际多

日赛在庆元县鸣枪开赛。近 2000名

专业运动员和健身爱好者走进自然，

一路上越山坡、穿树林、踏古道、过廊

桥，在“天然氧吧”享受一场“原汁原

味”的生态体验之旅。

值得一提的是，本次大赛还吸引

了来自 32个国家和地区的百余位外

国友人报名参加，他们拥有不同的肤

色，相同的是脸上一直洋溢着灿烂笑

容，成为赛道上亮丽的风景线。

据了解，本次大赛共设有 67.5公

里“如龙桥组”、34.5 公里“兰溪桥

组”、12公里“咏归桥组”和 4公里“迷

你组”4个组别。

上午 7 时 30 分整，随着一声令

下，参赛选手们跨过起跑线欢呼前

进。大约 50分钟后，12公里组的终

点处响起了热烈的掌声，比赛的冠军

已经决出。今年 17周岁的吴政桦是

庆元职高高二年级的学生，身材修长

的他肌肉线条十分明显，一看就是经

常参与体育锻炼。记者了解到，吴政

桦从高一开始接受田径训练，梦想是

考进体育学院接受更加专业的训练，

今后能够当一名运动员。这次是他

第一次参加马拉松越野赛，第一名的

好成绩也为他实现梦想给予很大的

鼓舞。

除了项目起名别具一格，本次比

赛的线路设置也是独具特色——庆

元拥有“中国生态环境第一县”和“中

国廊桥之乡”的美誉，其专属的廊桥

文化和天然的生态系统，也因本次大

赛得到了充分展示。

作为华东地区最大的天然氧吧，

庆元的森林覆盖率达 86%以上，全年

空气优良天数达 98%。参赛选手们

沿途穿过应岭岚古道、黄石古道、月

山村、大济村等风景秀丽之地，美丽

的生态风景加上古道独有的沧桑，仿

佛在诉说着悠悠历史长河中古朴动

人的故事。

来自英国的“西红柿”和来自埃

及的“花木兰”都是浙江大学留学生，

说着一口流利中文的她们喜爱中国

传统文化，这是她们第一次参加马拉

松越野赛，两人表示已经被途中的美

丽景色深深吸引。

记者了解到，自宋元以来庆元县

建造的各式廊桥有 230多座，庆元木

拱廊桥不但具有全国数量最多、历史

最悠久、历史沿革最具连贯性的特

点，而且全国现存寿命最长、拱跨度

最大、长度最长的木拱廊桥均在庆元

境内。

本次大赛，选手们穿越“国保”廊

桥如龙桥、来凤桥，“省保”廊桥杨家

庄护龙桥等，在山水之间，感受“庆元

廊桥”独有的魅力。“庆元山美水美，

最重要的是桥美，这次比赛把健身运

动和廊桥文化有机结合，主要目的是

为了进一步扩大浙闽木拱廊桥的知

名度和美誉度。”庆元县文化广电新

闻出版局局长胡元胜告诉记者，“今

年的比赛开了一个好头，今后，我们

会带动浙南闽北拥有廊桥文化的地

区举办更多相应的赛事，从而形成我

们独有的区域特色品牌。”

6月 3日是首个世界自行车日，

700 多 名 骑 行 爱 好 者 齐 聚 台 州 黄

岩，借着参加 2018 环浙自行车嘉年

华暨第三届环长潭湖骑游赛的机

会，践行低碳环保、绿色出行的生

活方式，领略“蜜橘之乡”黄岩的秀

美风光。

早上 9点，发令枪准时响起。参

赛选手依次冲出起点，向全长 120公

里的赛道进发。赛道错落有致，既

有陡坡的山路，也有平坦的环湖路

段。沿途穿山越岭，“村光”宜人，给

不少慕名而来的参赛者都留下了深

刻的印象。“这是我第一次来黄岩骑

行。”来自乐清骑行连车队的李世全

是一名老骑手了，十多年的骑行岁

月不仅让他收获了硬朗的身体，辗

转多地参赛的经历也让他领略了不

少好风光，虽说是第一次沿长潭湖

骑行，但李世全却对这条赛道赞不

绝口，有点相见恨晚的意思，“乐清

是黄岩的‘近邻’，平时对这条赛道

也有所耳闻，这次也是慕名而来。

第一次上这个赛道，只想体验一种

骑行的快乐。因为这个赛道有山

路，有平路，而且是在长潭湖边，风

光比较秀美。”李世全此次带上了三

个志同道合的老伙计，这个年龄相

加超过 210岁的团队速度不快，却成

为赛道上的另一道风景。

无独有偶，随着环长潭湖骑游赛

的连续举办，有越来越多的人和李世

全一样成为了比赛的新面孔。作为

历届比赛的承办单位负责人，台州黄

岩区自行车运动协会会长解宣正经

历了前后三届比赛，也切实感受到了

这项赛事从无到有，从有到优的蜕变

过程：“每一届比赛都是上一届赛事

的升级版，赛道如此，参赛人数也是

如此。”解宣正说，上届比赛过后，有

骑友反映说赛道难度有待提升，“相

信今年的赛道难度，一定不会让大家

失望。”解宣正表示，不光是办赛，这

条赛道已经成为了黄岩自行车的一

张名片，不仅吸引着更多的黄岩人加

入到骑行大家庭，还让不少省内外骑

友都来到黄岩，成为“体育+旅游”的

参与者和推动者。

日益增高的人气，不仅带热了

黄岩的全民健身氛围，在台州市黄

岩区体育局局长陈峰看来，这样一

个品牌赛事也让更多深藏在大山深

处的美景和朴实的村风村貌，走出

了台州，走向更广阔的天地，“黄岩

是台州主城区的后花园，自然山水

资源丰富。随着生活水平的提高，

我们黄岩逐渐成为了周边百姓都愿

意来的地方。在这里我们可以感受

到很多人文、自然、健康的品味。”陈

峰说，举办这次比赛的目的是想让

体育跟美丽乡村建设结合在一起。

并通过这样一个自行车赛更好地宣

传黄岩：“希望让更多体育爱好者来

到这里，享受天然美丽的大自然。”

陈峰说。

秀美山水 廊桥遗梦

在“天然氧吧”享受生态运动体验之旅
见习记者 梅 杰 文/摄

700单车侠齐聚黄岩
在蜜橘之乡来一场骑游盛宴
本报记者 钟 樑

本报讯 近日，2018 年杭州市第

11届骑游大会在建德寿昌航空小镇

举行，600多名骑行爱好者从全省各

地纷纷云集在这个网红地。

本届骑游活动分别以“骑醉美

寿昌、游航空小镇”为两个主题，上

午以骑行为主，整条骑行路线将寿

昌古街设为起点，沿途经河南里村、

山峰村、桂花村 3 个美丽乡村示范

村，让骑友感受寿昌的古韵和寿昌

农村的新面貌，终点设在省级重点

特色小镇——航空小镇，特色百桌

宴和土特产美食小吃等在终点迎接

骑友。除了骑游活动，主会场还进

行了幼儿滑步车比赛，吸引了近百

位幼儿选手参加比赛。

下午在航空小镇举行了“海陆

空”撒欢嘉年华活动，热气球高空漫

步、航空小镇的低空旅游飞行、汽车

公园的炫酷漂移表演还有温泉的水

上嘉年华为骑友们带来了无尽的欢

乐。不一样的骑游，不一样的体验，

让骑行助推“体育+旅游+美食+美丽

乡村”的相互融合。

据悉，杭州市骑游大会自 2008
年创办以来，受到了骑友与市民的高

度评价，获得国家体育总局与国家旅

游局颁发的中国体育旅游精品推荐

项目。

（通讯员 谢庭恺）

徜徉醉美寿昌
乐享海陆空嘉年华


