
日前，2018年全国老年人气

排球之乡交流活动在山东潍坊

工程职业学院体育馆落幕，共有

来自全国各省市的21 支代表队

220余名气排球运动员参加。值

得一提的是，奉化代表队以女子

组第一名的成绩获得优秀奖。

通讯员 周 力 文/摄

“排”除万难
勇夺第一！
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“快！加油！”艳阳下，30名搓草

绳能手围坐竞技，现场热闹又紧张。

这是嘉善县干窑镇首场农事运动会

上的生动一幕。

6月 15日，干窑乡村旅游文化节

暨农事运动会城乡垃圾分类启动仪

式在干窑镇范东村王家浜自然村举

行，活动将众多乡间农事搬上了运动

场，吸引了全镇各村社区共10支队伍

近100人参赛。搓草绳、搬粮食接力、

插秧赛、接力抗旱提水赛等一系列精

彩绝伦的农事比赛，着实让本地村民

看了个新鲜。

“哈哈，没想到农事还能这么

玩！”第一场搓草绳比赛，干窑镇南

宙村 90后小伙王佳辉跃跃欲试。前

两天农事运动会报名，他一口气报

了 3个项目。“村里的阿姨奶奶都太

厉害了！”

说起搓草绳，村里的老一辈可是

能人辈出。赛场中，金色的稻草在

手中翻飞，68 岁的王玉珍不似众多

参赛者那般紧张，却是一派气定神

闲的模样。只见她两手一搓，粗实

的草绳搓得又快又好。“这根搓得

好，结实！”“哎，这根头尾没接上，要

断喽！”一旁围起的人群不时传来

笑闹声称赞声，欢乐的气氛在田野

间传开。

据了解，干窑镇已连续 5年举办

全民运动会，这次的农事运动会是今

年全民运动会的重要组成部分之一，

首次将农耕元素融入全民运动会有

着特殊意义。

赛场那一头，一亩见方的水田

里，插秧比赛如火如荼。一波波整

齐的秧苗青翠欲滴，20 多个插秧好

手身随手动，一手抓苗迅速扎入泥

水，一边匀速后退，一列列整齐的

秧苗如线般笔直排列。“这是老手

艺，现在的娃娃都不会干农活，正

好跟着学。”李美珍的话实在，村里

不少年轻人也愿意尝试。今年刚

满 20 岁的南宙村小伙滕佳鑫报名

参加了接力抗旱提水赛，卷起的裤

管上满是泥浆，笑得却格外灿烂：

“这回可算知道了，干农活一定不

能怕脏。”

全域旅游发展是乡村振兴、美丽

乡村建设的重头戏，实施乡村振兴战

略，推进农村农业现代化，关键在农

民。干窑镇相关负责人表示：“这次

运动会以农民为主体、以农耕文化为

主题、以农事为体育项目，将田野作

为竞技场，是为了激发新时代下新农

民的活力。”

（通讯员 顾雨婷）

6月 16日，东阳市第 2届乡村体

育节暨湖溪镇首届农民运动会在湖

溪镇八里湾村上田自然村举行。一

大早，来自四里八乡的乡亲们就自发

来到了比赛场地，开始拉伸筋骨，自

顾自地做起了热身运动。

“这么多人来我们村参加活动，

真是太热闹啦！办赛就是要有这种

气氛才好。”八里湾村的村民胡友光

俨然一副东道主的样子，自豪地说，

“有了办赛经验，以后我们肯定还会

继续组织更多更有意思的活动。”据

了解，此次活动湖溪镇共有1000余名

农民参加，比赛项目主要是拔河、徒

手抓鱼、心心相印、手推车趣味运水、

欢乐趣味跑等。

跟以往不同的是，此次运动会重

在“趣味”二字，并且主题全部都是跟

乡村有关。“我们这次就是农民运动

会，面对的人群和活动的主旨都是围

绕着我们农民朋友展开的。”本次活

动的相关负责人介绍道。

“快，在那，快去！小心！”诸如此

类的声音在徒手抓鱼的活动场地附

近时有听见。来自湖溪镇上的张裴

佳是带着老公和儿子来娘家省亲的，

而他的老公是代表街道来参赛。“在

那呢，把儿子甩给我自己跑去摸鱼

了。”张裴佳苦笑着显得有些无奈，

“今天我就是带着一个大小孩和一个

小小孩出来的。”不过她却也不是真

的生气，她表示他们夫妻俩平时上班

压力都很大，有这个机会参与这场活

动，感觉很好。“下水摸鱼是我们小时

候经常玩的，但是现在因为各种原

因，都没有了这个机会。没想到这次

还能再来回味一下小时候的乐趣，我

觉得很有意义。”摸鱼上来的来洪亮

接过妻子递来的毛巾胡乱擦了擦，也

不顾身上还滴着水，就抱起儿子往别

的项目的活动区跑去。

湖溪镇党委书记王松明表示：“我

们湖溪镇积极探索‘体育+’模式，依托

独特的资源优势，培育各项游客喜爱

的体育旅游产品，积极推动农村乡村

旅游‘加速跑’。”据悉，湖溪镇是金华

市首个“省体育强镇”，全民体育健身

氛围浓厚。近年来，湖溪镇不断加大

体育事业投入力度，体育基础设施日

趋完善，体育组织日益健全，群众体育

活动逐日丰富。 （通讯员 郭军新）

本报讯 近日，2018年临海市老

年兜球比赛在东湖体育馆落下战

幕。共有来自各镇（街道）17支代表

队的 85 位老年朋友参加。杜桥二

队、古城街道代表队、永丰镇代表队

分别斩获团体冠亚季军。

“进去，进去……”每投一个球，

来自涌泉的冯彩玉都要用方言喊上

那么一声，希望兜球能乖乖听话，不

过实现“听话”并非那么容易，球要

越过挡板投入篮筐，力度、角度控制

都需得当才行，这不，好几个“贪玩

分子”就放飞自我了。“她跳舞很厉

害的，投球看着就像在跳舞……”说

的正是来自桃渚代表队的周冬彩，

多年扎实的舞蹈功底使得她投球的

动作看起来轻盈不少，全身而动又

不失力度，最终将女子个人亚军收

入囊中。

据临海市老年体协李昌长主

席介绍：“兜球门槛低、对场地要求

不高，运动强度不大，但能很好地

锻炼到全身，集健身性、娱乐性和

竞技性于一体，是一项适合老年人

的全新运动项目。临海首次举办

该比赛，便受到了广大老年朋友们

的热烈欢迎。”

据了解，余姚黄家埠镇老年体协

最先发明康乐“兜球”，在宁波老年体

协的推送下，该运动开始在全省范围

内推广普及。项目用的球像垒球，投

的篮像篮球，规则借鉴了台球……算

是一个“混搭”风格的健身项目，但是

不少老年朋友就是对这一颇具混搭

风的运动项目一见倾心。

（通讯员 俞梦珺）

兜住快乐尽展风采

临海市首届老年
兜球赛精彩纷呈

农事活动走进赛场

嘉善干窑这场运动会上演农技大比拼

徒手抓鱼、手推车运水、欢乐趣味跑……

湖溪镇的乡村体育节，既接地气又聚人气！


