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“宁波观战团”的
俄罗斯世界杯之旅

他们围操场跑24小时
用脚步募集爱心

宁波这支“女子天团”
立志让柔力球流行起来

距离9月份的浙江省第七届运动休

闲旅游节开幕的时间越来越接近了，而

在举办地宁波东钱湖，运动休闲的氛围

也愈发的浓厚。“本届运动休闲旅游节

在东钱湖举办，我们希望通过众多运动

项目，让市民在运动中，享受东钱湖优

美的景色，体会湖泊运动之旅。”东钱湖

旅游度假区管委会主任叶继松表示，当

下，“运健玩”已经代替“吃住行”成为东

钱湖的新亮点。

前不久，2018第十届东钱湖湖泊休

闲节正式拉开帷幕，丝路骑迹——国际

休闲湖泊东钱湖骑行、2018年全国翻波

板锦标赛均是湖泊休闲节活动之一，本

届休闲节从 2009年至今已经成功举办

了九届，且每一届的体育元素都有所增

加。这得益于东钱湖管委会对体育的

日益重视。“作为首批国家级旅游度假

区，东钱湖发展体育运动有着得天独厚

的优势。早几年东钱湖就前瞻性地把

体育和旅游进行了有机结合、互为补

充。”叶继松告诉记者，在管委会的谋篇

布局之下，东钱湖为体育做了大量的硬

件投入与服务。

记者了解到，近年来，东钱湖开发

了皮划艇、帆船帆板等众多水上运动

与旅游项目，修建了环湖自行车道 30
公里以上，建成多座单车驿站；6处游

步道总里程达到近 50公里；建成高尔

夫、房车、露营、水上乐园、沙滩足排球

等适宜运动休闲的专用场地，设施配

套较为完备。

叶继松表示，在硬件设施苦下功

夫之后，管委会将突破口瞄准了国内

国外的高端赛事，通过大型体育赛事

扩大东钱湖的知名度和美誉度。前不

久，刚结束的 2018 年全国翻波板锦标

赛，来自全国各地的 100多名全国顶尖

帆板选手对东钱湖此次赛事的筹备及

保障工作称赞有加，对东钱湖的美景

更是赞不绝口。“环湖比赛的感觉很舒

服，空气非常清新，生态环境不错，而

且赛事组织很到位，对于运动员来说

后顾之忧少了很多。”浙江帆船帆板队

的李涛说。

根据规划，接下来东钱湖将通过完

善产业政策，增加政府扶持力度，打造

品牌赛事等多种方式，拓宽运动休闲之

路。在叶继松看来，东钱湖的发展已经

和体育密切相关——依托自身优势良

好地将旅游资源与体育资源结合在一

起，不断拓宽领域，积极探索“体育+旅

游”的新路线，从这个角度发力，吸引更

多的游客，带动经济转型升级。

本报讯 上周末，在全国田径冠

军赛暨大奖赛总决赛（亚运会选拔

赛）上，沉寂了一段时间的浙江撑杆

跳名将李玲迎来了爆发——以 4.40
米的成绩获得女子撑杆跳的第一

名，取得了今年雅加达亚运会的参

赛资格。

据悉，李玲是宁波市体工大队注

册运动员。她 2001年开始参加业余

田径训练，2003年年底在宁波市体工

大队注册，目前在北京体育大学训

练。李玲从 12岁起一直跟随训练的

教练周铁民是宁波镇海人，现为北京

体育大学高级教练，并任国家队女子

撑杆跳高教练。现在李玲仍保持着

4.66米的亚洲纪录。

事实上，自去年全运会之后，李

玲的状态就一直不太稳定，加上当年

10月，她和同是撑杆跳运动员的杨雁

盛完成了婚礼。当时外界普遍认为，

李玲或将退役，自此告别赛场。但在

关键的时间节点，李玲自己站出来发

声：“会继续训练，不断挑战。”

今年，李玲的最大目标就是雅

加达亚运会，以她目前的成绩来看，

夺冠的希望不小。对此，浙江体育

职业技术学院田径系副主任谢建辉

认为，李玲这样的老将懂得调整自

己的状态，懂得如何去参加比赛。

尽管李玲的竞技水平或许不如前几

年，但在撑杆跳项目上仍具备了冲

冠的实力。

从“吃住行”到“运健玩”

“体育+”模式成东钱湖发展新方向
本报记者 朱郑远

宁波女将李玲
获亚运会参赛资格
沉寂之后迎爆发
目标是雅加达夺金
本报记者 郦琪琛

本报讯 昨日上午，宁波市体育局

与宁波大学签订协议，将开展全面合

作，联手新建一所体育学校。根据协议

内容，未来 5年，双方将在学校建设、人

才培养、科学研究、设施共建共享、智力

运动推广等方面开展合作。

自此，宁波将迎来宁波市体育运

动 学 校 之 外 又 一 所 体 育 类 专 业 学

校。而宁波体育运动学校被誉为“冠

军摇篮”，建校以来涌现了杨波、贺慈

红、孙晓姣、何宁、王成意、沈盛妃、唐

德尚、单丹娜、汪顺等一大批国际体

坛名将。

“宁波市体育局与宁波大学共建体

育学校，既有利于宁波大学进一步提升

办学综合水平，也有利于市体育局培养

和集聚体育人才，实现筑巢引凤，全面

推动宁波体育事业发展。”副市长许亚

南在签约仪式上表示。

根据协议内容，未来宁波市体育局

与宁波大学将共建体育学校，宁波大学

将在师资配备、优先录取上给予支持，

双方在体育后备人才培养等方面不断

研究与创新。

签约仪式现场，还举行了宁波科

学运动与健康研究院揭牌仪式。未

来，宁波市体育局还将与宁波大学就

共建高水平运动队、建立教育实践基

地、搭建体育志愿者服务平台、共建共

享体育场馆、推广智力运动等方面进

行全面合作。

（通讯员 龚一鸣 林 海）

宁波再添一所“冠军摇篮”

筑巢引凤谋发展，体育局联手高校实现“共赢”

白鹅飞上天
近日，第六届象山白鹅节系

列活动白鹅风筝制作与放飞活

动在象山县人民广场举行。来

自全国各地的鹅业代表和本地

市民以纸鸢为媒，将“象山白鹅”

放飞上天。

通讯员 胡 凯/文 夏 雨/摄


