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2018 世界女排联赛总决赛已经

告一段落，中国女排在收官之战中以

3∶0的比分横扫复仇巴西队，以一场

胜利结束了全部比赛。最佳阵容中

仅有朱婷收获了最佳主攻的称号，而

其他位置中国队均一无所获。

里约周期，二传丁霞在最后关头

入围成功，挤掉了世界杯夺冠时主打

的沈静思，上演了一出黑马逆袭之

路，而她在奥运会的表现，也确实值

得一枚金牌作为回报。

大冠军杯是丁霞首次在大赛中

以第一二传的身份主打，而她把自己

最完美的状态和心气都在这项比赛

中体现，老将在她的组织下也屡屡收

获奇效。然而，大冠军杯过后，丁霞

的状态一落千丈，只有防守还算令人

满意。毕竟她已经不再年轻，很难做

到在一场比赛中一直保持不错的手

感，这是所有老将都难以避免的必经

之路，如何调动自己的积极性和取胜

心，丁霞所面对的挑战十分严峻。

刁琳宇在德国站的比赛中首次

亮相，在与姚迪的对役中占得了上

风，也在总决赛开赛之前拿到了二传

替补的席位。

世界女排联赛几场比赛过后，刁

琳宇的发挥算是稳步提升，传球的速

度快，线路的分配也比较丰富，在她

的调动下，中国女排的副攻和 2号位

颇有建树，而她的缺点就是给 4号位

朱婷的传球太低太冲网，关键时刻重

要比分仍然习惯传队中不稳定的得

分点，这也是总决赛不敌美国的原

因，想要出征世锦赛还要更多的磨练

和努力。

世界女排联赛练兵

丁霞状态下滑，刁琳宇仍要努力
本报综合报道

本报讯 昨日凌晨，温网首轮小

威克服对手的顽强阻击，7∶5、6∶3力

克荷兰选手鲁斯，时隔两年再次打进

温网第2轮。

“最重要的是，我必须要在场上

保持冷静。”小威在赛后说道，“我很

想做得很好，不过有时候确实是事与

愿违。”看起来小威对自己在前边的

表现确实也不是特别满意，确实这仅

仅是她远离赛场一年多之后的第4场

正式比赛，同时也是2016年温网夺冠

后在这里的首秀，还是做妈妈以后的

首场草地比赛，所以即便是身披“23
届大满贯得主”的耀眼光环，小威难

免在场上会有些生疏和紧张，正如她

自己所言：过分焦虑和做得过头，如

何找到曾经熟悉的赢球节奏，小威依

然在慢慢摸索当中。

另外，这场比赛大多数时间都

是在大风中进行的，这对于久疏战

阵的小威又是另一种考验。所以，

能够拿下这场胜利比什么都重要。

下一轮小威将继续对阵非种子选手

托莫娃，相比于第一轮的慢热，逐渐

适应比赛的她急需进一步提升状

态，为第 3轮开始遭遇种子选手做好

准备。

有意思的是，除了小威之外，阿

扎伦卡、T·玛利亚和罗迪娜 4位网坛

妈妈均在首个比赛日取得了胜利。

温网开赛迎开门红，提升状态备战硬仗

小威：首轮太焦虑，状态并未恢复
本报综合报道

有亚锦赛冠军，也有自行车发烧友

激情和实力兼备
这支自行车队成员是一帮“社会人”
本报记者 洪 晨

浙江省第16届运动会已经鸣

枪开战，第一个项目场地自行车正

在如火如荼地进行中。要说场地

上最夺人眼球的，当属杭州队的队

员们，他们不仅在比赛首日便将当

天一半以上的金牌收入囊中，统一

的助威服和呐喊声更是成为了赛

场一道亮丽的风景线。

在场下，最容易辨认的就是杭州

队，从领队、教练到队员，全部穿着统

一的白色助威服，背后印有“一骑绝

尘”4个金色大字，显得霸气十足。但

是在衣服的边上却是一个骑着自行

车的“小猪佩奇”图案，教练梁菲笑着

告诉记者，这是她设计的图案，因为

队中的队员全是“00后”，她希望队员

们能成为一个敢打敢拼的“社会

人”。“他们已经承受了很多超出自己

年纪的磨练，还是应该保留年轻的天

真，要在霸气中不失阳光。”梁菲说。

正如梁菲所期望的那样，每次有

队员比赛，场下的队友总会用激情四

射的呐喊声为队友加油打气，比赛结

束后还会嬉笑打闹，互相调侃着各自

比赛中的表现。但是到了比赛中，各

个都冲劲十足，屡屡创造佳绩。

截止记者采访当天，队中已经有

多名队员拿到了至少2枚金牌，吕杰

就是其中一位。“其实我以前有点胖，

个子很矮，人也比较腼腆。练了4年

多的自行车，让我更加自信、开朗。”

吕杰说，他以前成绩很一般，甚至有

过自我怀疑的时候，事实证明成功跟

天赋无关。

急速狂飙，这不是男孩子的“专

利”，胡佳芳是队中的一名女中豪杰，

她还拿到过亚锦赛冠军。她告诉记

者，自己从小就喜欢跑跑跳跳，对跳

舞、唱歌一点都不感兴趣。所以她小

学时就开始练田径，半路转到了自行

车，身体素质上的优势使她自行车的

成绩提高得很快。“希望能一直突破

自我，以后站在更高的领奖台上。”胡

佳芳说。

当记者在采访时提到对自行车的

热情时，大家齐刷刷指向了余武宁。

“之前在电视上看到了这个比赛，就被

这个项目深深吸引了。”余武宁说，前

几年他都是自己买车，各种业余骑行

队都加入过，但业余的骑行慢慢无法

满足他，所以决定往专业方向发展。

“我每次都是享受比赛的过程，那种风

驰电掣的畅快

感觉，成绩无

所谓。”余武宁

笑着说。

高手如云发烧友慕名而来B

谌龙两周内接连在两个高级别

的比赛中首轮出局，他遭遇到的不仅

仅是职业生涯的一个瓶颈，更是太多

人对他的信任危机。

在马来西亚男单首轮0∶2输给泰

国选手王佳伦，谌龙的表现虽然遭到

诟病，但更好地备战“背靠背”的印尼

公开赛时，谌龙终究再一次让人大跌

眼镜，面对这为世界二流末水准的法

国选手，再次品尝到首轮出局的滋味。

今年以来，谌龙的成绩说不上

好，在年初的马来西亚大师赛他就有

过一轮游的经历，此后重要的全英

赛，他在四分之一决赛中不敌最终夺

冠的队友石宇奇；虽然亚锦赛他罕见

地表现稳定进入决赛，但最终败在了

重新崛起的桃田贤斗拍下；重夺汤杯

之路，原本谌龙作为一单发挥得不

错，但最终决赛还是输给桃田贤斗，

致使自己在连续3届汤杯的最后一场

比赛中都首个丢分，再到这一次的东

南亚两站公开赛，谌龙的一轮游更是

让自己的状态跌倒谷底。

纵然运动员状态都会有波峰波

谷，但自从里约奥运会夺冠后，谌龙

就一直陷入在波谷之中，可是本月底

和下月中，还有世锦赛和亚运会在等

着谌龙，现在这样的状态，谌龙真的

能够在世锦赛重新证明自己，并且在

亚运会帮助中国队重夺男团桂冠吗？

连续“一轮游”

谌龙状态欠佳
本报综合报道

省运进行时

由于外场自行车训练对场地的

要求比较高，因此队员们全年几乎都

是在各地外训中度过，回家的次数屈

指可数。教练梁菲老家在山西，她和

她的丈夫是车队的教练“夫妻档”，虽

然如今已经在杭州安家，但梁菲笑着

表示，杭州的房子常年是一个“空

巢”。“由于常年在外，老家已经好几

年没回去了，我跟丈夫也是因自行车

而结缘，现在有了自己的孩子，我们

称她是‘自行车小孩’。”

常年的艰苦训练，如果没有那份

对自行车的热爱，自然是很难坚持下

来。领队刘伟表示：“平时外场训练

量一堂课都是 100公里以上的，强度

最大的甚至有 180公里，但没有人会

叫苦甚至退缩。”

队员们纷纷表示，自行车对

他们而言已经不仅仅是一个运

动项目，只要有什么烦恼和

失落，只要骑上车就会

忘掉一切。

常年在外自行车是他们的“信仰”C

穿着“小猪佩奇”的“社会队”A


