
行业新闻编辑/版式：洪漩 E-mail:ttb0571@163.com

2018年7月24日 星期二 3

大丰体育

合
作
伙
伴

战
略
合
作
伙
伴

本报地址：杭州市体育场路212号
浙江体育大厦裙楼

邮政编码：310004
发行热线：0571-85103334
广告热线：0571-85069545
新闻热线：0571-85178608
本报员工新闻道德监督电话：

0571-85061223

■浙江《体坛报》社有限责任公司

温州市
体育彩票管理中心

0575-8861265 杭州凯普体育器材有限公司

浙江体育职业技术学院黄龙体育中心 浙江省体育彩票管理中心

本报讯 日前，宁波市运动与

健康专家委员会成立大会暨第一

次专家委员会座谈会举行。宁波

市运动与健康专家委员会由宁波

市体育局和市卫生与计划生育委

员会双方共同发起成立，旨在开启

医体结合探索之路，加快推进健康

宁波建设的步伐。

宁波市运动和健康专家委员

会的成立，是打通行业壁垒建立的

协同推进机制，委员中包括来自全

市各大医疗机构的 39 名医学专

家。下一步市体育局和市卫计委

双方将在搭建智慧健康管理平台、

开具“运动处方”、运动与健康基础

性研究、医体结合进社区以及运动

康复专业人才的培养等方面积极

展开合作。

目前，市体育局下属的宁波

市体育训练工作大队与海曙区鄞

江卫生院基本达成合作意向。作

为医体结合的工作试点和突破

口，下一步将在市体工队新建的

科理楼成立鄞江卫生院分院，开

设“运动处方”诊疗站，体工队的

科医人员和鄞江卫生院的医疗卫

生人员紧密合作，在服务保障好

专业运动员的同时，也向普通民

众开放。

与此同时，该市已与国家体育

总局体育医院初步达成合作意向，

酝酿建立运动处方指定门诊。在

今后的合作中，双方在国家体育总

局体育医院运动处方门诊的基础

上，共同开发推广运动处方，切实

解决老百姓怎么锻炼的难题，充分

发挥运动处方在慢性病防治中的

特殊效果。

（通讯员 戴 斌 徐 迪）

成立运动与健康专家委员会

宁波开启医体结合探索之路

“跃”动精彩
日前，“中国·江山”2018 年

全国健美操锦标赛落下帷幕，共

有来自全国16个省（市）87支代

表队的 871 人参赛。这是衢州

市第四次承办全国性健美操比

赛，也是今年该市承办的第七项

全国比赛。

通讯员 毛武俊 文/摄

@嘉兴
本报讯 日前，嘉兴市体育局在全市

范围内开展游泳场所安全检查。检查组

重点对游泳场所经营资质、救生员上岗

人数、救生设施设备、安全开放管理制

度、消防通道畅通等内容进行详细检

查。下一阶段，市体育局将始终保持高

压态势，排除安全隐患，严防杜绝溺水事

故发生，确保游泳消费者生命安全。

（嘉体）

@温州洞头
本报讯 日前，温州洞头区第一中学

少年宫社团成果展示暨第七届篮球节活

动火热开展。洞头区第一中学通过课余

丰富多彩的校园篮球活动，使篮球运动

深入全校师生和家长心中，真正做到打

造校园篮球特色，倡导篮球精神，弘扬篮

球文化，努力体现学校“所修弥进，所济

弥远”的育人价值。 （洞体）

本报讯 一年一度的横渡钱塘

江活动将于 8月 18日在杭州钱江

新城城市阳台江面举办。届时，

1500名泳将将化身“浪里白条”，在

江水中劈波斩浪，用行动书写“勇

立潮头”。

据悉，今年横渡活动分为群众

性横渡、公开水域游泳大奖赛以及

表演展示。其中，表演展示包括水

面休闲运动艇竞划、水上摩托表演

以及岸边丰富多彩的群体表演和

趣味活动。

记者了解到，每年参加活动的

市民都要通过基本水平测试，今年

也不例外。杭州市体育总会有关

负责人表示，今年的测试标准相较

往年有所提高。男性必须能连续

游并在 25分钟之内完成 800米，女

性则需控制在30分钟之内，公开水

域比赛人员必须在 15分钟之内完

成1000米游泳。除此之外，10周岁

以下儿童和 70周岁以上老人应具

备较好的游泳技能基础，并在亲友

陪同下参与比赛。今年横渡的测

试报名时间为7月30日- 8月6日，

参与人数控制在1500人以内，大会

为所有参赛人员统一投保。

本届横渡活动是第二十届西博

会的立项项目，举办该活动，旨在深

入贯彻落实健康中国战略，倡导绿

色、健康、和谐理念，向世界展示杭

州“三江两岸”自然和谐社会生态。

“举办横渡钱塘江活动，也是

对母亲河的热情讴歌，对钱塘江文

化的深入探寻和发展。”杭州市体

育总会相关负责人表示，钱塘江是

浙江的母亲河，钱江潮闻名天下，

“弄潮儿”精神千古传扬。举办该

活动，有助于引领杭州人民在新时

代的浪潮中继续展现“勇立潮头”

的精神面貌。

想参加比赛的市民，可通过杭

州市水上救生协会微信公众号报

名参加测试，网上报名时间为 7月

25 日-30 日，限额 200 名，报满即

止。或直接在杭州市游泳健身中

心、定安、江干、拱墅、工大、广电中

心游泳馆等指定测试场馆均可进

行测试及报名，与此同时，网上报

名成功后同样需要测试合格后办

理正式报名手续。外地人员则由

各地冬协、泳协、救协组队后向杭

州市水上救生协会或杭州市冬泳

协会统一报名。

8月18日，见证千人横渡钱塘江
名额有限，测试报名月底启动
本报记者 梅 杰

订阅号

本报讯 昨日，首届浙江马拉松裁判

和赛事监督培训班在杭州开班。来自全

省各市县 80余名马拉松赛事从业人员

齐聚一堂，共同学习相关专业知识。

近年来，我省的马拉松及路跑赛事

发展迅速，各地积极举办赛事。为了适

应新形势和新形态，促进马拉松赛事规

范化、标准化，让马拉松及路跑赛事健康

有序进行，培养专业的马拉松裁判和赛

事监督，提升现有裁判的制裁水平势在

必行。本次培训班作为我省首次举办的

专业性裁判培训，也体现了我省在推动

马拉松及路跑赛事更好更快发展上已走

在全国前列。

省体育总会副秘书徐杰表示，我省

面临办赛城市多，参赛人数多，赛事运营

公司多，但专业裁判和专业赛事监督人

员少的不均衡现象。马拉松赛事只有赛

事规范和裁判规范两手抓，才能让每个

市县办赛有道，办赛有效。

据悉，本届培训班将为期三天，由马

拉松及路跑协会邀请前来授课的相关专

家也为学员们提供了满满的干货。其中

例如“马拉松赛道设计与丈量”、“马拉松

赛中心脏骤停的急救流程”等课程也得

到学员们的一致好评。

兵马未动，粮草先行

我省马拉松裁判
培训班开课
见习记者 王宇怀


