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运动振兴乡村 大型主题报道⑤

P
A
R
T 1“体育+”令村民笑开颜

地理坐标：
金华市婺城区莘畈乡、

琅琊镇

体育语录：
立足青山绿水，做好运动振

兴乡村大文章

一片荒芜的入村口，建成了一个以体

育元素为主的景观公园；乱糟糟堆着垃圾

的小街，整治成了一条清清爽爽的孝文化

故事长廊；长满杂草的莘畈溪西岸，变成

了一条3.2公里的健康步道与溪水蜿蜒并

行……

这就是莘畈乡变化的真实写照。而

这乡村风貌变化的动力来源于浙江毅行

系列活动——2017、2018两届浙江毅行系

列活动首站连续两年在莘畈乡中走过。

对于参赛者而言，不仅锻炼了身体，也领

略了山川的秀美，感受到新农村建设的成

果。而对于莘畈乡的村民以及村干部来

说这也是一种全新的体验，两次比赛共吸

引参赛者及围观群体上万人，给一个偏僻

小村带来了前所未有的人气和从没有过

的热闹；此外，毅行比赛的网上点击率超

过了 10 万，当地农产品销售及所带动的

旅游产业链的营业额近20万。

对于体育赛事带来的好处，以加工中

药材黄精谋生的村民刘银根一家颇有感

触。“黄精是个好东西，具有补脾润肺生津

等功效，一般在山区种植，莘畈的自然环

境非常适合种植。”谈起自家的宝贝，刘银

根滔滔不绝，“2017年我们卖掉了1000公

斤左右，买家很多都是前来参加毅行的游

客，还有好多人加了我微信网上订货。今

年进货就进了 2000 公斤，销售情况也很

不错，主要受到制作工艺的影响来不及

做，不然我还想多进一些货。”

尝到甜头的不仅仅是莘畈乡的村民

们，还有因一部《琅琊榜》电视连续剧一下

子网红的琅琊镇的村民。

婺城区琅琊镇距市区十多公里，依山

而立，其建制史可追朔至东汉时期，历史

文化底蕴浓厚，是国家级生态镇，素有“金

华大水缸”美称。据介绍，去年以来，该镇

先后举办了中国皮划艇巡回赛（金华站）、

“健康中国健康琅琊”毅行健步走活动、金

华市第三届千人横渡母亲河等多项体育

赛事活动，受到了众多运动爱好者青睐。

去年 9 月首次举办的中国皮划艇巡回赛

（金华站）不仅吸引了来自十多个省市的

参赛运动员，还汇聚了 3 万余人观看比

赛。这些观众围着清澈见底、穿镇而过的

白沙溪两岸驻足观看，形成琅琊镇人从未

见过的热闹场景，让琅琊人笑开了花。庞

大的人流量还令农产品卖到脱销、知名度

美誉度蹭蹭往上涨……

“做好‘体育+’这篇文章让我们对‘绿

水青山就是金山银山’这一科学论断有了

更深刻的理解和领悟。”琅琊镇镇长吴向

阳说。

做好“体育+”文章 撬动乡村经济转型
本报记者 黄 维 金 磊 朱郑远

绿水青山，是金华婺城乡村的主打色。如今，乡村振兴战略为广阔田

野铺上了浓浓“绿意”，描绘出了一幅可望可及的现代农村绿色画卷。

怎样将资源优势、生态优势转化为经济优势、发展优势？怎样让村民

捧上“绿饭碗”赚上“生态钱”？经过长时间的探索与实践，婺城琅琊镇、莘

畈乡以体旅结合、农体结合、文体结合等多种形式，走出了一条独具体育

特色的乡村振兴发展道路，让“体育+”成为经济转型升级的新亮点、新引

擎、新途径。

体育作为经济社会发展一个独

特的载体，在振兴乡村进程中发挥了

积极作用。琅琊镇通过体育基础设

施建设和体育赛事的引进和举办，给

乡村建设带来活力，增加了村民收

入，乡村也变得更加美丽。而距琅琊

镇 20 多公里的莘畈乡则找到了“体

旅结合”发展乡村经济的路径。

目前，莘畈乡制定了农业产品为

基础、体育赛事活动为抓手、旅游发

展为目的的“农体旅融合发展”策略，

抓住小城镇环境综合整治和乡村旅

游兴起的有利时机，将体育+旅游作

为振兴乡村，促进农民增收的富民产

业来抓，大力实施户外休闲运动项目

建设，已先后建设了莘畈溪两岸5公

里的游步道、骑行道，大立元露营基

地、20 亩的户外拓展基地，体育休闲

综合馆等，形成了沿莘畈溪集田园风

光和运动休闲为一体的乡村“体育+
旅游”的新型业态，打出了“山水莘畈

体旅之乡”品牌

接下来，莘畈乡还将着力打造

“慢游”基地乡村体育休闲品牌。“该

品牌面向的人群是老年朋友和小朋

友。”新近到岗的乡党委书记张时达

说道。为什么会选择这两类群体

呢？这和莘畈乡天然的生态优势有

关，在这里平均负氧离子浓度在

6000 个以上，最大可达到 2 万个以

上，开展健康养生游有着很好的地理

优势。据悉，目前莘畈乡已经和区、

市老年体协进行过沟通交流，多场中

老年人体育赛事、培训已经先后在此

开展。“而对于孩子们，也是基于莘畈

的生态优势，比较合适开展夏冬令

营。”张时达表示，“未来，我们继续围

绕莘畈得天独厚的山水资源，继续打

好‘体、旅’两张牌，拓展特色体育活

动，将其转化到产业红利，让村民能

够真正的‘富口袋’。”

白沙溪畔风光旖旎，千年古堰奔

流不息。这是在“国家级生态镇”琅

琊镇上经常可以遇见的风光。而在

这片青山绿水之间，琅琊人也一直没

有停止探索转型发展的道路。

那走什么样的路，老百姓日子才

会更好过？“一次偶然的机会，我回到

莘畈乡碰见几位游客，在交流中发

现，他们是浙江毅行系列活动的‘回

头客’，因为参加过毅行活动才挖掘

出这个‘好去处’，有时间就会来度个

假。”刚从莘畈乡调来的琅琊镇党委

书记吴祝芳感慨道，这也让他坚定了

谱写一篇琅琊“山水体育”大文章的

决心。

说干就干。琅琊镇各部门形成

合力拿下了 2018—2020 年三年的中

国山水四项公开赛承办权。中国山

水四项运动是金华市独创的一项依

托金华丰富山水资源，围绕浙中生态

廊道和三江六岸等山水资源特色，开

展以山水为主题的户外运动赛事。

项目包括越野跑、自行车、公开水域

游泳和皮划艇等，是一项即可拉动旅

游，又可促进体育消费，还能提升品

位的一项品牌赛事，“体育+”溢出效

应明显。

吴祝芳认为，如何在这个大形势

下脱颖而出，重点是要有自己的内

涵、文化以及独有的“记忆点”，这样

才能让琅琊的“体育+”模式能够走得

更远。

公开赛落户琅琊就是一个很好

的契机和载体。据介绍，围绕山水四

项赛事的承办，结合小城镇环境整

治，该镇将计划投入近 1 个亿，整治

主赛道白沙溪，建设冰泉堰 1 座，增

加可游泳水域面积 7.3 万平方米；改

造白沙溪绿道，建成健康步道 10 公

里以上，还有景观廊桥、休憩驿站等

配套工程，极大地提升赛事基础设

施，呈现一条琅琊特有的美丽乡村风

景线。

此外，在该镇上盛村一座总建筑

面积近2300平方米的村级休闲运动

中心，也让人看到了琅琊镇打造“体

育+”的决心。

“计划引进全国气排球邀请赛，

我们村还是中国‘山水四项’主要换

乘点，两项赛事涉及了村里的方方面

面，为了办好这两件事，我是天天睡

不着。”上盛村村主任盛伟斌说。在

他看来，全国赛事的举办无论对琅琊

还是对于上盛村的宣传作用是非常

巨大的，这是一件大好事，但也是一

件大难事。

这两场赛事的承办意味着，期间

将会有聚集几万人在琅琊生活，那么

他们吃什么？住哪里？玩什么？“目

前，村里很多户人家都表示愿意转业

开展农家乐和民宿，本村以及周边各

村的民宿和相关配套设施都在紧锣密

鼓的抓紧建设当中，目标就是赛事期

间让琅琊成为参赛选手以及观众的

‘独家记忆’。”盛伟斌解释道。

不仅如此，两公里“琅琊绿道”、

一公里文化长廊“琅琊榜”，沿白沙溪

绿化景观提档等多个项目的建设，让

琅琊古镇焕发生机，引来八方宾客。
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T 3“体旅结合”打造“体育+”升级版

中国皮划艇巡回赛运动员酣战白沙溪中国皮划艇巡回赛运动员酣战白沙溪

皮划艇巡回赛中水上飞人来助阵 运动爱好者运动爱好者““毅毅””起走进莘畈起走进莘畈


