
当下，全民健身时代已然来临，我

省群众的健身意识越来越强，对健身

场地、设施也有了新的追求，体育元素

在生活中比重渐增。

而如今，有着几十年历史的省全

民健身中心，不仅硬件都存在不同程

度老化，有一幢建于 1974年的游泳池

还处于关停状态，已经无法满足现阶

段群众的健身需求。

省体育局了解该情况后随即做

出举措，已经对“新版”省全民健身

中心进行详细规划，该项目将建设

成为具有前瞻性、综合性、示范性的

国内一流、面向全省的体育服务综

合体。

规划显示，新的省全民健身中心

主体建筑为“六中心一馆”。六中心为

健身活动中心、智力运动中心、亚洲体

育东部中心、体育创新中心、运动康复

中心、科学健身指导中心；一馆为体育

博物馆。项目选址依旧在现有的省全

民健身中心位置，规划占地面积66亩，

项目总建筑面积约 25万平方米，投资

估算约15.6亿元。

目前，已有 5 种设计方案通过筛

选，为提升设计方案的合理性和群众

满意度，自今日起将 5个设计方案公

布。究竟哪种方案能够从图纸中走

出来，落在城市里大放异彩呢？这项

选择权也将交由您的手中，8 月 20—
24日，市民可以投票选择自己喜欢的

方案。

你的地盘你做主

为你心目中的省全民健身中心投上一票！

该方案以“氧立方”为设计理念，建筑呈“凹”字型布置，进一步扩大了城市空

间。而在建筑空间及造型设计方面，将“街道”“巷弄”融入其中，设计一条贯通东西

的运动大街，串联交通核心和各个运动场馆。大街的尽端、枝丫与建筑立面造型结

合，形成局部的开敞空间，宛如江南民居中以街巷联结的院落。

方案三：

该方案以“文化传承”为脉络，整个建筑体量被横亘的大跨度体育场馆切分成两

个截然不同的外部形态。上部是具有现代城市特征的建筑巨构，下部则是传统街道

聚落的延续。建筑的外部形态中，漂浮的、相互对话的玻璃塔楼延续了当下江南城

市化的巨构意象；而有机、发散、小尺度的聚落空间则回敬了传统。

方案四：

该方案以“垂直森林”为设计理念，通过空中景观步道，有机串联室外景观平台

与活动场地，绿色、明快的游览路径实现“六中心一馆”的有机融合。社区多层次、错

动的景观平台与全民健身中心交相呼应，为市民创造一个宜居的城市空间。同时，

引入空中花园概念，为市民提供更丰富的健身场所。

方案二：

该方案以“突出地域，生态优先，合理布局，以人为本”为原则，通过简单而内敛

的几何形状呈现，旨在反映杭州传统的文脉环境，切合杭州城市气质。建筑表皮以

草坪屋顶、灰色毛面石材幕墙、半通透的丝网印刷立面、木色铝合金吊顶等现代材料

构成，呼应黑、白、灰、木色为主的江南建筑色调。

方案一： 投票方式：
剪下《体坛报》8月20日A8版上“浙

江省全民健身中心设计方案”选票（5选

2），寄往浙江省杭州市西湖区黄龙路 1
号黄龙体育场西办公区 102 室，邮编

310000。请在信封背面注明：浙江省全

民健身中心。报纸投票截止日期为8月
24日，以当地邮戳为准。

注意事项：
1. 本活动最终解释权归主办方省

体育局所有。

2. 为保证公正性，本次投票只采取

报纸投票方式，不开启网络投票。

3. 在投票期间，社会各界对设计方

案有任何意见、建议的，可致电评选工作

电话：0571-87630511进行咨询，我们将

公平公正地落实各项情况。

该方案以“绿色环保”为设计理念，将垂直景观与健身步道相结合，实现室外运动场

所和多功能休闲区二者合一。建筑充分考虑自然通风，外立面材料设计为穿孔铝板，整

体立面效果达到“封而不堵，密而不实”的轻盈感，为运动者创造舒适环境。为了调和与

周围建筑的尺度关系，将单一大体块切分为多个小体块，并在体块之间做退让处理。

“浙江省全民健身中心设计方案”

选票

方案一 方案二 方案三 方案四 方案五

姓名: 电话:

备注：

1.请在您喜欢的方案下面选“√”

（5选2），多选为无效选票。

2.此表格复印无效。

方案五：
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本报讯 上周六晚，2018 中日男

排对抗赛在嘉善姚庄体育馆上演，经

过三局精彩较量，由外籍教练劳尔·洛

萨诺率队的中国男排攻防俱佳3∶0完

胜日本男排。

据悉，这是中国男排与日本男排

在嘉善姚庄赛区进行的系列赛第二

场，上一场教学赛双方以 2∶2握手言

和。值得一提的是，这两支球队都是

为2018年世锦赛备战的主力阵容，本

次对抗赛主要是提前为世锦赛练兵。

纵观本场比赛，中国男排在核心

队员江川的带领下，打得有章有法，

场面一直占据着主动。进攻时，不时

打出精妙绝伦的背传、跳传，防守时，

鱼跃垫球、双人拦网让在场观众大饱

眼福。

比赛到了第三局的赛点，中国男

排成功防守住一轮进攻后，江川漂亮

地滚翻垫球，7号队员张景胤一个箭

步冲过去，腾空而起，一个完美的抄手

扣球，球划出一个漂亮的斜线重重地

砸在了地板上，全场顿时响起雷鸣般

的掌声。

张景胤在赛后接受采访时告诉记

者，本次对抗赛中国男排全体队员都

表现出了很高的竞技状态，他个人也

是尽全力把最好的一面展示给观众。

“在自己第二故乡打比赛，非常激动，

也非常开心。”同时，张景胤也祝愿在

印尼的另一支中国男排队能够在亚运

会上获得好成绩。

连续经历多场大雨的洗礼，上周

六的杭城艳阳高照、暑气逼人。在这

样的高温下，2018横渡钱塘江活动在

钱江新城城市阳台江面如期举行，

1500位勇士化身“浪里白条”，畅游母

亲河，让这个夏日再“燃”几分。

横渡钱塘江，是杭州市民和众多

游泳爱好者的节目。今年的活动分公

开水域游泳大奖赛和群众性横渡两个

组别，路线都是从钱塘江南岸游到北

岸终点，总游程大约1200公尺。

上午 9时 15分，参加公开水域游

泳大奖赛的选手们率先入水，岸边人

群顿时沸腾起来，不少踮起脚尖眺望

江面，想看看哪一位勇士率先上岸。

不到 20 分钟，青年男子组第一名到

达终点，1 米 8 多的个子配上倒三角

的身材，妥妥的帅哥一枚。冠军名叫

蒋天盛，有着 20 多年泳龄的他职业

是一名游泳教练，也是杭州市游泳协

会的会员，此前参加过不少国内甚至

国际的专业级游泳比赛，第一次参加

业余比赛就轻松夺冠，可谓颜值和实

力并存。

在众多参赛选手中也有不少“小

小身影”，即将上小学3年级的石霄羽

是第一次参加横渡钱塘江。别看他年

纪小个子小，学习游泳才2年的他，蛙

泳、蝶泳、仰泳、自由泳样样都会，这次

还获得了群众性横渡青年组第二名。

你心目中的偶像是谁？“孙杨、叶诗

文。”小家伙脱口而出。

横渡人群中也少不了老熟人，今

年 71岁的浙大附中退休教师金文允

就是其中之一。金文允年轻时由于

意外事故失去了右臂，可是这并没有

磨灭他热爱生活的信心，这已经是他

第 17次参加横渡钱塘江活动了。“我

想给自己一个证明，证明我还可以，

还没有老。”有着多年泳龄的金文允

对自己的身体状况非常自信，被问及

明年是否还来参加，他斩钉截铁地

说：“不仅是明年，只要身体允许，我

会一直游下去！”

“燃”爆夏日，“狠”有看头！

1500位勇士化身“浪里白条”横渡钱塘江
本报记者 梅 杰

中日男排对抗赛嘉善上演
张景胤：遥祝中国男排亚运会获好成绩
本报记者 余敏刚

（以下排名不分先后）


