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即将于 9 月 2 日举行的雅加达

亚运会闭幕式上，杭州将正式“接

棒”，届时亚运会将真正进入“杭州

时间”。

2022 年杭州亚运会，余杭区将

主要承担足球和排球两大赛事。

为此，余杭区计划对亚运场馆进行

改建，主要包括改建余杭区体育中

心体育馆、余杭区体育中心体育场

及余杭区游泳馆等，新建综合训练

馆、地下停车场及排球热身馆等，

总用地面积 8941平方米，总建筑面

积 93469.14 平方米。近日，记者从

余杭区文广新局（体育局）了解到，

目前余杭区亚运场馆建设有了新

的进展。

“余杭区体育中心体育馆和体育

场，是2022年亚运会比赛场馆，我们

将秉持绿色节俭的理念，在原场馆的

基础上进行改建和提升，将其打造成

专业性国际 A 类体育赛事办赛场

地。”余杭区文广新局（体育局）局长

何君芳透露，目前各场馆的改建方案

已经初步通过，争取在今年年底前动

工，整个改建工程计划在2021年3月

之前全部竣工交付，并启动场馆化运

行，以达到赛事要求。

“随着全民健身时代的来临，余

杭广大群众的健身热情也日益高涨，

同时，近几年余杭经济社会快速发展

吸引了越来越多外来人口定居，现有

的体育设施已经趋于饱和。”何君芳

坦言，除了改建亚运场馆，余杭区还

将借助杭州亚运的东风，计划在

2020 年前建成余杭区全民体育中

心、良渚文化城体育中心、未来科技

城体育中心三大区级体育设施，以满

足群众日益增长的健身需求。“想群

众之所想、急群众之所急、解群众之

所困是余杭体育人一直以来所坚持

的，秉承这一初心，余杭的体育工作

将始终走在前列。”何君芳信心十足

地说。

今夏，余杭区的体育爱好者迎

来了四年一届的区运动会，与亚运

会、省运会“只可远观不可近赏”不

同的是，这项家门口的赛事人人都

可参与。

记者了解到，余杭区运动会今

年已是第十一届。本届运动会设系

统成年组、镇（街道）成年组和镇（街

道）残疾人组三大组别，共 20个竞

赛大项、191个小项。“跟其他地区单

独举办残疾人运动会不同，我们专

门设置了残疾人组，让残疾人选手

也能够展现风采，帮助他们更好地

融入社会。”余杭区文广新局（体育

局）副局长李育刚介绍，在余杭区运

动会上，甚至能见到残疾人士和健

全人士同台竞技的场景。“比如棋类

运动，有些残疾人虽然行动不便，可

一般人不一定下得过他们。一起比

赛，能够让他们获得自信，更加积极

阳光地面对生活。”

李育刚告诉记者，余杭区运动

会的特点是门槛低、项目多、领域

广，每一位群众都能参与其中，这

也使报名非常火爆。今年的参赛

人数包括各代表团选拔赛在内，预

计约1万余人，规模为历届之最。

运动会于 7月初正式开赛，将

持续约 5个月，各项比赛正如火如

荼地进行中。“今年增设了不少项

目，能够更好地满足群众的需求。”

李育刚说，去年社会意见征集时，有

不少群众提出希望区运动会中设田

径项目，今年余杭不仅将其纳入比

赛，还引进了 4×100男女混合接力

和 5000 米、10000 米男女长跑项

目。“上一届没有设置田径，是担心群

众身体素质不够高，现在群众有了要

求，也反映出全民健身取得了实效，

群众的身体素质越来越好了。”

此外，今年的运动会针对武

术、广场舞等开展较为活跃的群众

体育项目进行了增设；根据“体育

惠民”原则，设置了趣味体育、登山

等项目；同时，将气排球、第九套广

播体操等新兴项目纳入其中。

强劲的扣杀、狡猾的吊球、利落

的平抽……非洲代表队队员一上场

就拼劲十足，充分利用体能和力量

优势，使得比赛一开始就进入白热

化。面对来势汹汹的对手，本土运

动员也毫不示弱，时而利用巧妙的

技巧，时而利用有力的回击，将“危

机”一一化解。

赛后，来自余杭区羽毛球协会

的张炜俊和褚国敏，称赞了对手的

表现。张炜俊在男单和男双比赛中

均获得了胜利，他说：“对手在场上

十分投入，非常有激情，力量、爆发、

速度、耐力都比我们强，我们胜在网

前的技术更加细腻。”

褚国敏虽然两场皆胜，但在女

单中只赢了1分。“比赛刚开始，我对

于对手的实力、球风都不太了解，加

上刚上场比较紧张，没有发挥好，好

在对手明显也很紧张，这1分我胜在

经验比她多一点。”

绽放激情 收获友谊

一场羽毛球赛筑起中非沟通桥梁
本版撰稿 通讯员 楼诗予 本报记者 梅 杰

8月17日下午，“一带一路·良渚文化杯”中非羽毛球邀请赛在杭州

市余杭区体育馆举行。来自贝宁、布隆迪、喀麦隆、塞内加尔等11个非

洲法语国家的49名教练员、运动员与余杭区羽毛球爱好者进行切磋交

流，尽展精湛球艺。

“正如本次活动的主题‘相约

美丽余杭、共筑中非友谊’，我们希

望通过体育交流，构筑起沟通的桥

梁，促进中非文化交流，加深中非

友谊。”说到举办赛事的初衷，余杭

区文广新局（体育局）副局长李育

刚坦言，国际体育交流是促进地方

交流的重要桥梁和纽带。一方面，

余杭希望通过赛事的举办，打造具

有“一带一路”特色，融国际性、专

业性、创新性为一体的体育竞技舞

台，进一步促进中非体育文化事业

交流；另一方面，余杭旨在依托羽

毛球的独特魅力，促进与“一带一

路”沿线国家与地区之间体育文化

事业的交流合作，为余杭承办亚运

会助力。

其实，早在去年，余杭就举办了

“一带一路”中非乒乓球邀请赛。“乒

乓球、羽毛球是中国传统强项，相较

于非洲国家我们有一定优势，而田

径、足球是非洲地区的强项，我们也

希望今后围绕他们的优势项目开展

交流，让我们的运动员取取经。”李育

刚表示，余杭希望能将中非体育交流

活动打造成为区域特色体育品牌，一

直举办下去。

今年 34 岁的马达加斯加选手

马克出生于一个羽毛球世家，爸爸

和 3个哥哥都是专业运动员，从 6岁

开始打球的他已经连续 10 年蝉联

国家羽毛球比赛冠军，可谓是非洲

代表队的“杀手锏”。“我这次来参赛

是为了学习更多经验，回国以后教

给我们国家的孩子。”马克告诉记

者，他的梦想是培养更多优秀的羽

毛球苗子，推动马达加斯加羽毛球

运动的发展。

刚果（布）国家羽毛球技术主任

琼·保罗带领国家羽协2名教练员和

5名运动员前来参赛，早在 2014年，

他就曾带领球员来杭州接受专业培

训。经过培训以后，近几年羽毛球运

动在该国的发展越来越好。保罗笑

言，他们这次完全是抱着交流学习的

心态来的，“我们将每一场比赛都全

程录像，回去以后好好分析，争取下

一次以更强的实力来比赛。”

开场即进入白热化的较量

抱着学习的心态前来讨教

通过体育构筑沟通的桥梁

为亚运建场地 为群众谋福利

余杭体育工作始终走在前列

福利一夏 运动不息

余杭区运动会
激战正酣


