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一句话看明白

●昨日，雅加达亚运会田径比赛展开第二天的

争夺，女子铅球决赛中，巩立姣以19米66的成绩夺

冠，为中国田径拿下这个项目亚运会11连冠。

●25 日结束的亚运会 25米手枪速射项目

中，年仅21岁的姚兆楠以34中、破赛会纪录的成

绩摘金，浙江小将林俊敏1分之差获得银牌。

●昨日，巴萨客场 1∶0战胜升班马巴拉多利

德，中场大将拉基蒂奇接受采访时透露，他已经

决定留在巴萨。

●昨日，ATP250赛温斯顿-塞勒姆赛进行了

男单决赛的争夺，梅德维德夫直落两盘击败约翰

森，摘得本赛季第2个单打冠军。
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浙江省第十六届运动会倒计时
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中国游泳看浙江。亚运赛场，这个

神话传说续写出美妙结局。8 月 24 日

晚，雅加达亚运会游泳赛事收官，41枚

金牌花落各家。中国泳军摘得 19金 17
银 14 铜，其中浙江贡献了 12 金 6 银 4
铜。中国游泳战亚运，金牌、奖牌收割机

最信赖、最给力的还是“浙江牌”。

光荣：金牌王从“浙”里出发

赛前放出豪言的徐嘉余独中五元，成

为本届亚运会游泳的金牌之王，“甲鱼”调

侃说“温州人在雅加达开了‘五金店’”；人

气王孙杨，用4金2银成为中国夺得奖牌

最多的选手，“个人项目4金，尽到了应尽

的责任；集体项目2银，担负起国家队队长

的担当”，说的与做的同样精彩。

前有标兵，后有追兵。老队员勇挑重

任，新秀也力争跻身“前台”，接受检阅、经

受考验、获得成长，15岁小将吴卿风是浙

江亚运军团58名选手中年龄最小的，但也

收获1银1铜，可谓“小荷才露尖尖角”。

16名入选亚运的浙江游泳选手，无

一例外地站上了领奖台，“中奖概率”百

分之百。召之即来、来之能战、战之能

胜，彰显出浙江泳军对一贯以来强调的

高质量与战斗力理念的践行成果。

幕后：千锤百炼出泳池

看得到的是辉煌，看不到的是付出。

励志情景，不光在浙江游泳队的大本营日

复一日、年复一年上演，在云南昆明的高

原训练基地，在澳洲、新加坡的海外拉练，

“劳模精神”处处激励人、感召人。

孙杨6天8赛，平均每18个小时参赛

一场，总共游了3.8公里。曾经有一个晚

上，仅仅时隔半个小时就拼了两场，第2场

赛后被队友搀扶着走出场外。徐嘉余拼

下第五金后忍不住红了眼眶。问到原委，

这位大男孩说：“一直在坚持，顶着巨大压

力。”之前，日本仰泳长期垄断亚洲，“这个

时候，我要承担起更大的责任。”

浙江游泳并非一枝独秀，而是百花

争艳。既有合作，又有竞争，良性循环。

孙杨扛着大旗走在最前列，徐嘉余喊话：

要与孙杨一起“扛把子”。孙杨回应：“外

界认为，孙杨就应该拿金牌，这对我、对

中国游泳都是压力。我们更需要团队战

斗力，更多人分担压力。”

梦想：2年后实现“大满贯”

亚洲泳坛格局正悄然发生变化。雅

加达亚运会，只有 4个国家的国歌在现

场奏响。41枚金牌中，日本、中国各占

19枚，新加坡奥运冠军斯库林抢走2金，

韩国金瑟永摘得1金。

重头戏，当然是中国与日本的竞

争。仁川亚运会，中国 22金，日本仅收

获 12金；这次，日本不仅在金牌上追平

了我们，奖牌总数还略胜一筹。

朱志根是孙杨、汪顺等名将的教练。

他认为，虽然金牌不能证明一切，却是衡

量强弱的重要指标，“回去后，好好总结。”

两年后，东京奥运会将是浙江游泳

的“大考”。作为中国游泳“一哥”孙杨的

教练，朱志根有新的期待，“伦敦奥运会，

400米自、1500米自夺冠；里约奥运会，

200米自添金。期待孙杨在两年后的800
米上有突破，实现奥运金牌‘大满贯’。”

52人的中国“泳军”，浙江占16人，无一例外地站上了
领奖台；徐嘉余成“多金之王”，孙杨夺得奖牌最多——

游泳金牌收割机，最信赖还是“浙江牌”！
本报特派记者 黄 维 雅加达专电

“泳军”凯旋
昨天早上，在亚运会斩获12金6银4铜的浙江泳军首批队

员抵杭。省体育局党组成员、浙江体育职业技术学院党委书记

刘军、游泳系主任王伟等前往机场迎接。浙江游泳队教练朱志

根携汪顺、李广源、吴卿风等运动员亮相。

本报记者 周 斌 摄
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体育，风云激荡四十年
浙江体育庆祝改革开放40周年特别报道⑨

浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙浙

游泳，不仅仅是强身健体，更是一种生存技能，甚

至还是社会稳定、安居乐业的重要载体。站在更高的

层面，海宁党委政府专为大众的游泳运动“亮剑”！

游泳是运动
更是海宁幸福基石

潘旦旦花开红艳艳
这枚金牌，她一直捏在手里

亚运赛场的金牌第一大户，田径场

上的好戏渐次拉开大幕。恰逢周末，晚

场观众席上人头攒动。而最美的风景，

却出现在了场外的各个进口通道。

现场，观众排起长长的队伍，每个进

口通道都有几百米的长龙。没有推搡挤

兑，没有叽叽喳喳，无论是谁都在安静地

等待安检进场。整个过程，不需要安保

人员维护秩序，一切都井然有序。记者

观察到，有的是大人带着孩子，孩子同样

遵守排队纪律，也有不少东道国以外的

观众，见状同样在排队等候。

排队人群中，包括华侨李嘉豪。他

出生在印尼，从小生活在这个国家。在

他看来，“理所当然是这样”。他介绍，

这样的规则意识，是在一次次潜移默化

的教育中逐渐形成的。建成半个多世

纪的朋加诺体育场，每年都会举办各种

规格的体育赛事。一次次被要求“遵守

规则”，久而久之习惯成自然。

抢跳、抢跑要取消成绩，场上滋事要

黄牌警告，与排队观赛一样，这些也是规

则。引申到社会各个层面，譬如开车不

能“加塞”、看病不能插队，亦是如此。如

果每个人都能遵守规则，世界会变得更

有秩序，运转也将更为顺畅、高效。

体育具有强大的社会教育功能。

在雅加达亚运赛场，井然有序的排队观

赛现象，同样也是宝贵的亚运精神的体

现——教育我们遵守规则，强调秩序，懂

得谦让与平等对话。赛场上，运动员们

追求更快、更高、更强，培养的是奋勇争

先的精神，增强的是民族自豪感；赛场

外，每个人也都可以成为“主角”，树立规

矩意识、传递遵守规则的正能量，以身作

则还可以成为孩子的“无言良师”。

从排队观赛
看体育的教育功能

本报特派记者 黄 维 雅加达专电


