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奔跑吧，少年！
9 月 3 日，台州市南官小学开学

第一天开课，孩子们在空中环形操扬

跑道上军训。台州市南官小学是路

桥区建区以来投资最大的一所公办

小学，学校最大的特点就是把环形操

场跑道升到了2楼，这是路桥区首座

空中球场。

通讯员 陈学德 林汝秋 文/摄

日前，丽水市文元学校 2018 年

秋季入学礼上举行了轮滑进校园活

动，卢芊芊、潘宇烁、叶浩钦等世界轮

滑冠军在台上展示了他们高超的轮

滑技艺，赢得了师生的阵阵掌声。

当天一早，世界自由式轮滑锦标

赛冠军林恩宁首先为全校师生展现

绝技：快速过桩，时而旋转，时而起

跳，轮滑鞋在他脚下仿佛成为了一双

翅膀。

丽水轮滑具有广泛的群众基础，

经过十几年的培育发展，已经成为展

示丽水体育发展成效的一张“金名

片”。而文元小学作为其中的先驱学

校，在轮滑方面也有着其固有优势：

共有五名学生参加了丽水市轮滑队，

其中陈俊哲、陈家豪、施幸炀都曾荣

获过全国自由式比赛冠军。

丽水市体育局局长王炜表示，国

家正在实施“北冰南移西扩东展”战

略，国家体育总局提出“大力发展校

园轮滑，积极开展轮转冰，冰轮两栖

运动，贮备冰轮人才”的号召。“我希

望在不远的将来，文元学校能不断地

为省里、为国家输送‘轮转冰’体育后

备人才。”

据了解，在通过这次启动仪式

之后，文元学校的轮滑全员开课，

全校24个班级每周一节轮滑课，

由专业冰雪短道速度运动员，天

津金骐风米高轮滑俱乐部速度轮

滑主教练，丽水轮滑队速度轮滑主

教练，文元体育老师进行助教。

推动校园体育特色品牌建设，轮

滑因山水而精彩，山水因轮滑而美

丽。文元学校旨在通过开展轮滑运

动，扩大其在全省乃至全国的影响力

和知名度。

（丽体）

他 23年坚守体育教育一线，他

18载青春奉献给农村孩子，他带领

团队探索生态学校体育，最近又贴

近学校实际提出“全员体育育人”的

理念，他就是嘉善县实验小学副校

长董明华。“我不光是一名体育人，

我更是一名教育人，我觉得体育可

以让孩子们懂得团队精神，完善他

们的人格魅力，这就是育人的目

标。”董明华说。

22年前，董老师跨出校园，从一

个小学农村体育教师作为自己人生

新的起跑线，他始终没有离开过一

线的教学工作，服务农村 18载。他

不断改革课堂教学，逐渐形成了“激

趣、朴实、高效”的生态体育课堂。

辗转5个学校，董明华提出的体

育育人就是建立在“健身、健心、健

脑”的三维教学目标，选择“改良国

家课程、整合生活化教学资源、增加

健康保健知识”的生态化教学内容，

试试“菜单式选课、尝试式教学、处

方式跟进、家庭式作业”的适切性教

学方法，提供“亲子运动会、吉尼斯

擂台赛、拓展性运动”的多元化成果

展示为教学改革的核心内容。董明

华带领他的团队不断探索生态学校

体育新路径，取得标志性成果，在多

所学校实践应用推广。

“让每一个孩子因为体育更加

阳光，因为体育更加坚韧，因为体

育更加智慧。”这就是董老师一生

的追求。

（通讯员 倪杨艳）

2018年全国大学生巴哈大赛引

来 85支参赛车队，包括 37支本科组、

46支职校组、1支高中车队和 1支企

业车队，现场参赛人员、裁判及嘉宾

近 3000人。85辆咆哮的赛车集结襄

阳梦想赛车场，一派热火朝天，也充

满了浓浓的“火药味”。

参与巴哈大赛的各支战队，需要按

照赛事规则和赛车制造标准，在规定的

时间内设计制造出一辆小型越野车，并

参与一系列赛事。第三次征战巴哈大

赛，面对更多顶尖强队的挑战，金鹰车

队派出了颇有来头的Z6赛车——这是

他们经过大半年的努力，对前几代赛车

进行优化设计的顶级战车。

从襄阳载誉归来的“金鹰 Z6”，

和他的众多“伙伴”一起静静待在浙

江交通技师学院的赛车梦工厂里，

大家还舍不得帮它洗掉身上的泥水

浆——这是刚刚经历赛场磨练的最

好见证。这里也是金鹰车队的大本

营：虽然简陋，却功能齐备，可以进行

培训、造车，也可以试车、修车。

金鹰车队成员队长兼车手陈林宁，

是该校汽修专业学生，已连续三年参加

巴哈大赛，经验丰富，战绩斐然。他说，

车队现在五六十个人，分为传动组、悬

架组、车架组、制动组、转向组、静态组

等九个组别，大家来自不同专业，从建

模、会计核算、采购、数控、焊接等各个

环节进行分工合作。目前，他们已经造

了五辆巴哈越野车、15辆卡丁车，太阳

能等新能源车也在制造中。

厉害了 我的车
金华学生自己造车参加越野赛，耐力赛夺魁

轮滑，为孩子插上梦想的翅膀

世界冠军亮相开学季，助推轮滑运动进校园

引擎轰鸣，泥巴飞溅，尘土

飞扬，一辆辆酷似科幻机车的

小型越野车动力十足，赛道争

锋……在中国汽车工程学会巴

哈大赛（襄阳站）4小时耐力赛

上，浙江交通技师学院金鹰车

队的Z6号赛车以完美的表现，

一路疾驰超越战胜各路好手，

抢得耐力赛第一。

经过 5 天激烈角逐，该学

院“金鹰 Z6”赛车在静态赛、动

态赛的各项中均发挥出色，单

圈计时、操控性分获职业院校

第二名、第三名，并以职校组亚

军的排名获总成绩一等奖。

从设计、采购、制造到调试、

维修、驾驶……“金鹰Z6”80%以

上零件都是车队研究制造的。

这是浙江交通技师学院金鹰车

队连续第3年参加巴哈大赛，从

Z13到Z28再到Z6，从优秀奖、三

等奖再到一等奖，三年蛰伏三年

历练，“赛车梦工厂”金鹰车队一

步一个脚印，实践着“追梦赛车”

的初心与誓言。

“无青春，不巴哈”“无泥巴，不巴

哈”“无兄弟，不巴哈”……巴哈大赛的

魅力，正感染着越来越多的青年学生，

也激发了他们极大的热情与创新欲。

陈林宁说，比赛第一天队员们就

熬了一个通宵，好几个晚上紧张备

战，搭接线路、整体安装、四轮调整、

零件打磨……“金鹰 Z6”征战前需要

完成最后调试工作。比赛过程紧张

刺激，精彩纷呈，吸引了包括当地村

民在内的众多观众，最好看的当属四

小时耐力赛了。

这是最后一天比赛日的终极挑

战。四小时耐力赛是一项综合性的比

赛，不仅考验车辆的操控性能，更考验

车辆的稳定性，车手也要具备出色的

驾驶技术以及超乎常人的耐力。而灵

活的操控、强大的稳定性、极强的耐

力，正是“金鹰Z6”的技术优势。

浙江交通技师学院院长李忠跃表

示，赛车梦工厂的建设，是一个打造汽

车工匠的舞台，能很好地提升学生的

实践动手能力，打开学生职业发展的

通道，培育更多的汽车技能型人才；同

时，它将众多专业与人才“综合在一个

车上”，也体现了学校整体办学实力。

未来，学院赛车梦工厂将以巴哈大赛

为切入点，探索一种适合职校发展的

教学新模式，通过“跨界”打通人才培

养的新尝试。 （通讯员 叶 骏）

“赛车梦工厂”学生来造车1

巴哈耐力赛尽显强劲实力2

因地制宜 做体育人

董明华：在操场
展示体育人生


