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省运会开幕5日，德清、长兴、安吉甚至远在嘉善的各大体育馆里，运动健儿们尽情展示自我。在他们的背后有一群人，用扎实的工作，默默无

闻地保障比赛的顺利进行，他们就是赛事组委会工作人员。

今天起，本刊将推出“聚光灯外”栏目，以飨读者。
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群先面对面
省运会正在如火如荼地进行

中，运动员挥洒汗水、追逐梦想的瞬

间令人激动。除了运动员，还有一

群人步履匆忙，他们为保障省运会

顺利进行而默默无闻地工作着，他

们是省运会志愿者“湖小青”。

许多人被开幕式美轮美奂的

表演所折服，其实，无水缓缓而动

的小船、《飞墨春秋》中湖笔演员所

站的巨大圆台都是由剧务组的志

愿者们“推动”的。推船和圆台的

志愿者都是湖州师范学院的男生，

学院青年志愿者中心主任贾冕说：

“算上机动组，负责剧务的志愿者

有 90位。道具里面要站不少人，大

圆台里就站了 18人。”

9 月 9 日至 16 日，剧务组志愿

者就开始了忙碌的排演工作，湖

州师范学院大二学生魏文强负责

推开幕式小圆台，“我们听导演组

指令，记得有次排练到很晚，回到

宿舍 12 点多，然后接到了第二天 6
点排练的通知。”在魏文强看来，

虽然牺牲了休息时间，但也很值

得，参与这场盛会的他们凝心聚

力，“没有出一点问题”。

截至开幕第 4 天，不少“湖小

青”的工作时长已达到近 70 小时，

他们中有的人放弃了暑假，为省运

会服务。

在不少人眼里，志愿者工作很

苦很累，但负责接待运动员的张露

丹说：“我觉得不累，还挺快乐的。”

张露丹和同学们会选择没课的那天

来服务，当天服务结束后将工作对

接给第二天的志愿者。负责接待的

志愿者早上接运动员到场地，等候

运动员训练或比赛结束将他们带回

下塌处，一日服务时长在 12小时左

右。强度大、任务重，张露丹却不觉

得累，微笑解答疑惑，认真做好引导

服务工作。

负责志愿服务部工作的湖州团

市委青少年事务部副部长陆恒介

绍，省运会志愿者的招募从5月份启

动，历时一个月。“报名5700多人，经

过面试筛选，最终有 1598名赛会志

愿者投入服务。”志愿者的工作内容

包括礼仪、安保、后勤接待、场馆竞

赛和新闻宣传等。陆恒说，志愿者

主要来自高校，以湖州师范学院、湖

州职业技术学院、浙江信息工程学

校的学生为主，吴兴高级中学的学

生也参与了部分志愿者工作。

湖州师范学院是志愿者队伍的

主力军，共有578名学生参与志愿者

工作，占总人数的 1/3左右。志愿者

上岗前，组委会进行了相关培训。

贾冕说：“两次培训都是在学校进行

的，内容主要是省运会背景介绍，还

有纪律、礼仪和行为规范等方面的

培训。”一些服务型的岗位对于志愿

者的要求比较高，“迎宾的志愿者经

过培训，他们在进行服务时要面带

微笑，45度鞠躬。”

哪里需要服务，哪里就有“湖小

青”。从白天到黑夜，从晴天到雨

天，正是因为他们的担当，省运会才

变得更加精彩。

一点微笑，十分担当，“湖小青”们步履匆匆
本刊记者 丁梦婧/文 组委会供图

人们常说，种善因得善果。“善因”

谐音“单缨”，后者便是全国排舞广场

舞推广中心常务副秘书长的名字。省

运会开幕式前夕，浙江省群众体育工

作成绩突出单位和个人表彰大会举

行，单缨作为150名先进个人之一接受

了表彰，在她看来，这也算是她这几年

种下的“善因”结出了“善果”。

全国排舞广场舞推广中心，是由

国家体育总局体操运动管理中心授

权组建的唯一国家级排舞、广场舞运

动推广机构。作为中心常务副秘书

长，单缨自中心 2013年成立以来，便

一直负责全国的推广和运营。她的

微信昵称是英文单词“sunny”，希望自

己能够把阳光、快乐、温暖带给所有

人，这6年来，单缨一直是这样做的。

2014年，2万多名排舞爱好者伴

随《舞动中国》的旋律，身着各式服饰

共同踏出舞步，整齐划一的动作带来

了排山倒海的气势，不仅创下了“最

大规模排舞”吉尼斯世界纪录，更将

全世界的目光聚焦到了滨江白马湖，

展示了排舞运动在杭州的影响力和

发展速度。

单缨是这场活动的牵头负责人，

为了演出成功，她从年后便开始在各

地奔波，前后忙碌了8个月。从组织到

沟通，从培训到排练，单缨一刻也没有

停歇。演出前的最后一个月更是早出

晚归，通常凌晨4点就出门了，而那时，

整座杭城还在酣睡。演出成功了，单

缨的身体却支撑不住了，在家里躺了

整整一周，医生诊断为疲劳过度。这

样做值得吗？“值！自己做了一件很了

不起的事，感觉特别值。”单缨笑着说。

6 年来，这样的事例不胜枚举。

一心扑到事业上，单缨一年到头鲜有

假期，逢年过节不回家更是常事。“我

和妈妈住在同一个小区，可是一年当

中我们见不了几次面，每次我在外面

忙她都会给我打电话，问我吃饭没

有，叮嘱我注意身体。”单缨说，这份

事业占据了她生命的大半部分，但她

从来没有后悔过。“每次比赛，看到伙

伴们脸上洋溢着开心的笑容；每次走

进学校里，看到孩子们健康阳光的样

子，对我而言，就是最大的满足。”

全国排舞广场舞推广中心
常务副秘书长单缨：

“舞者”开心
是我最大的满足
本刊记者 梅 杰

今天，省运会公路自行车比赛

将在安吉县环灵峰自行车赛道上产

生多枚金牌。本届省运会，公路自

行车可以称得上环境最美的赛事。

作为“两山”理念的诞生地，安吉的

绿水青山早已闻名遐迩。

安吉山峦起伏、地形独特，公路

基础建设完善，交通便利，环灵峰公

路自行车赛道应运而生，承办省运

会公路自行车比赛更是当仁不让。

赛道两旁茂密的树木苍翠欲滴，穿

过乡村、古道、山谷，参赛选手们经

过生机勃勃的竹林、古色古香的庙

宇、蜿蜒曲折的山道和花团锦簇的

田野，既养生又养眼。9月18日比赛

结束后，大家对环灵峰赛道的美丽

风景恋恋不舍。赛区竞赛组负责人

鲍峻峰表示，选手们都对这条赛道

称赞有加，比赛体验非常好。

其实，这个比赛场地早已久经沙

场，曾多次承办全国公路自行车冠军

赛。如今，省运健儿们跟随着冠军们

留下的车辙，在绿水青山间自由徜徉

实在是一次难忘的经历。

除了最美赛道亮相省运，最美

健儿女排姑娘也已闪亮登场，她们

高挑的身材成为赛场上一道亮丽的

风景线。

省运会女排姑娘们的住宿、饮

食、出行情况如何？长兴体育中心

副主任周国琴告诉记者，女排姑娘

平均身高在 1.8米左右，甲组队员因

为年龄稍大身高会高一些，组委会

给运动员们安排的是长兴县四星级

酒店，两人一间的标准间，一般情况

下不会存在住宿问题。酒店方面提

供的自助餐尽可能保证了饮食的合

理搭配，出行有大巴专程接送。最

大程度满足运动员、教练员、裁判员

以及相关工作人员比赛期间的需

求，从反馈情况来看，大家都感觉很

贴心。

周国琴表示，为了筹备本届省

运会，长兴县不仅做好了硬件设施

的保障，在后勤服务保障工作中，也

积极筹划，努力完善，保证运动员在

舒适的环境下比赛，发挥出更好的

竞技状态。

最秀丽的赛道骑行 最贴心的生活安排

看赛事服务如何彰显“湖州热情”
本刊记者 王宇怀 余敏刚

聚光灯外

▲志愿者在开幕式中推小圆台

▲魏文强手持火炬面带微笑


