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赛场聚焦

本刊讯 今天，省运会田径项目比

赛将在湖州市奥体中心体育场全面打

响。记者了解到，在接下来的5个比赛

日，田径将产生110枚金牌。与此同

时，省队的教练员也在时刻关注湖州

赛场，希望通过本届省运会，为我省后

备人才队伍建设增添板凳“厚度”。

8 年前，谢震业在嘉兴省运会

200米决赛中，以 20秒 92的成绩轻

松夺冠并打破全省纪录，成为当届田

径场上第一个纪录创造者。自此，也

开启了我省短跑项目优势的序幕。

本届省运会，究竟是否会出现“小谢

震业”，是很多人关注的焦点。对此，

浙江体育职业技术学院田径系副主

任谢建辉持乐观态度，“苗子肯定有，

我们之前就有关注。”谢建辉说，对于

省运会的比赛非常期待，省队目前更

多考虑的是教练员问题。“毕竟，慧眼

识人和后期培养也是非常关键的。”

雅加达亚运会，李玲一跃过4米

60成为经典，也延续了浙江女子撑

杆跳的辉煌。目前，省撑杆跳队分两

组，分别是金涛教练组和周铁民教练

组——两支队伍各自参赛，形成良性

竞争，给予了运动员更多的动力。良

好成绩的取得，也使得撑杆跳这个项

目有了更高的关注度和更夯实的后

备人才梯队，让浙江撑杆跳保持长盛

不衰。记者了解到，撑杆跳比赛期

间，金涛和周铁民两位教练将会来到

现场观赛。

此外，利用“民星运动员”“优势

项目”的引领，我省相对弱后项目的

水平也在不断提高，而最直接的影响

就是吸引了一大批孩子投身田径赛

场。本届省运会，将是我省田径后备

人才队伍的一次大检验。成色如

何？即将见分晓。

省运会田径比赛今日鸣枪

5天将产生110枚金牌
两大优势项目值得关注
本刊记者 郦琪琛

在公路自行车项目中，共有8个

地市 89名运动员参赛，产生 12枚金

牌。经过两个比赛日的角逐，老牌劲

旅温州拿下 6 枚金牌，占了半壁江

山。其中男子乙组 60公里、甲组 80
公里的金牌更是含金量十足。

温州在该项目有着优秀的传统，

全市也多次承办各类全国级的公路

自行车赛事，给温州的青少年喜欢、

接触这项运动提供了非常多的机

会。本次比赛，更是涌现出多个优秀

苗子，年仅16岁的温州选手林传扬的

表现十分突出，接连拿下男子乙组20
公里个人计时赛、男子乙组60公里个

人赛的冠军。温州自行车队教练李

阳表示，经过赛前两个月的高强度集

训，运动员们都也很争气，一个个都

坚持拼搏，把优势全部发挥出来了。

公路上的破风追逐 温州笑傲群雄A

在昨日的 16届省运会游泳比赛

首日，进行了男子12岁组400米自由

泳决赛，温州代表队的陈泓默以4分

15秒 29获得亚军，他的成绩仅次于

冠军0.09秒。

上岸以后，陈泓默并不开心，默

默地走到教练陈芳身边。“我表现不

是很好，起跳没有发挥好，后面已经

拼尽全力追了，还是没能追上。”说这

段话时，陈泓默鼻头红红的，泪水已

经在眼眶里打转。

陈芳告诉记者，陈泓默是一个非

常要强的孩子，每次比赛都很拼。“他

的身高只有1.5米多，身材也很瘦弱，

跟同龄的其他孩子相比并不占优

势。”自身条件不算太好的他，在这场

比赛中跟全省顶尖选手比拼而名列

前茅已经很不容易，这背后，陈泓默

付出了大把的汗水和努力。

幼儿园大班时，陈泓默被温州龙

湾家景游泳基地的教练周振家挖掘，

开始练习游泳。3年后，水性优良又表

现优异的他被周振家教练输送到了温

州市少体校，在陈芳和另一名教练的

带领下，开始了更加系统科学的训练。

据介绍，跟大多数队员训练、学

习、食宿都在市少体校不同，陈泓默

属于“走训”形式，平时文化课在温州

市蒲鞋市小学学习，每天放学后再到

市少体校训练。几年下来，陈泓默除

了生病从来没有缺席过任何一次训

练。“之前有一次我们连续训练了 1
个半月，期间一天也没有休息过，到

了周末我们教练商量了一下，决定给

孩子们放一天假，陈泓默的爸爸后来

告诉我，他放假那天没有休息，而是

自己跑去训练了。”陈芳说，这件事情

让她记忆深刻，陈泓默对游泳的痴迷

让所有人都很佩服。

记者了解到，除了游泳优秀之

外，陈泓默还是一名“学霸”，在训练

任务繁重的情况下，他能很好地兼顾

学习，直到 6年级，每门课的成绩都

能达到 90 分以上。“孙杨是我的偶

像，我一定会拼命努力，像他一样站

上更大的舞台。”平时说话小声怯弱

的陈泓默在说到偶像时，充满敬仰与

坚定！

老牌劲旅依旧强、百花齐放成特点、新设项目表现佳

省运会多个项目收官，圆满！亮眼！
本刊记者 梅 杰 王宇怀 文/摄

小身材有大力量

温州12岁小将
锐不可挡
本刊记者 梅 杰

见证精彩

昨日，浙江省第十六

届运动会比赛进入第 5日

征程，在当天众多比赛当

中，跆拳道和自行车项目

迎来了收官战，杭州、宁

波、温州等老牌劲旅在比

赛中依旧是表现强势，而

其他各地市也不敢落后奋

起直追。值得一提的是，

首次作为正式比赛项目亮

相的高尔夫球也已经圆满

收杆，小将们的表现同样

亮眼。

而在高尔夫项目中，裁判长高元

龙认为，从本次比赛来看，青少年高

尔夫项目在我省的发展可谓有喜有

忧。“去年，高尔夫球被确定为省运会

正式比赛项目以后，各参赛地市立马

行动，从选拔到训练再到参赛都给予

了大力支持。”高元龙说，首秀之行非

常成功，对今后青少年高尔夫运动在

我省各地市的全面铺开将会起到极

大的推动作用。

但是，本次比赛也反映出我省青

少年高尔夫运动发展存在一定的问

题。“目前，青少年高尔夫在各地市的

发展并不均衡。从参赛选手来看，强

弱两极分化也很明显。”高元龙说道，

这都是还需要改进的方向，此外我省

青少年高尔夫的发展水平与北京、上

海、广州、江苏等高尔夫强省来比还

有一定的差距。

高元龙表示，明年我省将会陆续

举办青少年高尔夫锦标赛、冠军赛、

巡回赛等一系列赛事，通过以赛促练

的方式，进一步提升我省青少年高尔

夫水平。

绿地上的优雅盛放 首秀表现不俗C

在同日落下帷幕的跆拳道项目

中，水平之高、执法之严也成为亮

点。经过4天的密集比赛，让人欣喜

地发现全省跆拳道水平呈现百花齐

放的局面。本次比赛共 26个小项，

产生 22枚金牌。11支参赛队伍有 9
支队伍都收获金牌。

在比赛中，许多优秀的年轻运

动员不断涌现。例如湖州选手童

晓宇、杭州选手姚佳梁、台州选手

鲍智梁等等。本次比赛的录像审

议组长徐威武也是一名跆拳道项

目的老兵了。他给本次比赛一个

词语的评价是“一如既往”——浙

江在青少年跆拳道的培养上一直

走在全国前列，一直不缺少优秀苗

子。这次比赛也保持了省运会跆

拳道比赛的一贯水准。

徐威武说：“目前杭州、宁波、温

州、台州的跆拳道水平稍微领先，本

次比赛都拿到了 3-4枚金牌。其余

地市的水平也在不断提高。比赛中

也看出我们浙江的青少年跆拳道人

才的培养真的是各显神通。”

拳场上的勇者较量 全省百花齐放B


