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说起舟山市岱山县的秀山

乡，可谓蜚声省内外，尤其是被

誉为中国的“花乡泥岛”，这里海

泥主题的特色体育，在全国范围

都打响了知名度。秀山乡党委

书记李仲仪谈到，乡里充分运用

自身优势，在海岛的地缘环境、

本土资源上挖掘特色，营造别具

一格、人无我有、人有我优的“泥

文化”。

“海泥狂欢季”作为秀山乡的

传统体育赛事，其以滑泥公园为

主要舞台，设置了真人CS、绝地求

生等体育拓展类项目、妙趣横生

的滑泥项目，以及浪漫缤纷的彩

泥跑等。“围绕‘泥’做文章，将我

们秀山体育的独特性与趣味性彰

显出来，把这样的‘专属独有’做

精做大，让全国的朋友感受海岛

文化、海岛体育的魅力。”在李仲

仪看来，活动赛事不仅仅局限于

体育，其带动的产业链非常广泛，

从旅游到消费，从文化影响力到

经济水平的提升，都立竿见影，并

稳定地持续化发展。

“像彩泥跑，不仅吸引本地

群众和全国游客广泛参与，甚至

连国内国际的马拉松冠军也慕

名而来，让这项赛事既全民化，

又带点‘星味儿’，群众与马拉松

冠军同场竞技，更说明体育无边

无界无限制的自由与快乐。”李

仲仪告诉记者，秀山乡除了最赋

盛名的海泥体育，在全民健身上

也多点开花，称得上“有特色但

绝不偏科”。老年人体育方面，

秀山乡的门球等赛事多年来开

展得有声有色，青少年体育方

面，体育进校园，小学甚至幼儿

园都形成阳光健康全覆盖，节庆

日、节假日的运动会也办得丰富

多彩。值得一提的是，秀山乡在

关注关怀残疾人的体育健身方

面也是重点，体育惠民 360 度全

方位。

秀山乡虽然只有方圆 22.88
平方公里，但“小地方也有大世

界”，用泥的快乐，营造彩色的梦

想，将海岛体育的魅力，促进秀

山乡的影响力不断蔓延、拓展，

从小岛启航，他们的目标在星辰

大海。

在台州跆拳道界，梁军华这

个名字无人不知。不仅是因为他

白手起家，一手创立的梁教练跆

拳道馆已极具规模，成为了台州

跆拳道一块响当当的招牌。还因

为他 12年如一日的专注，让台州

跆拳道产业逐渐做大做精做强，

桃李满天下。

梁军华的跆拳道之路开始于

大学时代。自幼喜欢体育的他毫

无悬念地考上了一所体育院校，

但主攻跆拳道就显得有些误打误

撞：“那时跆拳道被列入奥运项

目，全国的跆拳道开始发展起来，

可能是身体条件适合练这个项

目，一个老师看中了我，从此踏入

这一领域。”梁军华说，通过自己

的努力，他很快就成为了专业里

的佼佼者。

正是因为不俗的实力，梁军

华在大二那年赚到了人生的第一

桶金——在成都开班教授跆拳

道，没想到很快就得到了市场的

强烈反馈，“报班的人太多了，最

多一堂课，1000多个学员济济一

堂，如此壮观的场面，至今都让我

难忘。”梁军华说道

2006年，梁军华回到台州，而

这一年，也成为了他回乡创业的

元年。“当时台州的跆拳道馆不过

10家，练拳的人加起来也不会超

过1000人。”在经过一番细致的市

场调查后，第一家梁教练跆拳道

馆悄然开业了。

从最开始的自己教学，到扩

大产业规模后师资力量的严重

不足，再到直营模式下不得不跟

进管理能力，梁军华的创业之路

并非一帆风顺。不管遇到什么

困难，他总能找到解决的办法，

这种对跆拳道的专注，让 12 年

的光阴如白驹过隙。如今，梁军

华已经拥有了 23 家门店，培训

过的学员已超过 10 万人。为台

州普及跆拳道项目作出了不小

的贡献。而作为台州市跆拳道

协会的秘书长，这些年来，除了

不断扩大企业规模，他还向同行

伸出了援手，目的只有一个，那

就是让台州跆拳道产业变得更

为专业、更为规范。

跆拳道在台州得以普及之

后 ，梁 军 华 又 有 了 新 的 目 标 ：

“这届省运会，还没有我们培养

的运动员，但是在下届省运会

上，一定会有学员代表台州参

赛。不仅如此，希望我这里出

去的学员能走上亚运会甚至奥

运会”。赶上了社会力量办体

育这趟车，梁军华感觉到，他不

但能为夯实跆拳道项目的群众

基础做贡献，还可以让更多好

苗子从梁教练跆拳道馆走向更

高的竞技舞台。

台州市跆拳道协会秘书长梁军华：

希望学员能走上更大的舞台
本刊记者 钟 樑

“中国泥岛”秀山乡：

海泥狂欢撬动“体育+旅游”新蓝海
本刊记者 薛 原

群先面对面

十六届省运会开幕前，青田

县风筝协会被评为 2014-2017群

众体育工作成绩突出单位。这样

的荣誉对这个协会来说已不是第

一次。2013年，青田县风筝协会

主席陈雄被评为全国群众体育先

进个人代表，受到了习近平总书

记的接见。“从县里到全国，我都

被评为过群众体育先进个人。”拿

到过群众体育工作先进个人“大

满贯”的陈雄表示，一个人放风筝

不是对风筝的爱，让更多人体会

放飞风筝的健康与快乐才是协会

的梦想。

四十年前，青田虽有放风筝

的习俗，但并没有协会来组织活

动。陈雄在小学三年级时参加了

一场学校的风筝比赛。第一次玩

风筝的他，自己动手削竹篾，利用

家里的棉线和币纸扎制了人生第

一只风筝并将它成功放飞，那时

候的他不会想到，他的人生会围

绕手中这只小小的风筝打转。

1988年，青田县风筝协会成立，当

时会员共计50余人。

多年来，青田县风筝协会为

推广风筝文化做了不少的努力。

2012年由 8人组成的青田风筝代

表队参加了浙江省第七届农民运

动会，在大、中、小型159个风筝的

30个比赛项目中，青田代表队获

得了6金10银2铜的好成绩。

2013 年 11 月，“青田风筝放

飞习俗”被录入国家体育非物质

文化遗产保护与推广项目。对

于这一习俗越来越受重视，离不

开 青 田 县 风 筝 协 会 的 默 默 付

出。陈雄说，协会和学校开展了

更深入的合作，“我们建立了风

筝的非奥基地，还会定时去学校

授课。”下一步，陈雄说协会正在

着手准备把放飞风筝编进青田

县的课外教程里，“我们和教研

室合作，目前正在进行风筝教科

书的编撰。”

挖掘风筝文化，推广放飞风

筝习俗的道路不是一帆风顺的，

但不管遇到什么困难，协会都坚

持着。陈雄说：“青田是一座文

明古县城，有着深厚的文化底

蕴。作为青田人，我们一定要将

众多文化习俗传承给后人。”瓯

江穿城而过的青田自古就有放

飞风筝的传统，“瓯江两岸一年

四季都有风，是天然放飞风筝的

场所。”所以即使经济困难、人手

不足，协会也创造条件让学校的

风筝飞起来。在陈雄看来，要把

风筝放飞习俗传承下去，下一代

的力量不可忽视。“小时候的记

忆会跟随我们一生。”青田县风

筝协会在把关于青田风筝放飞

的梦想传递给年轻且富有活力

的青田少年人。

青田县风筝协会：

让更多人体会放飞风筝的健康与快乐
本刊记者 丁梦婧


