
1月12日，由浙江省体育局、浙江省体育总会主办，浙江省体育记者协会承

办，体坛报与FM996、浙江电视台钱江都市频道执行承办的第三届浙江省冰雪

运动嘉年华，首站于宁波奉化商量岗滑雪场举行，浙江省体育文化推广大使王

琳领衔200余名冰雪运动爱好者争当“林海雪原”上的冰雪真英雄。

本报记者 余敏刚 文/摄
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一句话看明白

●昨日，明尼苏达森林狼以110∶106主场力克

新奥尔良鹈鹕，安东尼·唐斯砍下27分27个篮板，

刷新个人篮板球单场纪录，也创本季NBA纪录。

●昨日凌晨，英超联赛第 22轮，切尔西主场

2∶1战胜纽卡斯尔，积分榜上仍然排名第四，和阿

森纳的差距拉大到6分。

●昨日，中国篮协主席、CBA公司董事长姚

明表示，由于没有预注册，周琦本赛季没机会回

CBA联赛打球。

●近日，被称为网球界四大天王之一的穆雷

表示，2019将会是他的最后一届澳网，打完今年

的比赛后，他将会选择退役。

●近日，国际排联在波兰华沙宣布，荷兰和波

兰将共同主办2022年国际排联女排世界锦标赛，

这也是首次由两个国家联合举办女排世锦赛。
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本报讯 1 月 11 日上午，浙江省

2018-2019年度冬季训练动员大会在浙

江体育职业技术学院报告厅内举行。

本次会议重点就我省新周期的冬训备

战作动员，同时也标志着我省围绕东京

奥运会、陕西全运会和杭州亚运会的备

战工作全面进入关键时刻。省体育局

党组书记、局长郑瑶作动员讲话，省体

育局副局长张亚东主持会议，省体育局

副巡视员蒋萌出席会议。省体育系统

三大训练单位主要负责人、省局机关各

处室负责人，相关设区市体育局负责

人，以及教练员、运动员、医科人员、管

理人员等420余人参加会议。

会上，郑瑶对我省上一周期的备战

工作进行了回顾和分析，对新周期备战

工作的开局和里约奥运会、天津全运

会、雅加达亚运会上我省体育健儿们的

出色表现给予肯定。新周期恰逢 2020
年我国全面建成小康社会和 2021年中

国共产党成立100周年，郑瑶表示，在这

样伟大的历史进程中，我省竞技体育人

必须拿出与之相匹配的成绩，并明确提

出了 2020年东京奥运会、2021年陕西

全运会和 2022年杭州亚运会“三大战

役”的任务目标。

面对新周期的新形势，郑瑶指出，

我省竞技体育备战形势依旧严峻。这

将对我省竞技体育人的备战工作提出

更高的要求，在未来相对较小的备战规

模下，力求做精做极致。他说，新周期

必须全面构建科学的目标和指标体系、

清晰的任务和责任体系、完备的激励和

保障体系、精准的监督和评估体系、可

靠的信息和情报体系等“五大体系”，并

要求各运动队进行全面实施；在各运动

队推行“最多提一次”服务、实施“局长

直通车”制度，充分做好重点运动员的

后勤保障工作；加强科学训练，提高训

练的科学性、有效性，全体教练员要提

升科学意识，让优秀的训练经验插上科

技的翅膀，更好地帮助运动员进行冬训

备战；加强组织领导为竞技体育发展提

供坚强保证。

会上，浙江体育职业技术学院、省水

上运动管理中心、省射击射箭自行车运

动管理中心主要负责人以及运动员、教

练员、科医人员代表分别进行了发言，从

不同的角度对新周期备战的思路和举措

作了部署和安排，将全力以赴做好新周

期各项备战工作，为 2020年东京奥运

会、2021年陕西全运会和2022年杭州亚

运会取得优异成绩再立新功。

据悉，我省各运动队的冬训工作从

去年11月开始就已陆续展开。其中，浙

江游泳队朱志根教练组和徐国义教练

组已分别于 12月 21日、25日先后进驻

昆明海埂基地开始了高原冬训，重点运

动员包括了孙杨、汪顺、徐嘉余、叶诗文

等。本次高原训练的主要目的是储备

体能、完善各项技术。朱志根表示：

“2019 年是备战东京奥运会的关键一

年，只有通过高原有氧训练把体能储备

好了，下山后的无氧训练效果才会更

好。”据了解，两组人马将分别于1月19
日和2月1日结束昆明冬训。

此外，羽毛球队的郑思维、黄雅琼

正以赛代练全力准备下周在宝鸡举行

的羽超联赛总决赛。举重队的石智勇、

田径队的谢震业等重点运动员都已分

别在海南、美国等地投入紧锣密鼓的冬

训中。

狠抓冬训，冲击新周期！近日，全省2018-2019年度冬训动
员大会召开。省体育局党组书记、局长郑瑶作动员讲话——

全面构建“五大体系”，全力以赴备战三大战役
本报记者 王宇怀

本报讯 1月 11日晚，2018浙江省

足球超级联赛颁奖典礼在湖州举行。

省体育局局长郑瑶，省政府参事、省足

协主席夏海伟，省体育局副局长、省足

协副主席张亚东，省政府参事、省足协

副主席杨献国，湖州市副市长闵云等出

席颁奖典礼，与来自全省的足球工作者

共同见证了 2018赛季浙超联赛的完美

落幕。

2018年的浙超联赛在前两年的基

础上进行了改革，赛季前，通过附加赛的

形式从全省各地预赛的优胜队中选拔了

海宁美星九九队进入浙超正赛，参赛球

队从前两个赛季的 11 支增加到了 12
支。参赛队伍的增加完善了比赛赛制，

增加了比赛可看性。2018年 9月 7日，

2018浙超联赛在义乌梅湖体育中心盛

大开幕。经过11轮比赛的激烈角逐，各

参赛球队都顺利完成了本赛季的浙超联

赛。最终杭州吴越钱唐、宁波大榭银博、

湖州乐活、海宁美星九九获得2018赛季

浙超联赛前四名。

赛事自 2016 年启动以来，在全省

乃至全国形成了一定的影响力，浙超

联赛的优胜队伍将有资格代表浙江参

加下一年度的中国足球协会会员协会

冠军联赛，冲击职业联赛。2017赛季、

2018赛季的浙超联赛冠军杭州吴越钱

唐已经实现了从业余浙超联赛升级至

职业中乙联赛的跨越。值得一提的

是，今年的中国职业联赛赛场上，出现

了三名从浙超联赛走出的球员，从业

余走到职业赛场的突破，体现了浙超

联赛在提升我省足球氛围、打牢我省

足球根基的基础上，具备了培养和输

送优秀球员的能力。

2018赛季浙超完美落幕

吴越钱唐高举冠军奖杯
本报记者 薛 原
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