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本报讯 日前，省教育厅公布了

首批 105 个全省高校党建特色品牌

名单，浙江体育职业技术学院财务

处党支部的“‘五环’党建 助力金

牌”项目成功入围。从 2016 年“党

建+”起步到如今，“五环党建”举措

不断创新发展，内涵不断丰富，在学

院的备战等中心工作中发挥越来越

重要的作用。

“‘五环党建’创意来自奥运五

环。以‘红色引领、蓝色服务、绿色

教育、黄色成长、黑色警示’为主要

内容的五环党建工作法，其主要内

涵是让‘更快、更高、更强’奥运精神

支撑和造就我们党员干部的‘自信、

自强、自尊’，用‘奥运五环’理念推

进党建工作创新发展，让党建工作

更有创新力、吸引力和感染力，赋予

党建工作以奥林匹克精神，使支部

能聚力生效，使奥运精神得到升华，

为备战工作构筑坚强后盾。”学院财

务处处长、党支部书记李江云告诉

记者。

五个环代表五种理念，且环环相

扣，各个基层党组织、院党委所有工

作均可纳入这个体系。以“黄色成

长”为例，学院党委坚持育人为本德

育为先的理念，把思政搬到训练场，

把训练场作为党员干部助教练员、

运动员成长成才的舞台，引导优秀

教 练 员 、运 动 员 积 极 向 党 组 织 靠

拢。2018 年，孙杨、石智勇、汪顺等

一批优秀青年运动员成为预备党

员，在青年队伍中树立了榜样，起到

了“引领”作用，给组织增添了新鲜

血液，增强了活力。

正因为如此，“五环党建”首先探

索实践于财务处，却不局限于此。这

个想法推出不久，便引起学院党委的

重视，认为“五环党建”将党建和学院

核心工作——培养全面发展的一流

竞技体育人才紧密衔接起来了，特色

鲜明，内涵丰富，作出在全院推广，发

挥示范引领作用的决定。于是，财务

处支部广泛开展不同形式的校内外

党建联学活动，2019年 1月 4日，“五

环党建”以“奔跑”的姿态迈上了新台

阶，学院党委与宁波市体育局党委签

署“五环党建”共建协议，“五环”新青

年首迎奥运冠军石智勇开讲，全面推

动“五环党建”走向行业标杆、省内先

锋之路。

李江云介绍，今后，围绕“五环党

建”，学院党委还将举行系列活动，进

一步为训练备战凝心聚力。如举办

五四青年节、建国七十周年等庆祝活

动，通过活动让优秀教练员、运动员

的心聚到一起，形成团队作战的合

力。另外，还将推出“五环党建”期

刊，通过期刊宣传党的思想、各级党

组织活动和先锋人物，给人以信仰的

引领。

可以说，“五环党建”探索出“党

建引领，团结协作，积极服务”的工作

模式，跳出了“就党建抓党建”的局

限，紧紧围绕学院训练备战、优质服

务、文化提升、人才培养和廉政建设

等方面，有效整合资源，形成党建合

力，营造基层党支部和广大党员“争

创有目标，前进有动力，干事有激情”

的浓厚氛围，使党建工作走在了体育

系统的前列。

日前，2019年第二届全国青年运

动会的预报名已经开启。在乒乓球项

目中，省乒乓球队将选派U15组和U19
组参与多个项目的角逐。去年我省多

名乒乓球健儿在国际赛场崭露头角。

向鹏、吴洋晨已经在国家队中站稳脚

跟，后备人才也源源不断涌出，一个健

康的梯队已初具雏形。目前，我省乒乓

球健儿们正进行积极冬训备战。

“这两年省队的发展属于平稳而

迅速。”省乒乓球队领队毛昕告诉记

者，目前除了向鹏和吴洋晨已经是固

定的国家二队队员外，还临时选召了

4男2女，一共8名队员进入国乒二队

进行训练，较去年有所上升。

毛昕表示，自去年年初，向鹏状

态大好，接连在多项大赛中斩获冠

军，更是在乒乓球世青赛中夺得 2金

1铜，为国乒世青赛“大满贯”奠定坚

实基础，目前已成为国乒二队的第一

重点队员；女乒吴洋晨更是靠着一球

一拍打下了“直板第三人”的称号。

“他们作为省内乒乓的尖子选手，长

年在国家队训练，赛事安排也比较紧

张。”毛昕告诉记者，因为在新年过后

就有一场国际赛要打，所以他们直到

现在也没有回过家，预计在初四的时

候又要回到北京做赛前集训，“据我

从那得知的消息，他们两个人目前状

态都比较稳定，除了日常训练外，还

会额外要求教练给他们加训，为的就

是能够保证更进一步。”

除了他们之外，梯队基层的小运

动员们也不懈怠。“乒乓球对体能的要

求没其他项目那么大，更重要的是技术

方面。”毛昕指出，在冬训期间，留在杭

州的队员一周要进行2-3次的体能训

练，除此之外，就是技术方面的训练。

为了让他们能够适应更多元化的

打法、对比赛情况更加了解，他们将于

明天出发前往山东德州参加“新星杯”

全国少儿乒乓球比赛。“此次我们一共

挑选了20个2005年-2008年的小运动

员参赛。”毛昕表示，作为今年开赛较早

的一场赛事，省乒乓球队也是抱着以赛

代练的目的，让运动员们通过比赛来感

受自己的不足之处并得以调整。

抓技术 练体能 迎挑战

我省乒乓健儿新年备战“有点忙”
本报记者 王品燚

本报讯 上周，浙江体育职业

技术学院附属体育医院副院长许

易带领薛堂副主任医师前往北京，

为学院在北京国家队冬训的重点

运动员罗欢、闻人云涛、陈灵龙等

队员进行巡诊。

许易一行与各国家队运动员

的教练及国家队队医进行充分交

流，了解队员近期训练和身体情

况，并针对其各自不同情况给出专

业建议。据了解，学院附属体育医

院此行是为了积极落实新周期冬

训动员大会上讲话精神，并且得到

了相关系队的大力支持。体育医

院也继续将通过常规性的巡诊，为

重点运动员提供更好的服务，为各

系队新周期备战积极“保驾护航”。

（学院体育医院）

保重点 促冬训

“娘家人”赴京
为浙江健儿巡诊

入选首批全省高校党建特色品牌项目

五环党建传经验 助力金牌成效显
本报记者 崔义刚

本报讯 本周五晚，浙江体育职

业技术学院 2019年“文化塑院 共创

新辉煌”师生迎春晚会暨第十三届校

园文化艺术节闭幕式即将华丽上演。

在学院，往年一到年末，校园文

化艺术节“达人秀”演出便成了运动

员们的一大期待，几乎每个系都会上

演一两个“绝活”，一到舞台上，青春

激荡、歌舞飞扬、争奇斗艳。不过，今

年，“达人秀”更名校园文化艺术节闭

幕式。不仅早早制作了宣传片，提前

在学院大屏幕上滚动播放，更是聘请

了专业的顾问团队，对舞美灯光等硬

件进行升级。目前虽然尚在彩排阶

段，但是运动员们纷纷表示，今年的

效果更加让人期待。

值得一提的是，本次校园文化艺

术节还联合同城媒体，通过民生996、
新蓝网和浙江之声官博进行现场直

播。让更多不在现场的朋友们，也能

直观感受到运动员们赛场之下的无

穷活力。除此之外，今年更有专业的

主持人与学院的运动员主持团队一

同搭档，组成“主持天团”，为现场带

来更佳的互动效果。

关于打分环节，与往年组织评审

组打分的形式有所不同，今年学院专

门设计了关注公众号投票环节，只要

动动手，不论你在哪里，都能为喜爱

的节目投上宝贵的一票。

本次晚会还有“彩蛋”环节，孙

杨、石智勇等体坛明星或将携才艺亮

相，让我们拭目以待。

据工作人员介绍：“不论是提前制

作宣传视频在校园内播放，还是开通

校园微信公众号参与投票环节，我们

都希望能够通过努力，让更多人关注

到我们的校园文化建设，感受到运动

员在赛场之外不为人知的另一面。”

若你也对这台晚会有兴趣，那就

关注浙江体育职业技术学院的公众

号，为你喜爱的运动员投上一票，助

他“C位出道”！

扫码关注

更多相关信息

舞美灯光全面升级 在线直播不容错过

校园文化艺术节压轴巨献揭秘运动员另一面
孙杨、石智勇等体坛明星或将携才艺亮相
本报记者 洪 漩


