
上周日，“2019世界雪日暨国际儿童

滑雪节”在全国114家滑雪场同步开展。

宁波越野滑雪队镇海区实验小学的队员

们来到商量岗滑雪场进行训练，得到了

丹麦越野滑雪教练Torben先生的现场教

学。雪场内，小队员们你追我赶，尽享滑

雪带来的健康与快乐。

宁体

冬奥有我 健康童年
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迎新跑 跑出活力与健康东论运动中心：赛事为引，树立宁
波全民健身的“大旗”

慈溪这家企业要做
体育智造急先锋

本报讯 本 周 六 晚 ，“ 逐 梦 前

行 ——2019年宁波市‘体彩之夜’一

人一技体育春晚”将在宁波市老年体

育活动中心全民健身公益技能培训基

地上演，届时，宁波市首批体育公益使

者将集体亮相。

据悉，全民健身公益技能培训基

地去年共推出 20余项免费体育技能

培训，其中表演性较强的运动项目将

以“体育春晚”的形式进行一次大展

演，另外晚会还特邀花样跳绳、花式篮

球、双节棍、瑜伽情景剧等精彩运动节

目加盟。

本月 9日至 18日，全民健身公益

技能培训基地邀请各类运动达人担任

该基地体育公益使者，最终有15人报

名。其中既有篮球、足球、乒乓球等传

统项目教练，也有桨板、滑雪、空竹等

相对小众运动项目的玩家，届时他们

将亮相“一人一技”体育春晚，讲述自

己的运动心得和健身理念。

（通讯员 王露露）

本周二，2019年省体育局长会议落

下帷幕，但宁波体育传递的改革之声却

依然余音绕梁。

去年，宁波在破解“全民健身去哪

儿”难题上寻求突破，金点子、好做法得

到国家体育总局以及省委省政府的点

赞。今年，各项举措将得以真正落地，

以此为改革缩影的宁波体育将如何持

续发力？宁波市体育局局长张霓给出

解答——“宁波将以改革创新为驱动，

推动省市区三级联动，做到群众体育、

竞技体育和体育产业‘三位一体’，紧密

加强政府、社会和市场的共办，让体育

事业发展迸发生命力。”

改革是发展的源泉，也是推动体育

事业高质量发展的最有效途径。“去年

是政策出台年，今年则是政策的落实

年。”张霓表示，“好药看疗效”，政策能

否起到作用，关键在于落地。

宁波市政府常务会议去年一次通

过了关于《宁波市人民政府办公厅关于

进一步推进全民健身实施计划加快体

育设施规划建设的通知》（以下简称《通

知》）的审议。一纸通知不仅得到了成

岳冲副省长的批示，更成为了全国首个

结合自身实际，对“46号”文件要求进行

深化的案例。《通知》明确提出的，诸如

新建小区按规模配套室内体育设施5‰
的建设指标；新建、改建公园绿地应按

项目占地面积不低于 5%的要求配建体

育设施等具体量化要求，成为了政策落

地的有效抓手。

据悉，今年宁波市政府将建立各部

门常态化联动机制，确保体育部门能提

早介入新建小区绿地公园的规划，从源

头布局体育场地设施。张霓透露，10座

新建体育公园拟进入今年的宁波市政

府民生实事工程。

宁波绿轴体育公园除了齐备的体育

设施外，由万科集团带来的优质物业服务

大大提升了锻炼者的体验感和获得感。

群众身边的体育场地设施不能顾此失彼，

宁波将继续在体育设施管理运营模式上

寻求创新，借助社会力量，为全民健身提

供高质量服务。此外，宁波充分发挥体育

社团、体育社会指导员的作用，“体育管

家”模式将有望在全市各区推广。

如何打破桎梏，扭转以往群众体

育、竞技体育和体育产业各自为战的情

况，宁波正积极探索。

今年，宁波市将举办首届全民运动

会，这场以“全民参与、全民运动、全民

健康”为宗旨的城市综合性运动会打破

界线，将群众体育项目纳入其中，比赛

将从 4月持续到 11月。“改变以往按户

籍参赛的规定，让更多新宁波人也能参

与其中。”张霓表示，扩大参赛范围与时

间，也将有利于挖掘好的体育苗子，为

宁波竞技体育提供助力。

作为冰雪运动省市联办的重镇，宁

波将继续深挖冰雪运动发展潜力，加强

与北方冰雪强省的合作与交流，争取走

出去引进来。此外，由竞技体育带动宁

波市民上冰雪的氛围愈加浓烈，

宁波将继续为全民参与冰雪运动

营造环境。不仅如此，宁波还将开展全

市范围的跨界选材，让更多优秀的草根

选手得以显现。

全民健身热的兴起，竞技体育实力

的增强，无疑都为发展体育产业打下坚

实基础。新的一年，宁波将抓好亚洲举

重锦标赛、大湾区自行车赛等大型赛事

机会，积极打造特色品牌赛事，统筹县

市（区）大赛，完善一区县（市）一品牌的

赛事体系，把传统精品赛事办精办强。

“积极创新，不断扩大体育消费规模，扩

大体育产业外延。”张霓表示，宁波体育

产业发展要立足自身，夯实基础、顺势

借力，整合资源搭建平台，走出一条良

性发展的道路。

本报讯 1月 28日，2019年宁波市

体育工作会议将在市行政会议中心举

行，聚焦宁波体育事业发展的热点、焦

点、难点，总结过去，展望未来。

此次会议是新一轮机构调整后宁波

首次体育工作会议，如何在新背景下继

续改革创新，砥砺奋进，奋力谱写宁波体

育新篇章，是本次会议重点聚焦的。

过去一年，宁波体育事业亮点纷

呈，屡创佳绩：顶层设计开创新局面，

竞技体育频破纪录，体育产业特色明

显，服务大局彰显新担当。尤其是破

题健身场地问题，更引起省级、国家

级媒体关注，并召开了省级层面的现

场会。

据悉，会议以认真学习贯彻党的十

九大精神，以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，全面贯彻落实全

国、全省体育局长会议要求。会上，宁

波市体育局党委书记、局长张霓将做工

作报告，回顾总结 2018年体育工作，研

究部署 2019年重点工作，凝心聚力，不

忘初心，奋力前行，加快推进新时代宁

波体育现代化建设。

以改革创新为驱动确保全市体育“三位一体”发展
——访宁波市体育局局长张霓
本报记者 马 超

开好局、谱新章

下周，宁波体育掌门人共聚谋发展
本报记者 张 莺

“一人一技”体育
春晚本周六上演
首批体育公益使者亮相


