
近日，2019 宁波市“贺岁杯”五

人制足球赛在宁波市老年体育活动

中心足球场开战，共有 16 支队伍参

加本次角逐。值得一提的是，比赛

中出现了三胞胎兄弟同场竞技的场

面——代表全讯队比赛的谢柯豪、

谢柯迪、谢柯奇。

三胞胎进国青队成为美谈

谢柯豪、谢柯迪、谢柯奇出生于

2000 年 1 月 31 日，近年来，三胞胎

兄弟在同一支球队里同场竞技，这

在国内乃至世界足坛都是少见的

“风景”。

在慈溪横河镇中心小学念书的

时候，三兄弟练的是田径，到五年级

的时候被宁波体育运动学校的教练

相中。2011年，曾在浙江绿城足球队

从事青训工作的高山受聘担任宁波

市青少年足球队的主教练。高山带

领的市队放在姜山镇实验中学，通过

市队校办的体教结合模式让孩子们

边学习边训练，其中包括谢柯豪、谢

柯迪、谢柯奇，他们跟随队伍参加了

浙江省运动会等大赛。三胞胎兄弟

同时出场，对教练和裁判都是考验。

教练高山承认一开始也分不清他们

三个，长时间相处后才不会搞错；参

加比赛时，也曾出现过老大犯规，裁

判向老二出示黄牌的插曲。

中国室内五人制 U20 青年队集

训名单中，谢柯豪、谢柯迪、谢柯奇三

兄弟同时入选，一度传为美谈。那一

批 U20 国青队名单上有 5 名宁波小

将，另外两人是徐吉泓、孙崇林。

三兄弟目标转向大学校园

三兄弟入读鄞州职教中心学校

后，没过多久就去了珠海名实队踢

球。“珠海队是全国五人制足球超级

联赛队伍之一，而且是前四名的队

伍。我们在那边跟训了大约两年。”

谢柯迪告诉笔者。

那么多年一起踢球，但是谢柯

豪、谢柯迪、谢柯奇始终没能在比赛

场上“同框”留影，因为他们踢的位

置不同。“比赛过程中，不太可能把

我们同时拍进去。”三兄弟说。

如今，三兄弟也不再能常常一

起踢球了。去年，小弟谢柯奇考上

了哈尔滨体育学院，成为一名体育

训练专业的大一学生。“在哈尔滨冬

天全是雪地，平时没球踢。”谢柯奇

说，这次他放假刚刚回来，于是和两

位哥哥，以及当年市队的师哥孙崇

林一起携手参加全讯队，出战“贺岁

杯”。孙崇林也已经是井冈山大学

本科足球专业大二学生，刚刚放假。

谢柯豪、谢柯迪称，2019 年的目

标也是考大学。“我们都有五人制足

球一级运动员证书，所以主要往单

招单考的方向努力。”他们说，目前

省内外都有不少高校特招足球选

手，接下来几个月需要抓文化课，备

战高考。

（通讯员 戴 斌）

宁波人的足球联欢
“贺岁杯”三胞胎携手重温足球梦
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短消息

如今，体育智能化逐渐成为时

代的潮流，在慈溪就有这么一家企

业，多年深耕、苦心拓展健身器材科

技化的道路。坐落于慈溪新兴产业

园区的宁波力玄科技公司，主攻跑

步机、健身车、椭圆机、划船器等有

氧运动器材的研发和生产。随着技

术不断创新和发展，力玄科技已经

成为国内大型的健身器材制造厂商

之一，产品远销欧、美、日、韩等二十

多个国家和地区，出口稳居国内健

康器材行业的第一位。

“未来跑步机可定制你的运动

轨迹，因为它装上了智慧大脑，”力

玄科技项目负责人丁伦告诉记者，

智能化的跑步机，不同的身高、体重

的人群坐上去，机器带你跑步的轨

迹也会不同。

未来健身器材还可能是你的

“朋友圈”，比如，用APP、蓝牙等连接

进行大数据分析，给你制订一个适

合的运动计划，十个人匹配成一个

线上小团体，进行在线授课。智能

化的跑步机将颠覆原有的生活。“这

主要靠给机器装上智能大脑，并导

入海量的大数据分析，去实现‘太空

漫步’的效果，脚不用着地，就不用

承受反弹力的作用，而经我们设计

的运动轨道，相当于模拟了跑步运

动。”丁伦介绍道。

深耕体育智能化的道路上，力

玄科技不断地摸索、试验，但谁能想

到，当初的力玄科技仅仅只有一间

破旧的厂房。1998 年，“力玄健康”

正式进入健身器材行业，当时，它们

是给国内健康器材企业做配套，不

过短短四五年后，他们开始整机出

口，持续开拓国际健身器材市场，

2012年外销突破3亿。

体量上来后，“力玄健康”考虑

的是如何提质。它以智能化为利

器打造产品“升级版”，从普通的数

量规模型向中高端的品质效益型

飞跃。企业与大学院校合作，攻克

了机械与电子联通等难题，在国内

同行中率先自主创新研发了拥有

自主知识产权的软件，获得了多项

专利。

从制造到智造跨越，力玄实施

“机器换人”的制造环节数字化、自

动化，大幅提高质效。面对国内“高

端化、智能化、个性化”生活品质提

升对健身休闲的新需求，力玄用先

进国际理念引导国内消费，整合国

际资源开发国内市场，开启自主品

牌新征程。

目前“力玄健康”是国内数一

数二的行业出口老大，年产值 12 亿

元，可跑步机等健身器材本身不算

是大行业，也不是生活必须品，要

“撑大”产业必须拿出吸引人们消费

的点，他们抓住了“时间成本”这个

卖点。现代人节奏越来越快，希望

以越少的时间来达到运动效果，目

前他们已经研发出一款运动机，每

次只要 14 分钟就能达到 500 卡路

里，这意味着，一周只需要运动三次

就足够了。正如丁伦所言，健身器

材的智能化，能够有效提高锻炼受

众的体验感，打破时空的局限，真正

做到，随时随地运动，实时了解身体

指标。接下来，力玄科技将继续创

新模式，把健身器材智能化做大、做

精，立志成为国内一流的智造体育

急先锋。

@宁海县
本报讯 日前，宁海县体育发展中心

组织开展了党员干部义务捡拾垃圾活动，

把健身与环保结合在一起，倡导在健身的

同时增强环境意识、生态意识。

（通讯员 陈土苗）

@镇海区
本报讯 近日，浙江省住房和城乡建

设厅公布了2018年度“优质综合公园、绿

化美化示范路、街容示范街”名单。全省

共有57个优质综合公园入选。其中宁波

有8个公园入选，镇海区绿轴体育公园名

列其中。 （通讯员 朱 恒）

健身器材装上“大脑”私人订制运动轨迹

慈溪这家企业要做体育智造急先锋
本报记者 薛 原

本报讯 日前，宁波市体育局“2018
宁波体育十件大事”评选活动邀请体育界

人士和关心体育、热爱体育的市民朋友参

与候选事项推荐，截至目前，已有 106 项

活动被推荐。

竞技体育能够反映城市精神和形象,
在入围的事项中，明星选手当仁不让——

举重名将石智勇不仅入围本次宁波体育

十件大事候选事项，在近日刚刚结束的

“2018 年浙江体育十大新闻事件”评选

中，他也凭借出色的成绩当选。游泳名将

汪顺在过去一年里同样连创佳绩，亚运

会、国际泳联短池游泳世界杯系列赛掀夺

金潮。另外，M32双体船世锦赛上中国宁

波一号船队卫冕；国际攀联中国攀岩公开

赛钟齐鑫夺冠；青奥会范心怡摘两金，成

为我省首位世界综合性运动会蹦床比赛

冠军选手；射击选手徐红、张巧颖扬威国

际赛场；散打选手王永杰再次夺取世界比

赛冠军等，也都代表着宁波体育人对“更

高更快更强”奥林匹克精神的追求。

赛事是展现体育精神的最佳舞台，过

去一年里，第十二届“春兰杯”世界职业围

棋锦标赛、2018“一带一路”中国宁波国际

攀岩大师赛、2018 全国徒步大会“双十

一”持杖行走联动日宁波海曙站、第十八

届亚运会国家桥牌混合队选拔赛、第四届

“海斯曼-东方大港杯”全国业余围棋公

开赛、2018年亚洲青少年冰球联赛（华东

赛区）、2018年宁波市青少年静态模型大

师赛等数十项赛事也被推荐入围。此外，

入围的还有宁波市运动与健康专家委员

会成立，打通行业壁垒开启医体结合探索

之路；宁波科学运动与健康研究院在宁波

大学揭牌，搭建跨学科和开放式应用研究

平台；2018 宁波市体育彩票销售再创新

高；宁波球迷团现身俄罗斯世界杯比赛现

场，受到央视和美国报纸关注等不同类型

的体育事件也都得到了推荐。

根据评选规程，接下来宁波市体育局

将在听取各方面意见的基础上确定30件

候选大事。30 件候选大事通过网络评

选、专家评定组两个阶段，确定最终入选

事件。 （宁体）

宁波体育“十件大事”
等您来投票

日前，第五届环象山自行

车骑游大会在国际风情街鸣

枪开赛，来自华东地区以及象

山本地的 28 支团队 400 余名

自行车爱好者，在象山半岛风

驰电掣，上演“速度与激情”。

通讯员 吴敏勇

速度与激情


