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一句话看明白

●韩国国家队中后卫金玟哉昨日正式加盟北

京中赫国安足球俱乐部，2019 赛季他将代表北京

中赫国安出战中超、亚冠、足协杯等各项赛事。

●昨日，中国篮协公布了 2019 年国家女篮

新一期短期集训的名单，其中，有包括清华大

学、北京大学在内的 4名大学生球员入选了本次

名单。

●2019年德国大师赛今日柏林正式打响，当

今世界排名前16位的其他13名选手都会到齐。

●昨日，日本乒协确定了参加 2019 年布达佩

斯世乒赛的男女各四名选手，两位少年好手张本
智和、伊藤美诚强势入围。

●2 月 4 日，第 53 届超级碗将举行，传奇四分

卫汤姆·布兰迪领衔的新英格兰爱国者将迎战洛

杉矶公羊。

怀揣着对我省体育事业发展的满腔

热情与真知灼见，省人大代表、农夫山泉

股份有限公司工会副主席钟晓晓这几天

忙得连轴转。今年钟晓晓将目光聚焦在

哪些体育热点？推动我省体育高质量发

展，又有哪些金玉良言？

“因为工作关系，最直接关注体育的

便是马拉松赛事。”钟晓晓告诉记者，我

国马拉松赛事的井喷固然促进了全民健

身和体育产业的发展，但与之相应的问

题也正逐渐成为制约行业发展的瓶颈。

2018 年全省举办的马拉松及相关路

跑赛事达到 321 场次，其中 800 人以上规

模的赛事 159 场次，参赛者达到 66 万人

次。浙江是全国马拉松赛事最火爆的省

份之一。然而，与增量不匹配的是各地

马拉松的乱象——替跑、对参赛者体检

不严、兴奋剂以及责任主体不明等。马

拉松路跑已经成为了时下最受百姓热捧

的运动之一，如何从顶层设计上保障其

良性发展，关注人民福祉? 钟晓晓建议，

加强对马拉松赛事监管的同时，加大事

前事中的指导与服务，提升比赛数量的

同时确保质量，不能让“好事变坏事”。

此外，对于由马拉松折射出的全民

健身热，钟晓晓呼吁从运动中、后的饮水

方面关注运动者健康，她建议应根据不

同类型、不同距离的路跑赛事，设置有针

对性的运动饮水。

当前正值我省机构改革期，部分设

区市、绝大部分县（市、区）已不再单独保

留体育局，而是文化、广电、旅游或教育

合并。处于改革的敏感时期，钟晓晓看

到了体育事业发展的新契机。“多部门的

融合不是坏事，融合得好可以形成1+1大

于2的效果，打开门来搞体育机会更多。”

近年来，全民健身上升为国家战略，

然而全国各地的赛事无论是形式还是赛

事内涵都有趋于同质化的现象。钟晓晓

建议，体育部门应顺应改革大潮，打通业

务壁垒，融合当地资源，深挖特色内涵。

“体育与旅游、文化或教育的结合，不能

单单只是形式上的，更要有实质上的举

措。”在钟晓晓看来，体育领域践行“绿水

青山就是金山银山”，就是深度融合、推

动发展的实际举措，要让运动休闲成为

其重要的“转化器”。

省两会将在明日闭幕，钟晓晓坦言

“路漫漫其修远”。她表示，作为连续三

届的省人大代表，会继续做好体育事业

的观察者和推动者。

马拉松赛事要“保质”、体育发展要“去同质化”……

省人大代表钟晓晓：做好“融”字
文章，推动体育事业高质量发展
本报记者 马 超 薛 原

NCAA的中国力量
初出茅庐未来可期

周忆飞：我的“任性”只为篮球

1 月 28 日，华裔少女

刘美贤亮相花滑全美锦标

赛，年仅13岁的她此次获

得女单冠军，成为全美赛

历史上年纪最轻的冠军！

冰美人

近日，由团中央学校部、全国学联秘

书处等共同举办的2018年度全国“最美

中学生”“最美中职生”寻访活动结果揭

晓，国家国象队队员、16 岁的杭州高级

中学高一女孩朱锦尔光荣上榜。

究竟是取得了什么样的成就，才能

获得如此高的荣誉呢？

幼儿时开启冠军生涯
是棋王眼中的“可造之材”

朱锦尔个子高高的，文静腼腆，说起

话来慢条斯理，透露出一股“棋手”特有

的睿智和冷静。2002 年出生的朱锦尔，

4 岁时在幼儿园兴趣班与国际象棋结了

缘，之后 2 年内，朱锦尔先后拿到省内、

国内比赛12个冠军，在全国国象界崭露

头角。

2009 年，天赋异禀的朱锦尔被省国

际象棋队队主教练王文浩挖掘，特招进

队。2014 年，又被选拔进入国家二队，

离正式的“国手”只差一步。

对于国际象棋，朱锦尔勤学苦练，从

来不让教练和父母操心。到国家队后，

朱锦尔曾受到国家队总教练叶江川的指

点。“可造之材”，是叶江川对朱锦尔的评

价，“棋王”对这位小“棋后”的未来寄予

了厚望。

学业棋艺两不误
是同学心目中的“学霸”

对于国内国象小棋手而言，“李成智

杯”就像每年一次的高考，竞争之激烈可

想而知。而朱锦尔不仅在 2010 年夺得

个人首冠，又从 2014 年起完成四连冠，

令人为之叹服。

真正让朱锦尔一战成名的，是 2016
年国际棋联世界青少年国际象棋锦标

赛。首次参赛的她一路过五关斩六将，

以破竹之势“闯”进决赛。最后一役中，

她在连输两盘的劣势下，冷静发挥，上演

了精彩的大逆转，最终以 11 轮比赛积

8.5 分的成绩，夺得女子 14 岁组世界冠

军，并荣获女子国际大师称号。

不仅在国象领域一骑绝尘，朱锦尔

还是同学们心目中货真价实的“学霸”。

2016 年拿到世界少年冠军后，朱锦尔表

示想考进杭高。为了迈进梦寐以求的学

府，朱锦尔在紧张的训练和比赛之余，利

用中午和晚上的休息时间自学文化课，

除去每天的训练，别的时间她都是在看

书学习。

累吗？听到记者这样问，朱锦尔笑

着摇了摇头：“对于我来说，下棋是爱好，

文化课学习是兴趣，这二者让我变成喜

欢的自己，所以一点儿也不累。”

功夫不负有心人，去年，她以优异的

专业测试成绩和文化成绩被杭高录取。

对未来了然于胸
梦想成为超一流棋手

知道自己获得“最美中学生”荣誉称

号后，朱锦尔十分平静。“我内心非常开

心，这份荣誉是对我最大的肯定。但是

我告诉自己‘要把胜利和喜悦藏在心底，

当成一次勉励’，只有这样，我才能在以

后做得更好。”胜不骄败不馁，理性面对

每一次的褒奖，学棋 12 年来，朱锦尔一

直是这样坚持的。

头顶“青少年世界冠军”的头衔，并

没有打乱朱锦尔前进的节奏，她对自己

的未来早就了然于胸。“我最终的目标是

成为超一流的棋手，在国际棋盘上为国

家赢得更多的荣誉。”朱锦尔说，要想实

现这个梦想，首先的目标是进入国家一

队。“接下来还要把自己的水平继续往上

提，力争把每一盘棋都下到最好。”

她是丁立人的师妹，14岁年纪轻轻就获得国际大师称
号。现在，她又有了“全国最美中学生”的新身份——

朱锦尔：努力、奋进，有目标，这就是成长之匙
本报记者 梅 杰


