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本报讯 2019 年，宁波全民健身

工作如何启航？竞技体育和群众体

育如何携手共进？体育消费如何再

次升级？深化体育改革如何突破阻

力和困难？本周一，宁波市体育工作

会议召开。会议对全国、全省体育局

长会议要求进行了全面贯彻落实，还

对 2018 年宁波体育工作进行了回顾

总结。同时，宁波体育人也为2019年

的奋斗定了几个小目标。

宁波市体育局局长张霓表示，

2019年将多措并举，以改革促发展，以

创新求突破，助推宁波体育发展迈上

新台阶。鼓励和支持有条件的区县

（市）创建国家全民健身运动模范县

（市、区）和省体育现代化县（市、区）。

同时，以首届全民运动会为契机，开展

形式多样的“一地一品”“一行一品”全

民健身特色活动。此外，宁波将继续

推进“社区体育公园建设”建设，使体

育部门能提前介入新建小区绿地公园

的规划，从源头加强群众身边的体育

场地设施建设，使人均体育场地面积

达到2.29平方米以上。据了解，今年

宁波将新建或改建社区体育公园 10
个，该工程已进入今年宁波市政府民

生实事项目的候选项目。

如何推进群众体育和竞技体育

的全面协调发展，宁波也正在进行更

多积极的探索。今年，宁波市将举办

首届全民运动会，这场以“全民参与、

全民运动、全民健康”为主题的城市

综合运动会不仅将群众体育项目纳

入其中，还打破户籍限制，让更多新

宁波人参与其中，比赛时间更是贯穿

全年。“今年还有市运会、青运会，以

及未来的东京奥运会、陕西全运会、

杭州亚运会等一系列‘大战’。基本

上每年必战，宁波竞技体育依旧要在

核心竞争力上狠下功夫，培养输送更

多尖子运动员，力争让宁波发出更多

声音。”张霓表示。

全民健身的兴起，竞技体育的闪

耀，自然也离不开体育产业的支持。

随着促进体育消费的系列文件、精

神、意见的下发，体育消费也成为宁

波体育产业发展的新方向。今年，宁

波体育产业将以“新产品、新模式、新

主体”为抓手，充分挖掘释放百姓喜

闻乐见的健身服务、体育赛事、运动

休闲、体育培训、体育用品、体育彩票

等需求潜力，引导体育产业发展方

向，扩大体育消费规模。

宁波体育产业还将紧紧围绕用

“一带一路”综合试验区、“16+1”经贸

合作示范区，大湾区发展战略以及全

国首个“中国制造2025”试点示范城市

建设等重大战略平台，谋划好有影响

力、生命力和发展潜力的拳头产品。

整合资源、融合发展，打造体育产业的

“宁波模式”，推动体育与旅游、农业、

文化、教育、医疗等领域的深度融合，

值得一提的是，体育改革依然是

今年宁波体育的重要工作。张霓表

示，当前体育改革已经进入了攻坚期，

宁波体育系统要积极融入党委、政府

和经济社会发展大局，推进体育改革

创新，做好“放、破、扶、立”的工作。

加强体育场地设施建设、深挖体育消费、深化体育改革

2019年宁波体育“任务书”公布
本报记者 朱郑远

本报讯 日前，2018-2019年全国

青少年体育冬夏令营暨浙江省青少

年体育冬令营（浙江黄龙站）在黄龙

体育中心开营。据悉，本次冬夏令营

活动涵盖足球、网球、羽毛球、棒球、

橄榄球五大运动项目。

“我是从别的学生家长那听说这

次活动，机会难得，就给孩子报了

名。”韩凌云带着他6岁的女儿韩一宁

来参加网球培训，他表示，在寒假里

能让孩子保证运动量，又能接触新的

运动项目，更是个开拓眼界的机会，

“我觉得效果还是很明显的，经过这

几天的训练，孩子的饭量、自觉性上

都有很大的提高。”

除了网球，羽毛球场上亦是如

此。一群刚刚与球网齐平的孩子，正

在教练的指导下进行击球训练。“我

们将学员按照技术水平分为基础班

和提高班，针对个人技术进行培训，

希望他们经过这次的培训能对羽毛

球的基础和实战有一定的帮助。”黄

龙体育中心羽毛球教练杨洋告诉记

者，在他看来，现在的孩子基础越来

越好，对于运动的积极性也越来越

高，教练员们能很明显地感受到全民

健身推进带来的红利。

记者了解到，本次冬夏令营活

动目前已经启动的是羽毛球和网球

的第一期培训，其余的项目将于年

后逐步开展。其目的也是扶持社会

化青少年体育俱乐部，让更多青少

年儿童有机会享受体育公共服务，

感受体育的魅力，走上广阔的“社会

运动场”。

值得一提的是，本次冬夏令营由

专业教练团队进行执教，对全体学员

进行公益性训练，而且为了保障孩子

们的安全，启用室内的训练场，并替

来参加活动的每一位孩子都购买了

保险。“我们接下来还有相应的计划

会继续推动青少年体育运动的普及

和他们身体素质的提高。”黄龙体育

中心网球培训组相关负责人徐凯如

是说。

五大运动项目轮番来袭 专业教练投身公益培训

黄龙体育中心青少年体育冬令营正火热
本报记者 王品燚

本报讯 1月28日，绍兴越城区

邀请国际棋联代表，考察越城区

国际象棋运动开展情况。

据了解，绍兴越城区从 1990 年

开始开展国际象棋运动，2017 年成

为了全国第八个、省内首个“全国

国际象棋之乡”。在国际象棋发展

近 30 年来，共有 55 所小学 23 所幼

儿园相继开展了国际象棋项目并

进入课堂。在扎根课堂做普及的

同时，越城区还着力培养国际象棋

人才，积极组织办赛，曾多次邀请

叶江川、谢军、诸宸、侯逸凡、卜祥

志等国际象棋名将前来指导。

绍兴越城区教育体育局局长

戴志根说：“未来越城区希望能加

大培训力度，进一步促进该区国际

象棋发展，提升国际象棋人口。希

望通过申办‘一带一路沿线女子国

际象棋公开赛’促进对越城区的宣

传，提升知名度和美誉度。”

国际棋联前主席助理德米特

里·达夫罗夫表示，希望未来在中

国可以成立国际象棋基金会，这

样不仅可以促进中俄国际象棋交

流，也可以加快全世界的国际象

棋发展。

次日，俄罗斯国际象棋青少年

主管，国际象棋特级大师玛丽亚·
弗米尼克在培新小学为学习国际

象棋的小学生及家长进行国象讲

座，并与绍兴当地的国际象棋爱

好者展开 1VS30 的车轮战指导棋

表演。

（绍体）

迎新年
齐运动
日前，温州鹿城机关干

部登山比赛活动在景山公

园举行，来自当地各机关单

位、街道的500 多名干部参

加了比赛。

鹿体

国象学者专家
绍兴“论道”


