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一句话看明白

●1月29日，国际奥委会主席巴赫考察2022年

北京冬奥会筹办进展。他表示，冬奥组委依靠全面

细致的规划着出色的工作，他为中国效率点赞。

● 1 月 29 日，世界羽联公布本周世界排名，男

单日本的桃田贤斗排名第一，石宇奇第二，谌龙升

至第四，林丹继续列在第13。
●昨日，高山滑雪世界杯在奥地利施拉德明展

开男子回转较量，主场作战的希尔斯赫以较大优势

夺冠，重新夺回在该项目上的霸主位置。

●1月29日，2019赛季华欣站首轮，赛会5号种

子中国金花张帅延续火热手感，仅耗时68分钟就横

扫泰国一姐库姆淳，顺利收获开门红。

●1 月 29 日，2018-19 赛季 CBA 常规赛第 37
轮，辽宁队坐镇主场迎战深圳队。最终，深圳队客

场以120∶112击败辽宁，终结了对手的25连胜。

“我回来了。我在芬兰很好。虽然

没能参加两会，但我也准备了议案。”28
日刚回国，当记者拨通省人大代表、中

国越野滑雪队队员陈盆滨的电话时，他

如是说。

因为在异国他乡集训，陈盆滨并

没有参加今年的两会。可他耗费的心

思可不少。首当其冲，他谈的就是“跨

界选材”的问题。跨界选材的政策是

国家体育总局为备战 2022 年冬奥会而

提出的。除了之前人们了解的张培

萌，陈盆滨也受到政策的感召，投身其

中。因为不会滑雪，陈盆滨的一切都

要从零开始。

陈盆滨集训队的队友也绝大多数

都是跨界的选手，练田径的、划赛艇的、

骑自行车的不一而足。现在集训队中

浩浩荡荡，有一百来号人，竞争压力大，

淘汰率极高。对于“极限马拉松跑者”

和“中国越野滑雪队队员”两个毫不相

干的身份，陈盆滨希望外界称呼其为

“跨界中国越野滑雪队运动员”。“在哪

个位置就该关注哪个位置。”陈盆滨说，

“因为有跨界这个政策才有我现在这个

机会。”他打算将“跨界”列入人大的议

案，一是跨界挖掘青少年中好的苗子，

从小抓起，不耽误人才；二是相关职能

部门能联合起来，组成团队，把资金、技

术传播到普通的学校之中，让有潜力的

运动员得到更多的机会。

除此之外，陈盆滨也曾“跑”进家

乡玉环市的多所学校，看到的情况让

他感受颇多。“目前校园教育中的体育

教学内容缺乏高水平的专业知识。”他

在调研中发现，体育老师的教学方式

和 30 年前自己上的体育课并无差别，

课程内容有些枯燥，很难引起学生们

的兴趣。“体育课也要与时俱进，不能

只是简单的计时跑步，而要从激发孩

子们的兴趣点出发。”

“发展学校体育就是发展体育人

口，没有青少年健康就没有全民健康。”

在陈盆滨看来，加强健康教育，提升青

少年的健康素养，是当亟待解决的问

题。对此，他给出建议，鼓励专业体育

人才进校园，通过科学教学、兴趣教学，

让孩子们真正参与体育、热爱体育。他

还透露，除了关注青少年体育，他还关

注健康医保、运动康复等问题。

本报讯 2019 年，中国女排的奥运

征程，将再次从宁波北仑启航。中国排

协 1 月 29 日正式宣布，东京奥运会男女

排的资格赛，将于今年8月在北仑开打，

比赛地点为北仑区体艺中心。

据了解，女排队伍为中国、土耳其、

德国和捷克，时间为 8 月 2 日至 4 日；男

排队伍为中国、阿根廷、加拿大和芬兰，

时间为 8 月 9 日至 11 日。男女排均是 4
队打单循环，获得第一名的球队将直通

东京奥运会。

对于中国女排来说，北仑是一个十

分熟悉且亲切的地方，“北仑，是中国女

排的福地。”中国女排队长朱婷曾经这么

说。每逢大赛前，女排都会在这里封闭

训练，吹响战斗号角——从北京奥运会

开始，到如今的东京奥运会，中国女排已

经连续第四次从北仑开始奥运征程。不

仅如此，2015 年和 2016 年，中国女排都

在这里征战世界女排大奖赛；2018 年，

全新的世界排球联赛（VNL）创立，中国

女排在北仑打响首战，并成为全球率先

开打这项赛事的城市。

记者了解到，为了更好地服务奥运

会男女排世界资格赛，北仑区体艺中心

正在全面升级当中，计划将在今年 6 月

份之前完成灯光、全彩屏幕等多项工作

的升级工作，同时中国女排在集训时下

榻的北仑体育宾馆也在整修升级中。

北仑区文化和广电旅游体育局副局

长、体艺中心主任姚波表示：“作为‘主场’

自然要把后勤工作做到位，目前各项筹

备工作已经全面展开，中国女排预计将

会在 4 月抵达北仑开始集训，我们力争

在 4 月能完成大部分升级，让她们更好

地适应场地，为取得直通门票增加优

势。”此外，姚波透露，排球这项运动也因

为中国女排的到来在北仑生根发芽，成

为人们热衷的一项运动，北仑也正在策

划一系列的球迷活动，为前来观赛的球

迷提供更好的服务、更佳的体验。

值得一提的是，这也是我省首次承

办高规格的奥运会世界资格赛。省体育

局训竞处处长毛鹏飞告诉记者，如此高

水平的赛事对于一个地方的体育场馆建

设、竞技水平提高、体育人才培养、优秀

教练员和运动员引进方面的推动毋庸置

疑。任何一届大型体育赛事的举办，受

影响的绝不仅仅是体育本身。“我们也希

望能通过绝佳的赛事服务全力保障好国

家队，同时让世界再次深度了解北仑乃

至浙江。”

今年8月！中国女排将在福地北仑开启奥运征程。这
是我省首次承办高规格的奥运会世界资格赛——

离奥运最“近”的一次，看男女排能否“直通东京”？
实习生 叶思博 本报记者 朱郑远

跨界选材如何“跨”，如何选材？青少年体育
教育如何开展和提高？

省人大代表陈盆滨：选拔人才
应“破题”，体育是最好的教育
本报记者 郦琪琛
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亮相
昨日凌晨，武磊亮相西班牙人的新闻发布

会在埃尔普拉特球场落幕。武磊表示，会尽快

适应西班牙和巴塞罗那当地的文化，他坚信，

中国球员有能力在欧洲五大联赛踢球。

64岁镖王李定山的“射手人生”

杭州体育报

杭州借体育“东风”
辐射全省域融入大战略


