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瑞典，将成为这位 19 岁国乒小将难

忘的地方。王楚钦在以 4∶0 战胜队友林

高远后，首夺个人职业巡回赛男单冠军。

胜利后的振臂高呼，是他心中情绪的宣

泄，也是对拼搏未来的宣告。王楚钦曾在

瑞典世乒赛“躺赢”了世界冠军，也曾在瑞

典公开赛跌过跟头。

冠军并非偶然，在此之前王楚钦在今

年的匈牙利公开赛、澳大利亚公开赛以及

全国锦标赛中，均打入决赛，最后惜败于

对手。从亚军到冠军，也不是简单地向前

跨一步就能达到，今年他也曾有过五次折

戟资格赛的遭遇。不过这恰恰成了王楚

钦成长的试金石。

能够克服心理障碍夺冠，也是一种突

破。冠军的意义，是信心和士气上的提

升。人都会变成熟，在得到一些东西之后

可能会变得浮躁，接着就是看自己多想要

这个目标。

在樊振东之后，男乒新生代一直没

有特别冒尖的选手。林高远、梁晋崑、王

楚钦、于子洋等都曾进入球迷的视野，但

难言有持续的亮点。事实上，国乒对年

轻选手的培养从没有懈怠。比如2018年

初出台的《中国乒乓球协会 2018 年参加

国际赛事运动员选拔办法（试行）》，最大

亮点是把年轻人推向前台，比如在选拔

参加 2018 年世乒赛和世界杯团体赛的 5

名国乒球员，除 3 名国家队主力外，另外

两个名额分别给了乒超积分前三名的非

国家队成员以及U21排名靠前的年轻选

手，这在中国乒乓球队的历史上还是首

次。王楚钦正是享受到了改革的红利，

参加世乒赛。

选拔新政对“00后”小将给予一定的

倾斜，也立下了国际大赛表现不佳的处罚

规定，这难免让年轻小将在出战时背负沉

重的心理压力。只有赢不能输的“标准”，

对于慢热型或是初登国际大赛的小将来

说，是一个魔咒，但同样也是考验小将们

的最佳机会。

成长需要时间，王楚钦胜在年轻，还

有国乒这么优秀的团队和氛围。希望这

个冠军是良好的开端，王楚钦也能在竞争

东京奥运会资格上奋起直追。国乒不缺

仅靠一两场球灵光乍现的所谓“天才”，而

是需要能打奥运会世锦赛这样大仗硬仗

的“战士”。 （王品燚）

打破心魔，王楚钦的成长并非偶然
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尊重合同是足球运
动的职业精神的一部
分。从这次内马尔的表
现来看，他已经学会了
尊重俱乐部，尊重自己
的职业。

球员转会原本是商业足球再正常不

过的事情，可是到了内马尔，就演变成了

一出跌宕起伏、曲折离奇的肥皂剧。

正因为内马尔身在曹营心在汉的做

法，新赛季一开始，内马尔的前两个主场

一拿球就遭到了嘘声，甚至还不如客场球

队的待遇。但跟任何竞技运动一样，足球

也得用实力和表现说话，巴西球星交出了

一份华美的答卷。新赛季为大巴黎上阵

5场，他打进4球。其中3战，他更是打进

比赛唯一进球，凭一己之力助球队在法甲

赛场上全取3分。

这一切，都是内马尔积极回归球队的

信号。在场上，他展现出了世界级的水

准，为巴黎攻入了制胜球，在场外，内马尔

也同样主动融入球队活动、与球迷交好。

给自己的发小赠送巴黎圣日耳曼的签名

球衣，接受法语采访，出席俱乐部的各项

活动，可以看出，内马尔在尽快取悦球迷。

作为巴西目前最为大牌的球星，内马

尔在世界足坛始终比梅西、C罗差了一点，

就连巴西的足球名宿济科也说过，虽然内

马尔有着华丽的脚下技术，但还远没有到

梅西、C罗的境界。其中，职业精神就是很

重要的一点，也正是内马尔之前欠缺的。

自律的生活、刻苦的训练、以及尊重

合同，这些都是足球运动的职业精神的一

部分。从这次内马尔的表现来看，他似乎

已经学会了尊重俱乐部，尊重自己的职业。

中国有句老话，做一天和尚，撞一天

钟。职业球员的黄金生涯非常的短暂，与

其用罢训等一系列极端手段来达成转会目

的，倒不如好好利用自己的才华，在赛场上

取得成绩，为自己的转会增加一份筹码。

或许，内马尔意识到了，自己已经不

再年轻，27岁的他陷入了尴尬的境地。前

方的梅西与C罗依然坚挺，后面的追兵姆

巴佩气势汹汹，同龄的阿扎尔越发成熟，

可供他挥霍的时间不多了。内马尔有着

过人的才华，希望“浪子回头”的内马尔能

够在大巴黎好好踢球，不浪费自己的天

赋，不辜负支持他的球迷。 （易龙吟）

内马尔开始懂“职业”俩字了吗？

由于王少杰始终在
大学这个级别打球，如何
能够在 CBA证明自己就
成为了关键，接轨职业还
需“自身硬”。

随着 CBA 联赛开幕进入倒计时，各

支球队开始了密集的热身赛来为新赛季

练兵。放眼全联盟，今夏动作频频的北控

备受关注，而在今夏成为新科 CBA 状元

秀的王少杰更是球迷们关注的焦点，但最

近几场热身赛王少杰均为代表北控出战，

这位被称为“CBA最强状元”的职业生涯

看起来从开始就面临了重重困难。

其实王少杰成名许久，在大学联赛中

他已经是明星级别的球员，每年夏天也会

前往美国进行特训。就身体条件来说，王

少杰也非常不错，但是由于他始终在大学

这个级别打球，如何能够在 CBA 证明自

己就成为了关键。

在今年夏天，王少杰被马布里执教的

北控男篮选中成为状元，但状元并不意味

着实力。不少球迷都认为王少杰至少会

成为北控男篮轮换的一员，但客观地说，

王少杰他的天赋水平放在CBA选秀力确

实很强，但是要说放在整个 CBA 这样一

个大环境当中，他没有那么突出。加之本

身他的年龄已经偏大，大学球员要在这种

年龄上升空间潜力那是比较有限的。

此外，球队人员拥挤也是王少杰将要

面临的问题。今年夏天，北控男篮就引进

了孙桐林、宗赞等内线，加上德尔加多以

及桑尼和旧将王征等人，王少杰在北控男

篮内线竞争中没有任何优势，因此想要接

轨职业，王少杰要做的功课还有很多。

更糟糕的是由于之前与综艺节目的

合同，王少杰在最近还需要参加节目的录

制，这更加会影响他新赛季的备战，着对

于王少杰这样需要靠竞争来获得位置的

球员就有些致命的。这更让人质疑这位

新科状元究竟是不是名副其实。

对于一个职业球员来说，在面对联

赛即将开始之际，更应该思考的是如何

尽快融入球队，与球队磨合，过度拘泥于

综艺节目，走秀过场，对他未来在 CBA

立足也十分不利。希望王少杰能够将重

心转移到球场，毕竟他已经不年轻了，如

果这个赛季无法在北控男篮获得稳定位

置的话，那么他在 CBA 的前景恐怕也将

笼罩阴影。

（王宇怀）

“最强状元”接轨职业还需“自身硬”

从亚军到冠军，也不
是简单地向前跨一步就
能达到，今年五次折戟资
格赛的遭遇恰恰成了王
楚钦成长的试金石。

曾经取得过的成绩
会令球员背负压力，中国
网坛健儿应静下来重新
审视自己，卸去不必要的
压力，为下一次冲锋积蓄
力量。

2019中国网球公开赛于10月6日收

官。在这项高级别的本土赛事中，尽管

个人方面有亮点，遗憾的是中国军团整

体并无突破。中国网球需要卸下包袱，

轻装上阵。

若除去资格赛时间，本届中网正赛共

有9个比赛日，然而最后3天却难觅中国

选手的身影，“开天窗”又一次体现了中国

网球与世界顶尖之间的差距。

4个单项中，仅张择和公茂鑫闯入了

男双八强。作为对比，日本名将大坂直美

赢得女单冠军，青山修子和柴原瑛菜跻身

女双半决赛。这还是建立在日本公开赛

与中网时间重叠，不少日本好手选择参加

本土赛事的背景下。

且与男子赛事为ATP500赛不同，中

网女子赛事是全年只有四站的皇冠明珠

赛之一，在级别与积分上仅次于大满贯。

因此相比于男子的参赛阵容，女子方面可

谓星光熠熠，所得成绩的含金量也更高。

包括中网在内，纵观整个亚洲赛季，

中国球员的表现不及日韩。

自职业赛事进入中国以来，经过 20

余年的积累，中国网球取得过令人欣喜的

成就，但仍处于一个非常重要的发展时

期。在李娜退役后，需要有其他选手顶

上，用稳定而出色的表现继续提升人们的

关注度，进而推动该项目快速发展。

平心而论，国内选手尤其是中国金花

们，屡屡制造惊喜，就比如本赛季，王蔷即时

排名一度冲进女单世界前10，张帅、郑赛赛、

段莹莹、徐一璠曾先后踏上大满贯的决赛赛

场，其中张帅还获得澳网女双冠军……

然而彼此轮流爆发的结果，却恰恰反

映出众人状态大起大落这一普遍存在的问

题。尤其近两个月进入赛季尾声，球员们

疲态尽显，虽偶有亮点，但战绩不如之前。

对于中国金花们而言，在赛季中的某

一时刻形成爆发已不是问题，但不足之处

在于如何把这一时间段拉长、拉宽，更自

如地调节好状态。正如网坛名将穆雷所

说，“稳定”才是球员真正达到某一级别的

标志。

曾经取得过的成绩会令球员背负压

力，李娜时代同样会给球员带去压力。中

国网坛健儿应静下来重新审视自己，卸去

不必要的压力，为下一次冲锋积蓄力量。

（余敏刚）

中国网球需保持耐心 卸下包袱后再出发


