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一句话看明白

●近日，44 岁奶奶级体操运动员丘索维金娜

确认将在明年的东京奥运会上再次出战，将史无

前例的第八次出战奥运会。

●10月13日，羽毛球世青赛（U19）落幕，国羽

获得了混双、女双两项冠军，女单、男双获得亚军，

男单连续3届无缘决赛。

●10月13日，国际乒联官网显示了今年最后一

站（白金站）奥地利公开赛中国队报名名单。连续作

战的许昕没有出现在名单上，而马龙则伤愈归来。

●昨日，国际泳联游泳世界杯柏林站结束全

部赛事争夺，匈牙利选手霍苏、俄罗斯选手莫洛佐

夫均在本站拿到3金。

●昨日，日本媒体公布了第 12 届“最喜欢的

运动选手排行榜2019”评选结果。男选手中，职业

棒球选手大谷翔平蝉联第一。
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美国当地时间10月13日，在2019年芝加哥马拉松比赛中，肯尼亚选手科斯盖

（Brigid Kosgei）以2小时14分04秒夺冠并刷新女子马拉松世界纪录，该世界纪录尘

封了16年之久。值得一提的是，就在前一天，同为肯尼亚选手基普乔格在“1∶59挑战

赛”中以1小时59分40秒的成绩，将人类马拉松成绩首次跑入2小时以内。

女子也疯狂

0金收官，中国体操创26年最差战绩

东京奥运会拉响警报
北仑体艺中心：
做中国女排最坚实的后盾

最美县城桐庐：
半程马拉松等你来赛！

数十名身着靓丽服装的表演者伴随

着乐曲“翩翩起舞”，用健美操讲述全民

健身下的龙游故事，站立在四周的村民

有的鼓掌，有的叫好，其乐融融……近

日，在衢州市龙游县模环乡综合文化站，

一场“下基层辅导 送文化到村”活动精

彩上演，体育也是主力军之一。这样的

场景在龙游各个乡镇的综合文化站中遍

地开花，成为推动公共体育服务均等化

中重要的“桥梁”。

2014 年，在全省基层公共文化服务

评估中的倒数第一，如今，龙游被列入省

第四批公共文化服务体系示范区创建地

区，今年更是作为典型在公共文化产品

供给侧改革现场经验交流会上传经送

道。近年来，龙游县整合盘活各种资源，

变“废”为“宝”，变存量为增量，让乡镇

（街道）综合文化站重焕生机和活力，打

通公共文化体育服务“最后一公里”。

“农村不是没有人才，而是没有舞

台。我们第一件解决的事情就是盘活资

源建场地。”龙游县文化和广电旅游体育

局副局长郑利霞坦言，到 2016 年底，全

县 15 个乡镇（街道）综合文化站实现全

覆盖，其中利用闲置废弃场所改扩建的

就有12个，面积都在1000平方米以上。

不光解决了“去哪儿健身”问题，还

解决了“怎样健身”的难题。模环乡文

化站宣传委员王超表示，在排练厅里练

排舞、在多功能厅里观看科学健身大讲

堂，文化站成了当地村民体育休闲的好

去处。

“到了晚上 8 点多，村民们依然意犹

未尽，不愿离开。”在欢声笑语中，也切身

让人感受到丰富多彩的乡村文体生活给

乡村振兴带来的新气象、新动能。不仅

在模环乡体育赛事和活动受到热捧，在

石佛乡综合文化站每到傍晚时，室内文

体室和室外健身大广场也是人满为

患……石佛乡、模环乡综合文化站的“体

育热情”只是龙游各个乡镇综合文化站

的一个缩影，詹家镇综合文化站等不少

站点也都在加强体育风貌的建设。

“在文化站升级的过程中，我们要求

将体育活动室列入功能室建造计划中，

要求不仅要建造室内体育场所，还应在

有条件的情况下开辟室外活动场地。”郑

利霞说，公共体育服务是公共服务体系

中十分重要的一部分，而基层综合文化

站是一个小型综合体，它还起到促进“文

旅体”相互融合的功能。

值得一提的是，人手不够、活动不

多、经费不足一直是困扰基层文化建设

的老大难问题。2016 年起，龙游县探索

政府购买服务的社会化运作新模式，推

动乡镇（街道）综合文化站与企业结对

“联姻”。即一个综合文化站签约一家

企业，实行“一站五员”管理模式，负责

综合文化站各类活动的培训辅导和日

常管理。

“这样的方式方法，既解决了乡镇体

育场地设施短缺的问题，又解决了乡村

娱乐活动单一、吸引力不强等问题。在

群众眼里，这些看得见摸得着的体育文

化获得感和生活幸福感为乡村经济振兴

增添了精气神。”郑利霞表示。

在《体育强国建设纲要》中就强调须

拓展乡镇（街道）综合文化站和社区文化

室（中心）的体育服务功能。但是，将公

共体育服务送到“最后一公里”，并不是

一件容易事。龙游在该方面踏出了崭新

的一步，不仅激活了乡镇综合文化站，还

添上了送体育进基层这精彩一笔。但

是，如何让基层百姓能够更高效、科学的

参与全民健身，也是地方体育部门需要

深思的环节。

从“倒数第一”到“全省示范”的逆袭样本，诀窍在于更加贴近
基层、贴近群众

龙游乡镇文化站打通公共体育服务“最后一公里”
本报记者 苏誓哲

本报讯 近日，省农业农村厅、省文化

和旅游厅公布了2019年浙江省100个“最

美田园”、浙江省110条休闲农业与乡村旅

游精品线路的名单（以下简称“名单”）。

值得一提的是，名单当中有不少地方运动

气息浓厚，和体育有着很深的缘分。

杭州西湖上城埭村龙井茶园就是

“最美田园”的其中之一，附近有一条赛

道被自行车骑友们誉为“杭州最美越野

赛道”，设有陡坡、连续斜坡、木桥、茶地

穿越、连续起伏路、急转弯等多个高难度

路段。今年5月份举行的第八届浙江自

行车联赛的首站就在这里举行。

在休闲农业与乡村旅游精品线路中，

宁海县胡陈灵动乡野1日游也榜上有名。

胡陈乡作为有名的“体育地标”，2019宁波

体育嘉年华活动将于下个周末在该地举

行。值得一提的是，该地于2012年举办了

首届全国户外运动大赛暨中国户外运动

节，还是全国级别的竞技赛事全国攀岩分

站赛的举办地。

杭州师范大学体育与健康学院教授

杨明表示，传统单一的旅游种类已经很

难满足游客的出行欲望，名单的出炉扩

大了老百姓的选择面，是从供给需求的

角度扩大了体育消费水平。“目前我省正

处于体育旅游发展的起步阶段，通过‘旅

游+’的融合发展方式，用体旅结合的方

式发展乡村旅游、让游客以‘浸入式’的

旅游替代以往走马观花的方式，是当下

发展的大趋势。”杨明表示，除了相关部

门发布类似名单之外，行业协会也可以

整理相关的推荐表，在体博会、旅博会等

展会上对体育旅游景点、线路进行推介，

“必须多方同时发力，才能确保体育旅游

高速发展。”

让田园牧场变运动场，在旅游精品线路中做运动

体育成加分项，打好“体旅融合”牌
本报记者 王品燚


