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这场排舞锦标赛
别具一格，激情四射

边“打铁”边考察
海宁潮叔上演“中年逆袭战”

英姿飒爽不让须眉
这条龙舞得“刚中带柔”

姜玉民：
新中国首位“女飞人”

16 岁报国参军的她在一个偶然的机会，成了

新中国第一代田径运动员，并一跑惊人，战胜众

多欧洲名将，为国争光。在第一届全运会上，

包揽女子短跑 3 项冠军，周恩来总理握着她

的手说：“你要为我们国家培养优秀运动员。”

她，就是新中国首位“女飞人”，86岁的田径名将

姜玉民。

俞祥林：
47年投身体育教学一线的“老黄牛”

把最美好的年华都倾注在体育教育事业的

俞祥林，有250多名学生考进各类高等学校和大

学高水平运动队。他先后被评为全国优秀体育

教师，全国学校体育卫生工作先进个人，他有一

个信念，专心做一件事，体育就是他一生的选择。

韩海华：
中国掼牛和南湖船拳两项非物质文化遗产传承人

在闪转腾挪中，将武术精髓与民族文化融

会贯通，韩海华“中国式斗牛第一人”名号响

彻中外。武者仁心，胸藏万汇，他数十载以

传承非遗为己任，办武馆、开孔子学院、创武

术剧。

顾鸣麟：
桃李芬芳的嘉兴体操“教父”

因为伤病，顾鸣麟曾遗憾地泪别体操赛

场。因为热爱，他在教练岗位上继续体操梦

想。用超出常人的钻研和付出，他带着教练

团队一起让嘉兴体操从弱变强，数十年长盛

不衰，在全省、全国拥有一席之地。

宋晓竞：
嘉兴首位篮球国际级裁判

37个，这是目前中国篮球国际级裁判的数

量，宋晓竞是其中之一；37个中，从县一级走出

来的，他是唯一一个。因梦想而执着，因执着

而成就。他从桐乡走到了国际国内核心赛事

的舞台中央，6年执哨CBA总决赛、连续10年获

评CBA十佳裁判，这是对他的最佳肯定。

风清气爽，天气舒适宜人的秋天到

来了。如此的好天气正适合从城市出

走，沐浴大自然的新鲜空气。上周末，参

加嘉兴市运动休闲体验游之“遇见金沙

滩”活动的上百名嘉兴市民来到上海金

山城市沙滩，海上皮划艇、趣味运动会等

项目依次登场，大家过了一个“high 翻”

的周末。

此次的“遇见金沙滩”带大家走出嘉

兴，到周边玩一玩。活动当日，市民们在

期待中出发，经过了一个多小时的车程

来到了上海金山城市沙滩。这可是一条

集海景、海趣、海乐、海韵为一体的城市

景观海岸线，更是一条充满浪漫、梦幻、

遐想的亮丽风景线。

到达目的地，第一个项目“海上皮划

艇”率先登场，由教练讲解皮划艇所用装

备、划艇的安全知识和基础划桨技术后，

选手们三三两两组队，有条不紊下了

水。在亦静亦动的水面，或是慢慢欣赏

美景，或是你追我赶，均是惬意的享受。

下午的沙滩趣味运动会更是让大家

铆足了劲“疯狂”起来。随着裁判一声令

下，“沙滩拔河比赛”开始。“加油、加油，

马上就赢了！”阵阵喝彩声还吸引了其他

游客的目光，纷纷驻足观摩起来。

今年13岁的刘佳欣和爸爸妈妈一起

来参加活动，别看她年纪小，但在拔河比

赛中也是拼尽全力，虽然他们的队伍没能

进入决赛，但一家人觉得比赛的输赢并不

重要，重要的是一家人在一起参与。“孩子

上初中了，学业也比较紧张，但紧张忙碌

的学习之余，我觉得还应该给孩子一些轻

松愉快的时间，而这次的‘遇见金沙滩’，

也让我们一家三口留下了一份美好的回

忆。”刘佳欣的妈妈邓晓燕笑着说。

“自从工作以后就很少参加这样的

活动了，这是一次难得的机会，我们玩得

也很开心。”此次和小姐妹一起来参加活

动的石静，上岸后裹了一身的沙土，却依

然笑意盈盈地表示。

接下来的一圈到底、趣味接力跑等

项目则更是点燃了现场的气氛。在一片

欢声笑语中，选手们度过了一个愉快的

周日。

（通讯员 杜佳霖 孟多多）

邂逅“金”沙滩
百名市民尽撒欢

是你们的坚守，谱写出新时代体坛壮丽华章

辉煌70年嘉兴体坛风云人物闪耀禾城
“动感禾城，健康嘉兴”，一句口号、一个目标，点缀了嘉兴这座多元的古城，成为嘉兴又一张“新名片”，而这张“新名

片”的背后，凝聚着无数老体育人的心血和汗水，不断推动嘉兴体育迈向更高的舞台。

据了解，为充分展示新中国成立以来嘉兴体育发展成果，宣传和表彰为嘉兴体育事业做出突出贡献的典型人物，用

体育精神汇聚起打造国际化品质江南名城、建设健康中国样板地的磅礴力量，向新中国70华诞献礼，今年5月，嘉兴市体

育局启动“辉煌70年嘉兴体坛风云人物”评选活动，得到了社会各界的广泛关注。期间，单条人物报道最高点击率超20
万，网络投票一周时间总访问量219万，总投票数59.5万。最终，经组委会综合评定，产生了10位“辉煌70年嘉兴体坛风

云人物”。

前不久，“辉煌70年嘉兴体坛风云人物”颁奖典礼举行，隆重表彰了10位“辉煌70年嘉兴体坛风云人物”。

钟红燕：
嘉兴皮划艇项目领军人物

征战两届奥运会三届亚运会，钟红燕

巾帼不让须眉一展风流；百舸争流奋楫竞

先，20 载运动生涯她争金夺银载誉无数。曾

是国际名将，今为高校教师，她将掌声鲜花化

为谆谆教诲，让自强不息的体育精神在更多人心中点亮！

韩照歧：
冠军队员的科医守护者

韩照岐牵头填补我省运动训练监控工

作空白，先后保障 8 届全运会、5 届奥运会，

是运动员摘金夺银、扬威赛场的护航员，孙

杨、叶诗文、罗雪娟等一个个响亮名字的背后，便

有着他这位浙江科医保障团队的领头人、运动员的守护神。

郭伍品:
耄耋之年的马拉松挑战者

从部队到学校，从战士到教师，他的人生几

乎一直在奔跑。古稀之年，他参加国际马拉

松赛，跑完了全程。如今90岁的他，身体依旧

健硕。耋耄之年的马拉松挑战者郭伍品告诉大

家，享受体育的快乐，就是这一生最大的财富。

姚岳良：
嘉兴体育产业标志人物

成立体育文化公司，组建乒乓球俱乐

部，承办乒超联赛，作为一位民营企业家，

体育是他跨行业转型发展最坚定的选择。

在他的努力下，嘉兴城西秀湖畔，一座大型全

民健身中心即将带给嘉兴人更多的惊喜。用一

个小球撬动一个大产业，引领嘉兴体育文化产业行稳致远。

曹棉英：
扬威奥运赛场的水上巾幗

作为运动员，她三度征战奥运赛场，勇夺

一枚银牌；作为教练员，她率领国家队摘得

中国赛艇首枚奥运金牌。从一位普通的农

家女孩，成长为扬威奥运赛场的水上巾帼，几

十年艇桨打出的浪花，让她的名字——曹棉

英，这3个字，更加的闪亮。

（嘉兴市体育局）


