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赵茜沙
在 昨 天 上

午进行的军运

会女子自行车

公路赛中，中国

队发挥出色，夺得

两块金牌。赵茜沙

在女子个人公路赛夺魁，成绩为 2 分

02秒53。在女子团队公路赛中，中国

队也夺得冠军。

孙一文
军运会击

剑 项 目 首 日

比赛中，中国

队孙一文勇夺

女子重剑个人

冠军。她先后击

败意大利、俄罗斯选手进入决赛，对阵

罗马尼亚名将安娜，在“决一剑”中一

剑定乾坤，以11∶10击败对手。

本版撰稿 本报特派记者 余敏刚 武汉专电

直击军运：这些比赛项目奥运会上看不到
本报记者探秘竞技难点、精彩看点

百年历史建筑平和打包厂变

身时尚创意中心，远近闻名的吉庆

民俗街上演多彩生活秀，亚洲最大

滨江公园江滩公园展露最美生态

图景……军运会开幕第二天，百名

中外媒体记者走进武汉市江岸区，

开启城市采访线活动，通过探访、

体验，近距离感受武汉这座城市的

文化与品质。

记者走进位于江岸区青岛路10
号的平和打包厂。据介绍，始建于

1905 年的平和打包厂，为武汉现存

最完整的早期工业建筑，历经百年

的老钢梁、消防水泵经过文物式修

复，至今保存完好。

在横渡长江博物馆，大家从一

张张照片、一件件实物中，了解武汉

历次群众性渡江活动盛况，近距离

感受着人们横渡长江的激荡情怀。

“军运会搞活了一座城。”从军

运会到举办盛会的这座城市，随行

中外媒体记者们感慨颇深，惊叹武

汉发展的速度之快。武汉这座城

市，因军运会而变得“每天不一样”。

军运会开赛首日，中国解放军射

击队的三位运动员谢振翔、金泳德和

姚兆楠联手夺得了男子 25 米手枪军

事速射的团体冠军，为中国代表团成

功卫冕该项目金牌的同时，也夺得了

本届军运会的首金。不为人知的是，

比赛时中国队员遭遇突发状况，但他

们凭借过硬的心理素质，完美克服。

据了解，男子25米手枪军事速射

是军运会独有的比赛项目，该项目的

团体赛成绩，由来自同一队的三位参

赛运动员成绩累加而成。比赛中，每

名运动员要分别击发 6 组，每组 10
枪。但击发时间却越来越短，考验的

就是运动员在短时间内连续击发的准

确性和稳定性。

比赛开始后，中国队三名队员先

后出场。率先出战的是谢振翔，他在

完成前四组的击发时，发挥非常出色，

满环 400 环仅丢了 3 环，其中 10 秒击

发的第二组更是打了 100 环，一环都

没跑。但需要在 6 秒内击发的两组，

谢振翔却仿佛突然找不到准星了，一

组打了 95 环，一组打了 93 环，成绩也

一下子从小组领先落到了第二位。

眼看胜利在望，谢振翔的心理起

了变化吗？其实是他所使用的枪械在

最后两组时出了问题。“枪上的一颗螺

丝断了。”八一南昌射击队队长李立亚

赛后说，“当时临时用胶粘了一下，但

还是没有能够固定柱，所以最后的那

一组打得特别不理想。”

虽然在比赛中遭遇意外情况，但

中国队员并没有慌乱，沉着冷静地将

意外因素影响降至最低，彰显了中国

军体健儿顽强拼搏、永不言败的精神

面貌。

比赛中枪械螺丝竟然断了

军运会首金来之不易

百名中外记者感受江岸风貌

上周五，振奋人心的第七届世

界军人运动会在万众期待中开幕。

除了精彩的开幕式，本届赛事中有

不少比赛项目独具特色，就连奥运

会上都看不到。它们的竞技难点和

比赛看点都有哪些？本报记者走进

军运会比赛场馆一一探秘。

1 空军五项：考验“全能型运动员”

空军五项考验的是“全能运动

员”，是一个技能和体能相结合的项

目。来自中国、巴西、挪威、西班牙、捷

克等10支国内外空军五项团队参赛，

角逐5枚金牌。

和传统飞行比赛不同，空军五项

飞行比赛中，运动员不用驾驶飞机，每

队派一名运动员出赛，运动员坐在后

舱，通过地图指挥前舱驾驶员，考验运

动员的定位能力。

空军五项分为飞行比赛和运动

比赛两部分共七个比赛项目，选取其

中五项最佳成绩作为评定标准，要求

参赛运动员为现役空军军官或军校

学员。

周六上午，中国空军五项队员廖伟

华力压群雄，夺得飞行比赛金牌，这是

队伍成立以来获得的首枚军运会金牌。

“成绩比较理想，属于超水平发

挥吧。”中国队负责人王海臣赛后接

受记者采访时表示，良好的天气状况

和队员们的默契配合是取得好成绩

的关键。

此外，比赛项目中除了我们常规

认知中的飞行比赛外，还有运动比赛，

包括射击、游泳、击剑、篮球、障碍跑和

定向越野六项。

2 军事五项：最具军人血性的比赛

军事五项比赛是在没有硝烟的

“战场”上，衡量各国军队战斗力的一

种标志，被认为是“捍卫军旗之战”。

共有30个国家、182名运动员参赛，争

夺男女个人、男女团体和男女障碍接

力共6块金牌。

据了解，军事五项包括：射击、

障碍跑、游泳、投弹、越野跑，每一项

的子项目成绩合计，就是运动员的

总成绩。

军事五项比赛是国际军事体育

理事会中最精彩、最艰苦、最残酷、

最锻炼军人素质的项目，是对军人

力量、速度、意志、耐力和运动技能

的综合检验。八一军事五项队副队

长兼女子组主教练李春梅说，军事

五项是最贴近陆军单兵训练的高难

险运动，也是检阅一支军队精神风

貌的平台。

事实上，中国军事五项队在世锦

赛上曾创造辉煌战绩，男队、女队先后

勇夺“十八连冠”，成为全军在世界性

军事比武竞赛中夺金牌最多、破纪录

最多、出功臣最多的建制基层单位，中

央军委曾授予“英雄军事五项队”荣誉

称号，国际奥委会也曾颁发“萨马兰奇

特殊荣誉奖杯”。

3 跳伞：勇敢者的运动

跳伞比赛以其自身的惊险性和挑

战性，被誉为“勇敢者的运动”。来自

35个国家的200多名运动员，将参加3
个大项 18 个小项的比赛。中国队派

出了 12 名运动员参加跳伞的全部比

赛项目，与世界各国军人同场竞技。

记者了解到，跳伞比赛分为定

点跳伞、特技跳伞、造型跳伞三大项

目，除了高度不同外，比赛的次数也

不相同。项目不同，高度不同，要求

不同，运动员完成的动作以时间计

分，速度越快、时间越短、质量越高、

成绩越好。

值得一提的是，跳伞比赛由于时

间短暂，且都在高空进行，观众如果想

观看，带上望远镜效果更佳。

这些项目对于培养、检验当代军

人的智能和体能具有现实意义，也是

衡量各国军事战斗力的标志之一。

“祖国荣誉、使命如山，顽强拼

搏、奋勇争先！”这是第七届世界军人

运动会中国队的铿锵誓言。海陆空

三军将士参加这些军事项目本身就

是一种荣耀、一个企盼，一项使命、一

份责任，也是一条标尺、一次检验。

中国军人正以誓言中的姿态，吸引着

全世界的目光。

军运风采

军运“余”记

军姿飒爽
第七届世界军人运动会专题


