
水上飞人
昨日，2019第七届世界军人运动会军事五项障

碍游泳项目开展角逐，中国选手张政以 23.8 秒的成

绩获得军事五项男子个人全能障碍游泳项目第一

名，追平了国际军体理事会的该项目世界纪录。
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一句话看明白

●昨日，英超联赛结束一场焦点之战，曼联

1∶1 战平利物浦。前 9 轮战罢也只拿到了 10 个积

分，排名第联赛第13位，已迫近降级区。

●日前，在 2019 世界跆拳道索菲亚大奖赛

中，吴静钰以24∶8的击败韩国选手金昭熙，时隔4

年，再度登上世界跆拳道大奖赛最高领奖台。

●昨日，2019 斯诺克英格兰公开赛落幕。

塞尔比在决赛中狂轰2杆破百和5杆60+，总比分

9∶1横扫吉尔伯特，揽下个人第16个排名赛冠军。

●昨日，2019赛季克里姆林杯圆满落幕。3号

种子本西奇以2∶1强势逆转帕芙柳琴科娃，成功捧

起今年的第二座冠军奖杯。

●昨日，山东男篮官方宣布正式签下外援

莱斯特·哈德森，他将代表该队征战2019-2020赛

季，这位辽宁队的功勋外援将再度上岗。
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探索体育赛事
与休闲旅游新模式
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共享运动休闲与时尚
柯桥擦亮“城市名片”
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一份体育关怀
让孩子们乐享运动

本报讯 10 月 20 日，第六届世界互

联网大会在乌镇开幕，八方宾客再度齐

聚江南水乡，共商“网”事。本届大会，

5G 成为最大“热词”，由此也将“智慧体

育”的遐想推向一波新高潮。

作为本届世界互联网大会合作伙

伴，中国移动浙江公司在给大会提供优

质网络保障的同时，也带来了百余项5G
创新应用的展示，尤其是5G在体育领域

中的创新应用，让人耳目一新。

在中国移动展示区现场，5G 大带

宽可以让超高清的 VR 视频流畅播放，

从而使人们获得更逼真的“现场感”。

VR 设备正在播放的视频是 2022 年杭

州亚运会的场馆建设情况，该视频通

过无人机挂载 VR 超高清摄像头完成

拍摄，分辨率达到了 8K，将目前杭州亚

运场馆的建设状况清晰、真实地展现

在用户面前，用户犹如站在云端俯瞰

整个亚运村的建设情况，获得独特的

观看体验。

以 8K 超高清视频为代表的超高清

视频业务，是目前5G时代的主流业务应

用。11月8日即将在衢州开幕的第四届

全国智力运动会，就将充分利用 5G 和

VR技术，为观众带来身临其境式的观赛

体验。记者了解到，衢州市政府已与中

国移动签署了5G战略合作协议，以“5G+
智慧”赋能智运会升级。“有了5G技术加

持，四智会将是‘最具科技感’的一届智

运会。”衢州市体育局局长汪晖说。

而展望 2022 年杭州亚运会，5G 将

带来更大的惊喜。目前，浙江移动正在

通过“5G+”计划，围绕全感知连接、全场

景应用、全智能保障构筑国际一流的通

信基础设施和综合应用体系，打造百个

智能亚运应用场景，实现沟通、观赛、出

行、物联、安全等方面的智慧管理为赛

事赋能。

全球互联网“黑科技”亮相乌镇

成熟的5G技术，或成为“智慧体育”助推器
本报记者 梅 杰

“根据今年的体测结果，杭州市中

学生的体能水平依旧位列全省第一，这

已经是杭州市连续第 10 次领跑全省

了。”杭州市教育局德体卫育处副处长

张丹说道。

上周末，全杭州市中小学完成了今

年的体质检测，足球作为今年新加入的

测试项目，备受外界关注，同时也受到了

广大师生的欢迎。“在测试过程中学生们

的反响都很积极，对于这项新鲜项目，学

生们掌握的速度很快。”张丹告诉记者，

据统计，今年参与足球项目测试的职高

高二学生共 570 人，平均分为 92.1；普高

高三参加人数1670人，平均分87.3。
记者了解到，自今年年初确定足球

正式纳入杭州小学、初中和高中体测项

目后，杭城各中小学纷纷采取措施，有

的在课间操里融入了足球元素，有的在

课程安排中专门开设了足球课程。足球

已经成为了校园体育中不可或缺的一

部分。

杭州市青蓝青华实验小学以足球为

特色项目，每隔几周都会安排学生进行

足球素质体验活动，在专业的场地中接

受专业教练的指导，激发学生对足球的

兴趣，提高学生的身体素质。在本次体

测中，青蓝青华实验小学有很多学生在

足球项目上都取得了满分的好成绩。

此外，在省内其他地市，足球也早已

占据了十分重要的位置，在宁波、温州等

地已经将足球列入了中考体育选考项

目，为对足球有兴趣的学生提供了展示

自我的平台。

义乌市廿三里第二小学作为全国青

少年校园足球特色学校积极承办各类赛

事，曾举办过义乌市首届中小学校园足

球联赛、“希望杯”省校园足球联赛女子

甲组总决赛等。校长杨凯明说，借助这

些机会，学生的眼界在不断开阔，足球水

平也在不断提升，学校如今冒出了一大

批“希望之星”，有些学生已经被专业的

足球学校选中。

同时，全国首批青少年校园足球特

色学校温州市仰义第二小学校长王光钦

认为，国外的足球水平较为高超，想要实

实在在体会到国外的训练方式，需要大

量时间。今年暑假，该校小球员赴巴西

参加中巴青少年足球文化交流，见识了

“足球王国”的精湛球技，还与当地同龄

人每周开展热身拉练赛，相互切磋技

艺。得益于深入的对外交流，该校目前

已输送了两名国少队苗子。

今年 8 月，省教育厅下发《浙江省青

少年校园足球改革发展实施方案》，提出

到 2022 年基本建成“符合人才成长规

律、青少年广泛参与、运动水平持续提

升、体制机制充满活力、基础条件保障有

力、文化氛围蓬勃向上”富有浙江特色的

校园足球发展模式。

“足球不仅是一项运动，更是帮助学

生增强体质、开拓眼界、提高自信心的绝

佳方法。”张丹表示，近年来，国家教育部

最为重视的两球发展，便是“足球”和“眼

球”，“其实这两者是互通的，运动能有效

地降低学生近视率，无形中提高学习效

率。校园足球的目标不仅仅是踢出球场

上的胜利，更要注重于让学生踢出强健

的体魄，踢出更好的精神状态。”

足球运动不仅仅是赛场上争金夺银，杭州中小学体质检测
结果显示——

足球踢得好，青少年体质“杠杠的”
本报记者 苏誓哲


