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一句话看明白

●日前，西班牙人俱乐部官方表示，皮亚蒂、

卡莱里和普埃多等三名前锋将缺席下一场比赛，

武磊在接下来或将坐稳主力位置。

●日前，ATP250 赛事安特卫普站男单决赛

中，前世界第一穆雷在先丢一盘的情况下上演反

击，逆转瓦林卡夺取复出后首冠。

●昨日，世界羽联公布了本周最新的各单项

东京奥运会积分排名。从本周的排名来看，国羽

女单、女双和混双取得满额资格。

●日前，在 2019 年花样滑冰大奖赛美国站

上，15岁的俄罗斯选手安娜·谢尔巴科娃实现大奖

赛史上首个女单四周跳。

●日前，山西男篮签下前多伦多猛龙队队员

埃里克·莫兰德作为新赛季球队大外援。他继是

林书豪之后，又一总冠军球员加盟CBA。

军姿飒爽
第七届世界军人运动会专题
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黄龙体育中心：

20年见证杭城变迁，
2.0版本即将上线
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为让学生走出宿舍走向操场，
浙江农林大学出妙招
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樊振东独得两分，
带领队伍拿下乒乓球“首金”

本报讯 昨日，2019杭州马拉松赛组

委会官方宣布对赛事路线进行调整，虽

然所涉路段长度只有不到 8 公里，但本

次微调可谓杭马33年来最特别的一次。

本次改变着重于全程马拉松的首尾

两段，简而概之就是出发段更“西湖”，冲

刺段更有仪式感。“很期待！”报名本次杭

马的跑者吴之伟表示，虽然他之前已经

跑了 5 届杭马，但是这条线路上的美景

永远看不够，不过有新鲜活力的注入还

是让他感到兴奋。

记者了解到，线路变化主要发生在

进入解放路前。从黄龙体育中心出发

后，将直接由曙光路跑向杭州人心目中

“最西湖”的北山路。约3公里长的北山

路左右皆风景，步步见历史，待到11月3
日的深秋开跑时，更是北山路一年最美

的时节之一，值得一提的是，2019的杭马

将跑过“西湖十景”中的八景。

省体育竞赛中心主任陶自力介绍：

“很多来到西湖旅游的游客也未必能深

入这样一条线路，今年的改变可以说是

对‘跑过风景跑过你’这句赛事口号的更

好诠释，因为它还‘跑过历史’。”

跑过很美很虐的“三大陡坡”段，赛

道尾段也发生重大变化，选手将首次进

入黄龙体育场内完成最后近一公里的冲

刺，组委会以这种仪式感表达对跑者的

敬意。

据杭马独家运营商阿里体育路跑项

目总经理杨勇介绍，每一段战胜自我的

冲刺都是值得尊敬的，在已完赛跑者的

鼓舞下，在家人好友的助威下完成最后

近一公里的冲刺，这种荣耀感想必将给

跑者带来更珍贵的杭马回忆。

“得知路线调整的消息，我们跑友都

兴奋了。”今年 58 岁的张柏春是杭马官

方记录参加次数最多的跑者，被授予“杭

马永久号”荣誉的他与杭马共同成长几

十载，可谓情深义厚，对于此次路线微

调，他更是有话要说，“本次调整优化路

线，风光更佳了。还绕开了以往拥堵的

步行街，跑起来也更加顺畅。”

此外，情侣跑线路也有微调，黄龙

路出发后，将会绕着白堤，串联起苏小

小“何处结同心，西陵松柏下”和许仙

白娘子美丽邂逅西子湖畔两大动人爱

情故事，让情侣跑的参赛者“打卡”杭

州的爱情圣地，为赛道增添一抹浪漫

的气息。

快来看！路线调整了，跑过“西湖十景”中的八景，这是33年来
最特别的一次——

今年的杭马左右见风景、步步见历史
通讯员 莫黄娴 本报记者 朱郑远

本报讯 10 月 21 日，2019 年（第四

届）全国体育行业职业技能大赛总决赛

在北京落幕，来自全国 28 个省市的 363
位选手参加了“健身运动指导”和“羽毛

球技能指导”两个项目的个人和团体赛

比拼。我省共 14 人参加了本次大赛，在

两个项目中分别获得团体三等奖。值得

一提的是，其中有 6 名选手在我省此前

召开的预选赛中，名列各项目前3名，被

授予“浙江金蓝领”称号。

参加本届大赛的选手均经历了省

内的预赛比拼。为了鼓励省内优秀社

会体育指导员为行业多做贡献，我省对

今年预选赛期间两个项目前三名的选

手进行嘉奖，授予他们“浙江金蓝领”称

号。“该项荣誉对他们今后的职业生涯

能起到锦上添花的作用，希望能借助此

项举措，进一步推动我省体育事业更好

更快发展。”省体育行业职业技能鉴定

站站长顾波说。

“我们浙江队员在赛场上敢打敢

拼，充分发挥自身技能、发扬团队精神，

展现了良好的精神面貌。”省体育行业

职业技能鉴定站副站长沈心潮是本次

大赛浙江队的领队，他表示，健身运动

指导项目的比拼已经是该项目第二次

入选全国体育行业职业技能大赛竞赛

项目，“跟第一次参赛相比，今年我省队

员的表现进步非常明显，充分体现了近

些年我省在体育行业技能人才队伍上

的发展与壮大。”

据了解，全国体育行业职业技能大

赛每两年举行一届，每届会选择两个竞

赛项目，展示基层体育指导员的专业风

采，促进提升科学健身指导的水平。自

2013年首届以来，大赛已先后进行了“游

泳指导救助”“运动伤害防护”“体育场地

管理”“健身运动指导”“游泳救生”“无人

驾驶航空器行业应用”“羽毛球技能指

导”等7个项目技能人才的全国竞赛。

全国体育行业职业技能高手京城“比武”

我省6人获“浙江金蓝领”称号
本报记者 梅 杰

▲往年杭马路线起点段

◀今年调整后的杭马路线


