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面孔
焦绍兴“俱”

陈雨菲
昨日，世界羽联 S750 级别赛事

福州公开赛继续女单第二轮比赛，

中国一姐陈雨菲迎战日本选手大

堀彩。最终，陈雨菲技高一筹 2∶0
拿下对手，挺进女单 8 强。

融入神速，已成球队大脑

林书豪林书豪：：如此如此““非典型非典型””外援谁不爱外援谁不爱？？
本报记者 王宇怀

本次女排世俱杯上强队如林，来

自土耳其的伊萨奇巴希排球俱乐部

可谓是豪门中的豪门，2 次冠军，1 次

季军——这便是这支豪门球队在世

俱杯上的耀眼表现。

随着朱婷、斯洛特耶斯、罗宾

逊离开劲敌瓦基弗银行队，拥有世

界第一接应的博斯科维奇和韩国

一姐金软景等众多排坛巨星的伊

萨奇巴希队，自然成为了 2019 年土

超联赛和女排世俱杯冠军最有力

的争夺者。

新赛季以来，伊萨奇巴希队在土

超联赛的五场比赛中保持不败，排

名位居榜首，这样的战绩让球队的

自信心得到了极大提高。“任何挑战

都会激发我们的斗志，这次世俱杯

上我们将会有最佳表现。”球队领袖

博斯科维奇对即将在绍兴开战的世

俱杯充满期待。另一位当家球星金

软景也表达了同样的看法。

本次女排世俱杯上，伊萨奇巴希

队与意大利科内利亚诺俱乐部、巴

西米纳斯俱乐部，以及中国广东恒

大女排俱乐部一同分在A组。

去年世俱杯上的“探花郎”，今

年又将有怎样的表现？拭目以待。

豪门巡礼：伊萨奇巴希队

不甘只做“探花郎”今年志在三冠王
本报记者 陆一帅

朱婷
昨日，2019年英国大本钟奖体育

类赫拉特勒斯奖全球十佳运动员公

布。中国女排队长、世界女排第一人朱

婷成为唯一一位入围的中国运动员。

近日，2019世界帆船联合会年会

在百慕大落幕，在年会期间召开的世

界帆联理事会上，确认了帆船竞赛项

目将在 2024 年巴黎奥运会上进行重

大调整。在新的变化下，中国帆船将

面临严峻挑战。

据了解，世界帆联此次对于2024
年奥运会设项的调整有几个特点：首

先是男女混编做主角。世界帆联充分

考虑到国际奥委会所倡导的男、女均

衡的原则，强化了男女混编参赛项目

的设置，安排了 3 个男女混编的比赛

项目，使帆船成为全部奥运会比赛中

为数不多的男女混编参赛项目之一。

在项目设置方面，高速艇（板）成

亮点。在全部10个项目中，有6个项

目为高速船、板项目，其中男、女水翼

帆板、风筝板都是首次列入奥运会。

这些项目视觉冲击力极强，利于电视

转播，是世界竞技帆船未来的发展

方向。

值得一提的是，巴黎奥运会帆船

项目还有一项“悬念”——龙骨船远

航离岸赛成为备选项目，一旦被国际

奥委会批准列入奥运会，将在奥运会

历史上首次出现人类与大自然搏击

的激动画面。当然，它也必然成为在

全部奥运会比赛项目中距离最长、耗

时最长的比赛项目，比赛将更加充满

悬念和挑战。但龙骨帆船离岸赛能

否正式进入奥运会，还有待国际奥委

会的批准。

帆船竞赛在奥运会上的项目变

化也将影响到中国帆船的备战，出席

本次代表大会的中帆协主席张小冬

透露，中国帆船的传统优势项目男、

女帆板将在 2024 年巴黎奥运会上调

整为男、女水翼帆板，然而我国还尚

未开展过水翼帆板项目。“现在距离

巴黎奥运会还有不到 5 年时间，这个

项目在我国是‘零基础’起步，备战难

度是非常大的。”

据悉，中帆协将于本月15日在海

口举行代表大会，会上将对奥运会帆

船项目的调整重点研究应对措施，如

通过在全运会设项、迅速在全国进行

项目布局、加速启动人才培养等方式

来做相关准备。

巴黎奥运：中国帆船优势项目从零开始
本报综合报道

11 月 6 日，林书豪完成了在北京

首钢的主场首秀，面对老对手山东，

林书豪砍下24分8篮板6助攻的全面

数据，帮助球队 105:102 战胜对手。

仅仅经过两场比赛，林书豪适应环境

和融入球队的能力就已开始显现。

首钢在开季阶段取得了两连胜，这还

是5年来的第一次。

迅速融入球队战术体系

在CBA联赛中，小外援往往承担

更多进攻得分的任务，而过去的两场

比赛，林书豪分别砍下25、24分，这样

的得分算不上给力。但他分别贡献

了 9 次、6 次助攻，在进攻端承担起到

了更多穿针引线，组织进攻的重任，

他与队友之间的默契程度却显得越

来越好。

当然，以林书豪的能力，在 CBA
这样的对抗环境中想疯狂刷分并不

难，但他更希望球队能够打得更团队

一些，这样才能赢得更多的比赛。在

与山东比赛开始之前，林书豪说道：

“我们不是靠一个人去打球，而是靠

团队，比赛不会有太多的一打一，要

一直相信自身的体系，相信自己的队

友，争取打得更无私一些。”

尽管效力球队两年的小外援杰

克逊今年转投广厦，球队在配合上仍

需要一个漫长过程，但就目前看来，

首钢的化学反应已初步显现。在首

钢队员翟晓川看来，林书豪在场上视

野开阔，传球意识好，进攻端他往往

能够吸引包夹后，把球给到最合适位

置的队友，所以其他人都要时刻做好

准备。

NBA总冠军级别的心态

除了场上贡献的数据不断帮助

球队，林书豪在场上的心态变化和心

理素质也像极了曾经首钢的功勋外

援，如今同城死敌北控的主教练马布

里。不同于马布里初进 NBA 便呼风

唤雨，林书豪在 NBA 则不断摸爬滚

打。上赛季，他跟随猛龙夺得NBA总

冠军，比赛中的展现的气质却有了几

分马布里的样子。

在对阵山东一战中，林书豪在一

次进攻中受伤流血，尽管如此，他依

旧镇定，像一个指挥若定的大将军

一样继续为球队穿针引线。若换作

其他球队的小外援或许早已火烧眉

毛。这也是首钢主教练雅尼斯最看

重林书豪的一点，经历过 NBA 的洗

礼，林书豪沉稳的比赛风格和夺冠

经验将在赛季深入到季后赛阶段时

给予球队巨大帮助，带动球队里的

年轻球员成长。林书豪自己也坦

言，有人将他与马布里对比他深感

荣幸，但眼下他要做的是和马布里

一 样 带 领

首钢不断赢球。

不过，比赛才进

行了两场，当林书豪

与方硕两人同时在

场时，如何处理两

人的兼容问题，国

产球员如何更好地与

林书豪进行联动也是未

来主教练雅尼斯急需

攻克的难题，主要进

一步完成球队磨

合 ，首 钢 才 能

走得更远。

琼斯
11月6日，2019-2020赛季CBA常

规赛第2轮继续进行，琼斯砍下52分10
助攻带领吉林队在客场以121∶107 战

胜天津，送给对手2连败。


