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一杆进洞
日前，宁波市首届全民

运动会木球总决赛在宁波

工程学院举行，来自宁波的

400 多名运动员参加了比

赛。鄞州代表队在本次比

赛中夺得 4 个团体冠军、8

个单项冠军。

通讯员 朱 恒 文/摄

世界级青训大咖
为嘉兴校园足球支招

说起 Tony Carr，很多球迷都不

陌生。他执掌英超足球青训逾 40
年，培养输送了一大批出色的世界

级球星，他也是英国历史上唯一一

位荣获 MBE 勋章的青训教练。“这两

天看下来，感受到嘉兴对校园足球

的投入和关注度很大，操场设施完

善，但也听到很多人说起学习与足

球运动之间的时间分配矛盾问题。”

Tony Carr 表示，在英国，学校、家长、

俱乐部是密不可分的，不管最终是

否成为职业球员，在球场上发展的

技能可以很好地用到其他方面，让

孩子受益终身。

Ivan Kepcija 也觉得三者同等重

要，在他看来，这都是在帮助孩子成

为更好的人，学校、家庭、社会都是受

益的，要给予孩子们充足的时间以及

交流、环境等方面的支持，并做好普

及性与专业性的平衡。

提升教练水平
为孩子提供更多机会

Tony Carr 直言，嘉兴有很好的

硬件设施，但嘉兴校园足球仍处于

起步阶段，整个青训教练的水平也

有加强提升的空间，他相信随着越

来 越 多 优 秀 资 源 的 汇 聚 ，假 以 时

日，嘉兴可以成为样板和示范：“需

要 找 到 一 套 最 适 合 嘉 兴 环 境 、文

化、特色的体系，才能达到最佳的

效果。”

见面会上，青训大咖们纷纷提到

教练的重要性。“在选择教练时，要看

本人是否健康，是否接受过专业训

练，对于人际关系的处理如何以及对

知识的熟悉、了解程度。”Ivan Kep⁃
cija表示。

Tony Carr也表示，青训教练的性

格十分重要：“他需要直接跟孩子交

流，给予孩子正面积极的指导，让孩

子对参与足球运动始终保持浓厚的

兴趣。”

在交流中，习冠足球董事局总顾

问何漫波提到，嘉兴还没有很成熟的

足球赛事体系，孩子们的比赛经验会

有所不足：“希望建立一个平台，为嘉

兴乃至浙江省的学校球队提供世界

一流的青训教练资源和更多的比赛

机会，同时给予全市各学校球队向世

界一流青训教练群体学习的机会，推

动嘉兴校园足球质的飞跃。”

（通讯员 李 平）

本报讯 日前，温州市民俗体

育运动协会组建代表团赴欧洲，用

“体育+旅游”的形式，与当地华侨

华人开展民间体育交流活动。这

次“体旅之行”为期 7 天，传播了具

有温州特色的民俗体育技艺，现场

还吸引了当地不同肤色的国外运

动爱好者互动。

“动动手指，颈肩部疼痛就消

失了，东方民间体育技艺太神奇

了”。在交流会上，温州民俗体育

代表团团长、温州民俗体育运动协

会主席王怀亮介绍了如何预防运

动误区以及运动康养新理念新技

能，并运用多角解穴运动康养手

法，为现场受邀的嘉宾进行颈肩部

调理。

在巴黎，代表团一行来到法国

东方武术学校，与法国国家武术队

总教练方笑芬以及当地太极武术

爱好者进行交流；在意大利，代表

团通过乒乓球开展友好交流，并与

意大利乒乓球爱好者切磋球技；在

罗马，代表团走访了温州人创办的

意大利华夏之声电台，并邀请其参

加 2020 年浙江省第二届民俗体育

精英赛暨长三角地区体艺交流

大会……

王怀亮表示，此次赴欧是响应

国家文化“走出去”战略提升文化

自信的创新之举，拓展了民俗体育

文化合作空间，增进“一带一路”民

间体育友好交流，发挥了“探路者”

作用。

（通讯员 胡源键）

日前，在台州市三门县大湖塘全

民健身中心举行的“狮龙杯”浙江省

第四届羽毛球协会联谊赛，燃爆了金

银滩。全省 8 支羽协代表队，近 200
名羽协会员参与了这场一年一度的

传统联谊赛事。

联谊赛赛制和普通比赛相比大

有不同。参加比赛的队员必须是各

地市羽毛球协会的委员（会员），由

于本届比赛增加了女选手参赛，取

消了中老年组和青年组的划分，因

此采用双打混双年龄相加排定团体

出场顺序。“比如男双年龄相加 90
岁以上的必须在第一、第四位次出

场，男双、混双（100 岁以上）须在第

二、第三位次上场，男双、混双（80

岁以上）的须在第五到第七位次出

场，每个人都有参赛机会。”活动主

办方表示。

台州羽协名誉会长徐达是打“飞

的”从兰州赶来参赛的，在场上依然

满场飞奔，奋力搏杀。在甘肃经商兼

任兰州市羽协会长的徐达说：“这项

赛事是我去年积极推动下落户三门

的，怎能自己缺席？虽然比赛结束

后，马上飞回兰州辛苦一些，但能和

家乡这么多朋友相聚，切磋球技，加

深感情，非常值得。”

“好球！漂亮！”衢州市羽协会长

何伟在场上与队友并肩作战，每打一

个好球都得到了场边队友的热烈喝

彩和掌声。他是和妻子组队来参赛

的。“我全家都喜欢打羽毛球，平时都

一起打羽毛球，既锻炼了身体，又增

进了感情。”他表示，“这次联谊赛，我

们夫妻都是羽协会员，也要带头参

赛，与兄弟协会交流球技，这么好的

机会一定要把握住。”

绍兴市羽协主席丁海滨打完比

赛一身大汗坐在场边，边擦汗边关注

队友的比赛，不时大声叫好。他是羽

协换届新上任的年轻主席，谈起绍兴

羽毛球开展情况还是很兴奋，特别是

前几个月全球华人杯羽毛球赛在绍

兴成功举行，丁海滨颇为自豪：“有 3
千多名全球华人羽毛球爱好者来参

赛，说明我们承办大型业余羽毛球赛

事还是有经验的，这次来我要与兄弟

羽协多沟通、学习，把全省羽毛球办

赛水平进一步提高。”

（台体）

有打“飞的”来的，有夫妻携手参赛的……

男女老少同台竞技 这场羽毛球赛魅力无限

英超青训名师为嘉兴教练和球迷“看训把脉”
助力校园足球发展更加规范专业

温州民俗体协西游
取一部“体旅融合”经

日前，英超青训名师Tony Carr、克罗地亚资深职业级青训教练Ivan Kepcija等足球大咖，对嘉兴市100多所学校的足球教练开展专题培训，并进行现

场教学演练示范。在实地走访中，Tony Carr一行还和嘉兴球迷来了一场面对面的见面会，现场分享多年教学经验。


