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一句话看明白

●昨日，北京冬奥组委面向全球招募北京2022
年冬奥会和冬残奥会赛会志愿者，计划招募2.7万名

冬奥会赛会志愿者，1.2万名冬残奥会赛会志愿者。

●昨日凌晨，2019年斯诺克英国锦标赛1/8决赛，

中国00后小将颜丙涛强势爆发，以6∶1大胜尼尔·罗

伯逊。1/4决赛，将挑战4届世锦赛冠军约翰·希金斯。

●12 月 6-8 日，2019-2020 短道速滑世界杯第

四站中国队派出男队新人贾海东参赛，女队范可新

回归，上一站受伤的李靳宇休战。

●昨日，据韩媒报道，由于担心核泄漏污染，

韩国计划购买辐射检测器并运送国产食材到日

本，供参加2020年东京奥运会的运动员使用。

●12月3日，国际奥委会批准了一项500万美

元、为期 10 年的预算，将用于长期存储 2020 年东

京奥运会的赛前兴奋剂检测样本。

导 读

7版

马来了、雪来了，“白·龙·马”驾到！
本报记者 洪 漩 易龙吟

舟山，拥有 1390 座岛屿，被誉为千

岛之城。每年夏季，到舟山度假的游客

络绎不绝，岛上民宿供不应求，放眼望去

都是“人从众”；然而进入秋冬季，这座城

市便很快“沉寂”下来。明显的淡旺季，

成为岛上居民由来已久的“心头痛”。

不过，近年来，这种情况有所改

变。记者了解到舟山市提出“体育旅

游”概念，开发一系列不受季节限制的

体育产品、赛事、活动等，给海岛的冬天

加点“盐”。

11 月中旬落幕的舟山群岛马拉松，

吸引了海内外 13254 名运动员奔跑于山

海之间，主办方别出心裁地推出了“跑

游服务”，备受参赛者好评。报名者凭

号码簿和身份证可免普陀山、朱家尖大

青山、南沙等景区门票，还能享受往返

景区的交通及主会场附近十余家酒店

的优惠。越来越多的跑友借着参赛的

契机游玩舟山。

接下来，12 月 21 日，“神行定海山”

2019 中国定海海岛越野极限赛即将上

演；明年 3 月，OSPREY 越野东海——

2020舟山群岛穿越之旅又将吸引千名游

客奔跑太平洋之上。可以想象，虽在淡

季，但有了这些大型体育赛事的加持，也

能给冬季的舟山，增添不少人气。

冬季来舟山旅游，热门的海钓、捕鱼

等“网红”水上项目，都难以开展。但近

几年，有一项运动在岛上方兴未艾——

帆船。

“上周末，我们刚刚接待了 20 多人，

其中大多数都是帆船爱好者，他们有些

每年冬天都会来。”舟山爱尚海洋运动俱

乐部创始人俞彬告诉记者，帆船运动顺

风而行，而舟山一年四季都有季风，有不

少游客选择在淡季“跳岛游行”，通过帆

船到不同的岛屿领略风土人情。

“一方面，把规模大、人气旺的体育

赛事放到秋冬举行；另一方面，在每年12
月至次年 2 月期间，推出‘福在舟山’惠

民季，通过‘打折’旅游的方式，吸引外地

游客。”舟山市文化和广电旅游体育局副

局长郭文杰介绍,惠民季期间，舟山将开

展一系列文旅体特色活动。在这里，“体

育+旅游”正碰撞出新的火花。

体育，给海岛淡季加点“盐”
本报记者 梅 杰

昨日，在青海多巴国家高原体育训练基地举

行的2019中国青海国际冰壶精英赛比赛中，中国

男队以6∶1战胜美国男队。国际冰壶精英赛至今

已成功举办三届，已成为世界冰壶顶级赛事之

一。来自中国、德国、美国、加拿大、俄罗斯等 10
个国家的16支男女精英队伍将在“高原第一冰”，

向冠军发起冲击。

高原第一冰

“女排福将”忆往昔峥嵘岁月

宋世雄：仗朝金牌解说带你重忆女排荣光

昨日，黄龙体育中心陆续迎来一

批特殊的客人——它们是来参加浙

江省马术总决赛暨全国马术公开赛

的马匹。

记者了解到，这次的筹备工作有

一个最大的原则：马的福利高于一

切！在这里，马的吃、穿、住、行才是

头等大事。

在中心的篮球街，记者看到两

个白色大帐篷，这就是参赛马匹的

温馨之家——马厩。两个大帐篷里

各搭出 60 个“单间”，每个单间 9 个

平方大小，供来自全国各地的 120 匹

马专用。赛事组织负责人蒋莉英告

诉记者：“为最大限度的保证马能够

住得舒服，事先都一一电话跟各个

运动队确认过马匹的性格、性别等，

按照要求分配房间。”比如，有的马

比较爱闹，分配的时候就要适当考

虑不能影响到别的马匹，处于发情

期的马也不能安排得很近。在“单

间”里，地上铺了厚厚的稻壳，外面

则铺上了胶垫。

普通马术比赛都是在沙地上进

行，就连奥运会也不例外，只有极少

数高端的马术比赛是在草地上进行，

原因就是草地维护成本实在太高。

赛事的统筹格日勒说：草地相对沙地

更滑，所以比赛时马蹄要装上防滑的

螺纹蹄铁。

和马匹一起到达的还有骑手。

蒋莉英说，”很多骑手都会选择和马

匹一起到达黄龙，有些马工甚至就直

接在马厩搭个小帐篷，和爱马同住。”

对骑手来说，马匹是战友，也是家人。

明日，浙江省马术总决赛就将正

式开赛。本次比赛为马术比赛中的

场地障碍赛，具有很强的观赏性，共

吸引了20多个队、200多队全国各省

的人马组合报名参赛，其中青少年选

手占了一半，此前代表浙江参加全国

青运会马术比赛的省内顶尖骑手也

全都报名参赛了。

此外，也少不了重量级的明星选

手。中国首场1.6米挑战赛冠军高晓

坤，有全运会马术第一个团体冠军骑

手哈铁达，还有剑指东京奥运会浙江

骑手张兴嘉。

黄龙体育中心主任王德刚认为，

黄龙是为大众服务的，比赛也要为大

众而办。所以，本次马术比赛所有观

众将可以免费入场观看。但为了最

大限度地保证马匹不受影响，每天只

有800个观众名额。

这几天，如果你到杭州的省黄龙体育

中心，或许会觉得很新奇。不仅能看见很多

马匹进进出出，还能遇见一场“冰雪奇缘”！

即将进行杭州亚运会场馆改造的

这座“航空母舰”，趁机将举办两场比

赛，一项是本周末的浙江省马术公开

赛暨全国马术公开赛，另一项是 12 月

17 日的 2019 国际雪联城市越野滑雪

中国巡回赛。这两项赛事均填补 20
年来的空白，双双都是首次举办。

马来了，雪来了，“白·龙·马”来

了。你来吗？

看完马术比赛，在中心东

广场，市民们还可以邂逅浪漫

的“初雪”。

东广场局部地区有降雪，

降雪量中等！都堆成了一个个

大雪包。

原来，12 月 17 日，2019 国

际雪联城市越野滑雪中国巡回

赛将在这里举行。这也是这项

赛事第一次在杭州、浙江举办，

甚至南方省份都是第一次！眼

下，一条国际标准的越野滑雪

赛道正在打造之中。

记者了解到，12 月 2 日凌

晨，5 台大型车辆率先驶进中

心。车上满载的就是为本次

比赛所准备的造雪所需设备，

其中最主要的包括两台“造雪

工场”。

据了解，预计造雪工作在

13 日正式完工、造雪量 1 万立

方、赛道占地面积约 1.1 万平

方米、赛道长度 1300 米。届时

将有 100 多名国内外滑雪高手

参赛。

12 月 3 日晚开始，两台造

雪设备已全力“开工”，24 小时

不间断造雪，并将造出的雪堆

成雪包储存，为接下来的比赛

做准备。“考虑到在杭州这样一

个南方城市要完整保存雪道，

我们权衡一下选择了在场地直

接造雪以减少运输风险。”组委

会造雪部负责人李晓博介绍，

负责造雪的公司是由斯威克斯

引进为冬奥会服务的意大利造

雪设备。

据气象台显示，预计本月

11 日会有降雨出现，为能够不

让天气影响作业，计划 13、14
日集中铺雪，以满足赛场需求。

若遇到下雨天也不用太

担心，组委会选择了特殊材质

防雨设备，以防万一。有了充

分的准备工作“护航”，相信一

切都会进展的如预期。这次

国际顶级赛事，一定也能为市

民朋友带来一场不一样的冰

雪“盛宴”。据了解，赛事期间

面向公众免费开放观摩区，欢

迎广大市民朋友欣赏。比赛

后，主办方还会“挽留”雪道数

天 ，邀 请 市 民 朋 友“ 一 起 上

雪场”。
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