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短消息

@拱墅区
本报讯 近日，为期两天的2019

年第二届杭州市大众跆拳道锦标赛

落下帷幕，400余名跆拳道爱好者展

开了激烈角逐。这是继 8 月份的跆

拳道全明星挑战赛之后，杭州市跆

拳道协会第二次把比赛放在了商场

正中央。

（通讯员 李文瑶）

@滨江区
本报讯 近日，江南实验学校中

学男子足球队在决赛中以 2∶0 战胜

对手，获得浙江省第十一届中学生

校园足球联赛杭州市级比赛初中男

子组冠军，同时，该校也入围 2020
年 ZSFL 浙江省第十一届中学生足

球联赛总决赛。

（滨江社发）

@淳安县
本报讯 近日，2020“中国·千岛

湖创新创业马拉松”新闻发布会在

杭州召开，“浙江创新创业马拉松”首

站宣告落户千岛湖。据介绍，本次

中国·千岛湖创马是一场跑向未来

的马拉松，将在2020年3月28-29日

举行。不同于其他马拉松，这是以

“马拉松”为入口的“科创+资本”服

务创新综合发展的新载体。

（通讯员 蒋 奇 郑文涛）

在杭州，有这样一个少年宫，它

不仅是青少年闲暇时间享受相关公

共服务的校外教育和活动场所，还是

区域“立德树人、五育并举”的主阵

地。它曾与前世界冠军吴鹏联手，共

同打造全新生存活动课程，也有专门

让学生体验军事活动的“勇敢娃娃兵

基地”，同时，它还提供学生自行搜索

选择、自主报名的校外研学电子平

台，它就是杭州市上城区青少年活动

中心。

让学生的发展拥有优质跑道

上城区青少年活动中心极力培

养青少年主动发现、自主研究、自主

创新能力，让学生的智力发展拥有优

质跑道。

开元中学初二（1）班李宗纬同学

车模操控非常厉害，不仅在杭州市的

比赛中拿过一等奖，还曾两次获得全

国比赛冠军。

小学二年级时，李宗纬开始接触

模型操控，直到读小学四年级时，他

加入上城区青少年活动中心的模型

社团，之后每周日都去上课，仅仅一

年时光，他被评为科技特长生。

“社团的教练水平高，也有耐心，

训练的场地硬件设施也很好，还有一

群对模型感兴趣的同学，大家经常在

一起交流，进步很大。”李宗纬妈妈说。

和李宗纬一样的孩子还有很多，

在加入区里的模型社团后，便参加了

区里的各类模型比赛，表现优异的话

还会被推荐参加市级比赛。

模型社团是上城区青少年活动

中心众多社团中的其中之一。目前，

上城区青少年活动中心共开设领各

类社团 19 个，个性特长培训项目 152
个，并组织车模、海模、空模、创新大

赛、创意智造大赛等科技活动和比

赛，努力挖掘特长学生的潜能，启迪

学生创新思维。

让学生因运动而快乐

2019年10月举行的杭州市“市长

杯”校园足球赛上，上城区获得了小

学生男子甲A组冠军。

一直以来，上城区青少年活动中

心把学生的身心健康摆在第一位，开

展丰富多彩的阳光体育特色活动。

例如举办“七彩阳光”体育节；每年的

三棋比赛；每年一届田径、三跳、篮

球、排球比赛；校园足球工作全面推

进，让每校都有自己的球队，并与绿

城足球合作，组织一年一度校园足球

联赛，成功申报为杭州市青少年校园

足球示范区；组织开展双休日体育才

艺培训，“快乐健康伴我行”阳光体育

夏（冬）令营等品牌特色活动。

（通讯员 姜晓蓉 金庆红）

立德树人 五育并举

艺体活动精彩纷呈 素质教育全面发展
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百里挑一百里挑一 桐庐用快门记录运动光影

>>>一等奖摄影作品

半年比赛2100场 点燃业余足球的“燎原之火”

全国体育新闻工作者共享足球精彩
本报讯 日前，2019 年“中国足

球发展基金会杯”首届全国体育新

闻工作者足球联赛总决赛在杭州市

余杭区圆满落幕。在冠、亚军决赛

中，央视体育队以 3∶0 的比分战胜

山东媒体联队，将全国总冠军奖杯

高高捧起。

全国总决赛为期两天，来自全国

13 个赛区的 16 支球队参加了比赛。

对晋级冠、亚军决赛的两支球队来

说，不到 48小时的时间内要进行 6场

比赛，一天多赛导致的体能下降，是

摆在球员们面前的最大考验。

回顾本届赛事，来自全国17个省

（区市）的 37个城市，共计 320多支队

伍4000余人，利用半年时间里进行了

2100 多场比赛。参赛的球员们认真

对待每一场比赛，热情参与、团结协

作、奋力拼搏，不仅体现了对足球运

动的热爱，更在绿茵场上展示了媒体

人的运动风采。

2020 年，“中国足球发展基金会

杯”全国体育新闻工作者足球联赛将

在今年成功举办的基础上再次升级，

力争吸引更多的新闻媒体人参与其

中，共同为中国足球的发展贡献出属

于全国体育新闻工作者的力量。

（通讯员 莫旭亮 王思硕）

本报讯 日前，桐庐体育摄影大

赛落幕，截至11月底，共收到600余

件体育摄影投稿作品。

据悉，本次摄影大赛以“全民健

身·健康桐庐”为主题，作品拍摄从

今年初夏开始，走过了整个秋天，进

入冬天，每张作品都记载了美丽而

精彩运动瞬间，经过桐庐县摄影协

会等专家评选结果，本次摄影大赛

共选出100名入围奖，其中一等奖3
名，二等奖5名、三等奖10名。

作品主题围绕 2019 年桐庐县

与全民健身、体育运动相关的摄影

作品，内容包括赛事的精彩、志愿者

服务、运动员风采、观众热情、团队

凝聚力等。

值得一提的是，桐庐县第六届

运动会是桐庐人主要的创作记录主

题。摄影作品不仅体现了竞技体育

的特点，又突出了全民健身的宗旨。

（通讯员 郑丽珍）


