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当下，越来越多的市民开始追求健康、健美，“每

逢佳节胖三斤”正在被“燃烧卡路里”取代。这个春

节，运动健身风潮热度不减，席卷了浙江大地……

新风尚 新年俗
运动健身过大年
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一句话看明白

●昨日，在国际雪联自由式滑雪和单板滑雪

世界锦标赛上，单板滑雪坡面障碍技巧决赛因大

风取消，组委会宣布由资格赛成绩决定最终名次。

●2月 10日，世界羽联公布了今年德国公开

赛的签表，中国选手 35岁的林丹将参加本站比

赛，他曾在德国赛上六次获得男单冠军。

●昨日，中国体操男队主力启程赴日本进行

交流训练。之前，包括内村航平在内的日本体操

男队主力曾在中国国家队进行交流和学习。

●昨日，ATP250系列赛蒙彼利埃站落下帷

幕，男单决赛在两位法国本土选手之间进行，最终

特松加击败了赫伯特，获得了生涯第17个单打冠军。

●昨日，第 23届 LG杯世界棋王三番棋决赛

首轮在韩国棋院战罢。时越执黑261手中盘战胜

杨鼎新，取得先机。
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严万生：且跑且珍惜
想跑到80岁 8版

中韩留洋球员差距犹在

昨 日 ，美 国 34

岁滑雪名将林赛·沃

恩在瑞典 Are 世锦

赛上获得女子滑降

赛铜牌。这也是她

职 业 生 涯 的 谢 幕

战。此前，沃恩共收

获 82 枚 世 界 杯 冠

军，2 次世界冠军，3

枚奥运奖牌。82 个

世界杯冠军也创造

了女子在该项目上

夺冠最多的历史。

本报讯 今晚，CBA 联赛将上演一

场焦点之战，浙江广厦坐镇主场迎战同

省友军浙江稠州银行。这场在正月初

八打响的“浙江德比”将成为浙江球迷

们春节期间不可错过的好戏。据官方

票务网站显示，本场比赛售票火爆，多

个价位段的门票均已售罄，届时，将有

众多来自杭州、义乌以及周边县、市的

球迷赴诸暨观赛。

目前广厦和稠州都在为自己能取

得季后赛更好的排位努力。此前，广厦

远赴吉林，无奈双外援发挥欠佳，吞下

失利的苦果，错失了冲击联赛前三的绝

佳机会，急需一场胜利来稳固自己的排

名。反观稠州则士气正盛。春节假期

前，稠州依靠一波三连胜将自己的排名

提升至第 11 位，同样需要一场胜利让

自己冲击季后赛的道路更加顺利。这

一场比赛可以说双方都输不起。最终

这场新春篮球大餐鹿死谁手，还请拭目

以待。

值得一提的是，本场比赛不仅能

看到“浙江德比”，还能一睹国手风采。

此前，中国篮协公布了备战2019年男篮

世界杯预选赛（第六窗口期）的集训名

单。稠州的吴前、广厦的胡金秋、孙铭

徽赫然在列，此次再度入选也足见男篮

主教练李楠对他们的信任，他们也极有

希望代表中国队出征今年在中国举办

的男篮世界杯。

去年夏天，这三位国手在国家队

都获得长足的进步。胡金秋和吴前就

共同在男篮蓝队集训，双方都非常熟

悉。胡金秋已经成长为继易建联之后

中国最优秀的大前锋之一，吴前在经过

国家队洗礼成长为稠州的绝对领袖，孙

铭徽更是在雅加达亚运会上帮助中国

队夺冠，在联赛中的出场时间也大幅上

涨。他们三人之间的较量无疑是本场

比赛的最大看点。

今夜，诸暨上演“浙江德比”
青年国手对决成最大看点
本报记者 王宇怀

传奇谢幕

本报讯 彩旗招展，灯笼高挂。位于

杭州黄龙路上的浙江省黄龙体育中心，

处处洋溢着过年的喜庆氛围。昨天下

午，省体育局党组书记、局长郑瑶带着新

春的问候与美好的祝愿，带着“破难题促

发展 惠民生”的为民情怀走访慰问。省

体育局党组成员、副局长李华陪同。

作为浙江省规模最大的体育场馆群，

在刚刚过去的春节依旧敞开大门，广大干

部职工坚守岗位，提供优质、低价的大众

健身服务，受到普遍赞誉。郑瑶一行先后

来到体育场、游泳跳水馆、气膜馆、网球

馆、包玉刚游泳场等健身场馆逐一走访，

向干部职工表达崇高敬意与亲切问候。

一年之计在于春，春种夏长才有秋

收冬藏。郑瑶要求，新的一年，与全省体

育系统一样，省黄龙体育中心必须加强

政治建设，强化政治引领，深入学习习近

平新时代中国特色社会主义思想，学深

悟透、对标对表，深入学习贯彻省委、省

政府相关工作要求，认真贯彻落实省体

育局党组的各项决策，围绕中心、服务大

局，将黄龙体育中心打造成为我省体育

领域一张名副其实的“金名片”。

郑瑶强调，结合省委巡视整改工作，

黄龙体育中心要继续着力做好巡视整改

“后半篇文章”，明晰资产、房产的归属，逐

步理顺历史遗留问题，把健身的环境搞得

更漂亮、服务的质量更上一个台阶。下阶

段，中心要进一步明确发展定位，理顺体

制机制，“黄龙体育中心最大、最重要的功

能，就是为老百姓的健康服务”。

郑瑶说，在为大众提供体育服务的过

程中，美誉度越高彰显出的价值也越大。

在新的一年，如何更好地为老百姓的健康

服务？郑瑶认为，解决问题、困难最好的

办法就是改革、也唯有改革！黄龙体育中

心的发展，必须始终坚持以“体”为主，始

终坚持社会效益优先发展，重点开展全民

健身、体育培训、体育竞赛表演业等，要抓

住承办2022年杭州亚运会部分比赛的机

遇谋求更大发展，确保国有资产的保值增

值，同时明确发展的战略，尽快建立健全

完善的管理体系，包括目标体系、责任体

系、激励体系，以及监督评估体系。

郑瑶说，新年要有新气象，更要有新

作为。他勉励干部职工鼓舞干劲、振奋

精神，尤其是要实干担当、克难攻坚，在

干事创业的过程中展示出奋斗者的形

象。郑瑶同时要求，守住廉洁的底线，在

场馆开放、租赁合作等各个环节，建立健

全风险评估与防范机制。

新春上班第一天，省体育局领导鲍

学军、吕林、胡国平、张亚东、童志金与蒋

萌等，也分别走访慰问了省体育局机关

与各直属单位的干部职工。

新春上班第一天，省体育局领导分别走访慰问省局系统
干部职工。党组书记、局长郑瑶向省黄龙体育中心的干部
职工，送去新春的美好祝福，同时寄语在新的一年——

办好体育，更好地为老百姓的健康服务！
本报记者 马 超


