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温州刘先生：听说平阳县的“昆

阳美丽乡村马拉松”下个月要开始

了，我想了解下比赛的具体时间，如

何报名参赛。

小编：平阳县“昆阳美丽乡村马拉

松”将于3月3日开赛，比赛地点为平

阳县体育中心。目前，报名已启动，额

满即止。竞赛项目分为21.0975公里

的半程马拉松和 7公里的迷你马拉

松，比赛人数共计1600人，其中半程

1000人，迷你600人，登录“温州马拉

松协会官网”即可报名。此次半程马

拉松年龄限16岁以上（2003年3月3
日前出生），70岁以下（1949年3月3
日以后出生）。报半程马拉松参赛者

须提供一年内参加过半程马拉松及

以上的完赛证明，或提供半年内体检

证明。 （通讯员 宋正义）

编读往来

本报讯 2月10日，2019年柯桥区

围棋棋王赛在会稽山兜率天景区稽山

书院举行。100多名来自各地的围棋爱

好者参加了此次对弈。比赛分三组，竞

六轮。老少同台，经过一天的角逐，谢

张标、陶越明、谢晓明分获前三名。

在这场棋王赛中，不仅比赛精彩，

参赛选手对于围棋的探讨也非常深

刻。王铭是参赛者中比较特别的一

位，他表示，自己除了棋艺之外，也发

表很多围棋文章。在王铭看来，围棋

要避免走向两个极端，一个是竞技围

棋，只是比拼计算与体力。另一个则

是围棋文化流于空中楼阁，不切实

际。“普及还是围棋的重中之重，像我

们绍兴是有围棋传统的，所以多举办

这样的比赛，积少成多，让围棋这项智

力运动流行起来。”王铭说。

而另一名参赛者张力是 1984 年

擂台赛时代学会的围棋，对聂棋圣推

崇备至。张力认为，推广围棋重点不

在于让人达到多高的水平，而是让更

多的人知道围棋，喜欢围棋，感受围

棋。“围棋不是光从技术出发，要发散

开来，是用人们日常生活中的一些实

用概念，如经商、团队合作、人与人之

间的交流与矛盾冲突等，这样感觉很

容易让初学者接受。”

本次比赛，参赛者中不乏青少年，

在亲友陪同下，组团来“战”。“我孩子学

棋是受我影响的，从小耳濡目染，这次

有机会参加这个比赛，是一次难得的

锻炼机会，与高手过招让他很兴奋。”

刘爸爸提起自己的孩子，难掩自豪之

情，他的儿子刘学庆虽然不到20岁，但

却拿过很多业余比赛的好成绩。这次

比赛虽然刘学庆没有拿到冠军，但小

伙子直言：“我的围棋生涯才刚刚开

始，把棋王赛当一次宝贵的经验，下次

赢回来。” （通讯员 王 良 袁 青）

老少同场竞技
除了比赛也探讨推广

柯桥棋王赛
上演智斗风云

本报讯 2 月 11 日，舟山一座

乒乓球馆内响起了清脆悦耳的乒

乓脆响，原来是“海岛杯”砂板乒乓

球比赛在进行。砂板乒乓球是指

没有海绵，只在乒乓球拍两面贴上

一层薄砂的普通乒乓球拍，是近几

年刚刚兴起的一项运动。由于球

拍成本较低，所以砂板乒乓球运动

更容易被大众接受。

由于砂板球的旋转、速度、蓄能

大打折扣，你来我挡，回合徒增，既

健身又扣人心弦。本次参赛的 30
位选手中，年龄最小的 18 岁，最大

的 69 岁。虽然乒乓赛场上屡有他

们的身影，但参加这种砂板比赛都

是人生的笫一次。比赛分 3 个小

组、每组 8 个人的大循环使大家有

更多的交流机会，直呼“过瘾”。直

至打到决出名次，没有一个保持不

败纪录。

与大家熟悉的乒乓比赛不同，

这里没有高低之分，一批业余的

乒乓名将也无多大优势可言，站

在了同一“起跑线”，谁胜谁都很

正常。“刚开始有些生疏，后来就

习惯了，其实砂板比一般的乒乓

球拍更有弹性，更容易打，越打越

带劲。”来自定海的选手张瑶说，

怀着对砂板比赛的好奇赶来见见

“世面”，竟战胜了 A 组笫一的民

间高手胡怡伟。最终，李以容、赵

汉分获冠亚军。

（通讯员 何瑞霖 李胜岩）

本报讯 2月上旬以来，湖州市体

育局通过各种形式，认真学习贯彻市

委八届六次全体（扩大）会议暨经济

工作会议精神。党组书记、局长宋捷

表示，湖州市体育局将对标全市“一

四六十”工作体系，积极倡导讲体育

也是讲生态、有体育才会有生机、爱

体育就是爱生活的“三体三生”工作

理念，立足体育现代化，致力体育体

制改革，赋能迭代、团结一致向前看

向前进，为奋力当好践行“两山”理念

样板地模范生，开创新时代高质量赶

超发展新局面贡献体育智慧和力量。

2019年是湖州“后省运”时代开

篇布局之年，也是“健康湖州”实质性

考核开启之年。宋捷表示，湖州市体

育局将以“体育现代化，健康大湖州”

为目标，以群众体育示范、竞技体育

争先、体育产业引领、品牌赛事知名、

体育文化浓郁为愿景，在推动体育事

业融入城市发展、“后省运”场馆有效

运营、“奥运争光”计划、省运红利惠

及全民、体育产业化发展等方面下功

夫，凸显体育在城市建设中的魅力和

作用，建体育强市、创体育特色，推动

湖州体育事业再上新台阶。

宋捷说，全市体育系统将牢固树

立目标意识、主动意识、市场意识和服

务意识，迅速掀起大学习、大练兵、大

宣传、大检阅的热潮，进一步提升体育

工作理念，加强体育工作管理、加强团

队协作、加强清廉体育建设，力争在体

育重大赛事承办、竞赛训练体制机制

改革、体校后备人才输送、社会力量办

体育等方面取得新的突破。

（通讯员 史舒频）

“后省运”时代如何顺势而为？

湖州发展“体育现代化”创新之路再迎蜕变

2 月 11 日-12 日，衢州

春旺杯羽毛球民间争霸赛

举行，比赛分为男女组，以

及青少年、中老年两个分

项，最终通过激烈比拼，来

自灵岩社区 19岁的王虹获

得女子青年组冠军，而男子

青年组冠军则被 17岁的少

年刘旻安摘得。

通讯员 方 曦

谁“羽”争锋

乒乓脆响 热动海岛

舟山这场特殊的国球赛妙趣横生


