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锣鼓喧天耍社火
灵南狮舞闹新春

这项宁波“智造”的运动你体验过吗奉化区龙鼓展示大会
展现多彩地域文化

本报讯 2月 16日，在宁波市十

五届人大四次会议第三次全体会议

上，市人大代表从 13个市民生实事

候选项目中，投票选出 10件覆盖了

衣食住行、生态环境、文化体育、医疗

养老、政务服务等领域的民生实事项

目。这其中，“公园+体育”建设工程

成功入选。

实事要求，结合各区县（市）公园

绿地、街景小品建设，新建 10个“公

园+体育”，相应配建篮球场、羽毛球

场、网球场、足球场、轮滑场或多功能

体育场等体育设施。

事实上，宁波体育人在“公园+体

育”建设上早已有所探索，并有所成

效。镇海区的庄市绿轴体育公园、鄞

州区长丰洛克体育公园、充满体育元

素的滨江景观公园等都是聚集人气

的网红地。去年，宁波市政府更出台

了《关于推进全民健身实施计划加快

体育设施规划建设的通知》，其中新

建小区按规模配套室内体育设施面

积、新建改建公园绿地配建公共体育

场地设施面积和街道、社区两级公共

体育场馆面积 3项指标做到“全国率

先”，开创了顶层设计新局面。这其

中，在公园绿化占地比例大于等于

65%的基础上，在全国率先明确了新

建改建公园绿地按项目占地面积不

低于5%配建公共体育场地设施这项

硬性指标。

如何建好“公园绿地”？宁波市

体育局局长张霓表示，将充分利用

公园、沿江沿河绿化带、高架下闲置

绿地等资源，将体育设施、体育元素

融入公园建设之中。“今年，我们将

进一步加快推进社区体育公园建

设，开展最美体育公园评选活动，争

取年底人均体育场地面积达到 2.15
平方米以上。”通过体育与绿地融合

型配置，不仅提高了城市空间的利

用率，解决了城市体育场地短缺、体

育设施不足的问题，也给周边居民

提供了环境优美、设施完善的健身

场所。

此外，针对不同人群的多样健身

需求，宁波体育人也有所考虑。“体育

设施项目设置将顾及不同年龄阶层

需求。”张霓介绍，比如与人民群众享

受高品质慢生活需求相结合，在体育

公园、生态绿道、骑行道等地区配建

慢行、慢跑和慢骑等“三慢”绿道。同

时，项目设置与时尚生活相结合，在

设置如篮球场、足球场、网球场等青

少年喜欢的集人气有朝气的项目的

同时，也设置一些时尚运动项目如滑

板、轮滑、单车、攀岩极限运动项目。

如打造全国首个 SBSX滑板中心，寓

体育与时尚、潮酷于一体，旨在吸引

众多爱好者来体验。

“公园+体育”成十大民生实事

宁波将“体育生活圈”建在家门口
本报记者 张 莺

本报讯 经过 3天较量，2019年浙

江省“富佳杯”春季少年儿童业余围棋

定/升段赛于 2月 18日在余姚落幕，共

有来自全省各地的 571名棋手参加角

逐。本次赛事除了少儿棋手段位赛之

外，还专设“浙江省公开赛棋王组”的较

量，最终余姚市阳明棋院队的曹汝旭获

得“浙江省公开赛棋王组”成人组冠军，

同时，多位宁波小棋手在本次比赛中成

功升段。

沈逸程是余姚新城市小学五年级

学生，这次在4段组比赛中下了9盘棋，

其中 7盘获胜，顺利升为 5段。“最近几

年我学棋的时间不多，学业比较繁忙，

然后周末会去下下棋......”早在幼儿园

大班的时候，沈逸程就已是 4段好手，

还曾作为年纪最小的 4段棋手参加过

省段位赛，不过未能晋升。这次升段成

功让沈逸程找回了信心，他说明年会继

续参赛，“有可能的话也想参加棋王组

比赛，和成人选手过过招。”

棋王组比赛共有 52名选手角逐，

其中成人选手只有17人。获得成人组

头名的是曹汝旭，他以全胜战绩夺冠。

他在2015年第五届陈毅杯业余围棋公

开赛上夺魁时曾获得申报职业初段的

资格，不过最终还是留在了业余赛场。

“去年参加了十几个比赛，差不多每个

月都要跑出去，但自己也是乐此不疲。”

曹汝旭笑着说道。

获得成人组亚军的李陆阳来自慈

溪，他 2007年从黑龙江来到慈溪当围

棋教练，并于 2012年落户当地。“我大

学读的专业是环境方面的，不过比较喜

欢围棋，当年在网上下棋结识了慈溪的

棋友，后来他把我介绍到这边教棋了。”

李陆阳说，自己也见证了慈溪青少年围

棋的发展，“2007年我来慈溪弈友俱乐

部的时候，在这里学棋的学生有200名

左右，现在已经达到 1000多人了。不

仅是我们俱乐部，其他围棋俱乐部的规

模也都扩大了很多，慈溪的围棋氛围也

一天比一天好。”

（通讯员 戴 斌）

本报讯 农历新年伊始，宁波市

体育局党组书记、局长张霓等局领导

兵分多路，来到机关各处室和局各直

属单位，慰问了各单位的教练员、运

动员和广大职工，向他们送上新春的

祝福。

张霓一行来到在春节期间正常

运营的宁波市老年体育活动中心，带

着新春的礼物与关怀，看望慰问值班

职工，并对大家的辛勤工作致以亲切

的问候，并鼓励大家在新的一年里坚

定信心，把准目标奋力前行。

此外，张霓一行还来到鄞江重竞

技训练基地，现场观看了举重、摔跤和

拳击运动员的训练并送上新年的祝

福。张霓表示，体工大队有这样一群

有理想、有追求、有奋斗目标的运动员

令人感到高兴和自豪。大家都是宁

波人民的骄傲，怀着必胜的信念，怀着

追逐金牌的梦想，一定会成功。

（宁体）

市体育局领导春节期间赴各单位走访慰问

龙腾九霄
2月 19日，庆祝新中国成

立 70 周年·龙腾狮跃闹元宵

2019 年奉化区龙鼓展示大会

在奉化体育馆圆满落幕。共

有来自全区全区各镇（街道）

社区、学校（幼儿园）等单位 9
支腰鼓队和18支舞龙队共800
余名选手参加。

通讯员 周 力

>>>详见宁波体育报2版

浙江省围棋段位赛
余姚收官
宁波众棋手斩获颇丰


