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@宁波
本报讯 日前，第一季“老体中心

杯”老年人气排球交流赛在老体中心综

合馆开展，老年人自发组织 6支男子

队、4支女子队60余人左右参加比赛。

（宁体）

@慈溪
本报讯 近日，慈溪市周巷镇第

十六届“精浩杯”象棋棋王赛在周巷

镇老年人体育协会活动中心拉开帷

幕。本次比赛是一年一次的传统赛

事，来自全镇各行各业的象棋爱好

者、少儿棋手、老年棋手欢聚一堂。

（慈体）

@北仑区
本报讯 日前，2019中国体育彩

票全国象棋业余棋王赛浙江赛区宁

波北仑预选赛暨“新春杯”北仑区象

棋等级赛圆满结束。经过两天的激

烈搏杀，决出了各组获得“棋王”称号

的选手。 （通讯员 戴 斌）

短消息

本报讯 2月 19日，庆祝新中

国成立 70周年·龙腾狮跃闹元宵

2019年奉化区龙鼓展示大会在奉

化体育馆圆满落幕。

舞龙和腰鼓比赛是奉化市民

喜欢观看的传统文体项目并恰逢

传统元宵佳节，本次龙鼓展示大

会赛事组委会特推出公益免费门

票领取的方式，据统计，当晚共有

3600余名市民朋友到体育馆现场

观看本次龙鼓展示大会。

据了解，本次区龙鼓展示大

会吸引了来自全区各镇（街道）社

区、学校（幼儿园）等单位9支腰鼓

队和 18支舞龙队共 800余名选手

参加，参赛人员年龄跨度很大，其

中年龄最小的来自龙津实验学校

舞龙队，平均年龄只有 9岁，年龄

最大的是来自莼湖镇栖凤村腰鼓

队，平均年龄已有55岁。

在喜庆和欢快的伴奏声中，

一条条祥龙腾空而出，或跳、或

闹、或爬、或滚，尽显本事，舞得

惟妙惟肖，不时出现各式造型和

高难度动作;各位腰鼓队员身着

艳丽的服饰，在激昂的旋律下，

时而双臂踏步，时而挥动棒子，

时而奋力跳跃，铿锵的锣鼓声，

撞击着现场观众的心扉，为现场

观众上演了一场视觉盛宴。

经过一天一夜激烈比拼，最

终，奉化高级中学舞龙队、奉化区

金溪布龙俱乐部队、尚田镇条宅

村舞龙队荣获本次龙鼓展示大会

舞龙项目一等奖；莼湖镇栖凤腰

鼓队、尚田镇梅岭下村腰鼓队荣

获本次龙鼓展示大会腰鼓项目一

等奖。

（通讯员 周 力）

本报讯 日前，100 多位来自

温州、宁波镇海区和余姚本市的

武术人齐聚在子陵中学教育集团

世南中学校区体育馆，如期举行

“宁波银行余姚支行杯”市第15届

新春闹元宵武术文化大联欢。舞

台上个个身手不凡，拳刀枪棍棒

等十八般武艺轮番上阵，用一场

别开生面的“武功”展演喜迎元宵

佳节，让台下观众看得目不转睛，

掌声、叫好声不绝于耳。

首先登台的温州武术队吸粉

无数，从开场表演《武术基本功》

到压轴节目《龙腾虎跃》，男队员

虎虎生威，女队员飒爽英姿，他们

动作勇猛快速、气势逼人、刚劲有

力、干净利落，将中国传统武术的

精华演绎得淋漓尽致，真不愧为

世界武术锦标赛、世界太极拳比

赛的冠军队。表演期间还穿插了

集体太极拳的展示，年轻的武术

队员们也表演得刚柔相济、动静

相生，给观众不一样的视觉美感。

镇海区武协带来的《南道门

内家武功》，把远古南道隐士历练

几千年的套路，如武十段锦、文十

段锦、内十段锦及其内外功法定

格在几分钟内，让观众领略了一

番中国武术的博大精深。

值得一提的是余姚市武术协

会姚江混元太极站选送的《混元太

极棒功法》，动作编排新颖、风格独

特，通过肢体导引缠丝功可意守内

练并健身，演技炉火纯，博得了观

众雷鸣般掌声。而市太极拳俱乐

部精心编排的武术串烧《我爱你中

国》，展现了多种套路，将扇、拂尘

的潇洒飘逸与赵炎炎陈式太极拳

和刀、剑之阳刚威武融合一起，充

分表演了武术人对祖国的热爱。

此外，舜南辅导站选送的《中

国戏曲操》，戏味十足，轻松柔美，

凝聚着中国传统文化的美学思想

精髓，深化了武术文化内涵，让观

众跃跃欲试。市武术协会艺术团

还献演了歌舞《东方红》，带观众

踏着英雄的脚印，听着历史的音

符，重温经典。

一年一度的武术文化大联欢

活动，已坚持举办了15年，既丰富

了姚城的新春节日活动，打造了

余姚武术的文化品牌，让市民开

了眼界，激发了武术健身的热情。

（宁体）

三地武术人以武会友

欢聚姚城热闹过元宵

本报讯 近日，“一人一技体育

技能公益活动暨第十一届宁波市贺

新春轨道车素质体育机器人挑战

赛”在宁波市老年体育活动中心举

行，本次活动共有来自全市近 500
名四驱车爱好者参与。

本次赛事是宁波市科技体育品

牌赛事，是宁波传统迎新春活动之

一，也是科技体育的开局赛事，更是

2019年“一人一技公益技能培训”的

启动。活动融合了传统节庆的文化

定义，通过春节的传统元素与现代

科技元素的结合，使传承创新相得

益彰，助力体育文化建设和全民健

身文化建设，丰富的活动也让春节

“年味”更浓。

本次活动采取多种形式，活跃

节日文化，营造热烈、喜庆、祥和的

节日氛围。组委会为大家准备了丰

富的活动项目，内容包括木制四轮

车挑战赛、创客体育机器人体验活

动、“金猪纳福·闹元宵”趣味体育

游戏。

其中，木制四轮车挑战赛、创客

体育机器人体验活动让孩子们在动

手中体验到科技体育的乐趣；“金猪

纳福·闹元宵”趣味体育游戏，大家

共同参与、互动，打造全场健康互动

氛围；除了丰厚的奖品外，组委会还

准备了灯笼、风筝、福袋等春节传统

文化元素。

以体育为核心，快乐为理念，在

品味浓浓年味，享受亲人团聚快乐

的同时，感受体育的无处不在，乐享

体育文化。 （宁体）

赛轨道车，斗机器人

科技体育贺新春

本报讯 经过两天角逐，“黄鹂

杯”2019年宁波市春季国际象棋等级

赛近日在黄鹂小学落幕。共有230多

名业余棋手分组展开角逐，根据规

程，水平最高的精英组比赛中，18岁

以下棋手前十名授予宁波市国际象

棋“十佳小棋手”称号，最终获得该称

号的小将分别是：吴文达、舒昕、曹文

俊、徐诗语、王梓毅、刘家成、朱诗欣、

王俊为、燕子墨、徐浙晴。

去年 7月，宁波市首次推出国际

象棋等级赛，定级和升级成功的选

手，可获得中国国际象棋协会认可的

等级称号证书。该项赛事去年进行

了夏、冬两季赛事，今年市棋类协会

计划再增加次数。此次春季赛上，水

平最高的精英组由棋协大师、候补棋

协大师、一级棋士和业余成人选手组

成，男女混合编组比赛。

参加精英组比赛的小学生高手

为数不少，比如来自高塘小学的徐浙

晴已经是一级棋士，来自鄞州实验小

学的燕子墨是棋协大师。燕子墨几

天前刚刚在南京举行的“李成智杯”

全国少年儿童冠军赛上夺得8岁组第

四名。燕子墨说，自己从幼儿园开始

参加国际象棋兴趣班，上小学后就利

用课余时间到国际象棋俱乐部学

棋。“现在每周三节国际象棋课，让他

减一节都不肯。”燕子墨的妈妈表示，

既然孩子喜欢就争取让他走得更远。

（通讯员 戴 斌）

小小棋手不简单

国际象棋等级赛
勇争“十佳小棋手”

龙舞鼓悦闹元宵

奉化区龙鼓展示大会展现多彩地域文化奉化区龙鼓展示大会展现多彩地域文化


