
上周六，在福州市举

行的 2019年举重世界杯

赛暨 2020年东京奥运会

资格赛女子 49公斤级比

赛中，中国选手侯志慧以

抓举 94公斤、挺举 116公

斤和总成绩 210 公

斤夺冠，并超过抓

举和总成绩两项世

界纪录。

力拔山兮！
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一句话看明白

●昨日，第二届世界女子围棋最强战决赛战

罢，中国的於之莹六段执黑以3.5目优势战胜韩国

的崔精九段，连续两次夺得世界女子最强战冠军。

●昨日，世界羽联西班牙大师赛 5个单项半

决赛结束，任朋嶓、赵俊鹏、韩悦、蔡炎炎均落败，

国羽无人进入决赛。

●近日，面对伊萨奇巴希，主场作战的瓦基弗

银行直落 3局完胜复仇，朱婷 3局独揽 24分荣膺

得分王，进攻成功率高达77%。

●近日，国际乒联更新了国乒选手的参赛名

单，其中马龙、许昕、丁宁以及刘诗雯等选手将参

加本次卡塔尔公开赛。

●近日，福布斯公布2018体坛代言收入排行

榜，费德勒以 6500万美元傲视群雄，篮球小皇帝

詹姆斯排名第2，足球明星C罗位列第3。
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本报讯 上周末，2019年中国篮

球协会工作会暨第九届二次理事会

在嘉兴召开。本次会议中，中国篮球

协会表彰了 2017-2018 年度优秀单

位会员，浙江省篮协位列其中。对

此，浙江省篮协秘书长王志刚表示，

2019年将与其他单位会员协同合作，

共同促进中国篮球向前发展。

“新的一年省篮协主要有三项重

点工作，第一是抓好三大联赛（浙超

联赛、3对3篮球联赛、小篮球联赛）

的建设，加强赛事品牌建设，我们对

小篮球联赛的推动力度会比较大，计

划在整个长三角地区开展起联赛；第

二是对业余教练员的培训，2018年我

们进行了裁判员培训，全省所有县区

以上的区域都有一级裁判员覆盖，所

以教练员也要跟上；最后是加强篮球

组织建设和文化建设，促进协会实体

化发展。”王志刚说。

实际上，浙江篮球要做的 3件事

与中国篮协的发展步伐不谋而合。

中国篮球协会主席姚明表示，2019年

中国篮协将继续统筹推进协会改革

发展，这其中就包括“大力推广小篮

球”“扶持地方协会建设，创新CBO联

赛发展”等。

2018年，我省迎来了首届篮球超

级联赛，在篮协上下改革稳步推进的

今年，还将迎来新变化。“因为去年有

省运会，联赛的组织工作不是太充

分，我们先组织了 10个队，先打赛会

制，打出前 4名的队伍再打主客场，

今年开始我们会在全省 12个市都要

普遍展开主客场的浙超联赛赛事。”

王志刚如是说。

浙江篮球今年干点啥？
重点在这里！
联赛培育、人才培训、协会实体化发
展三管齐下
本报综合报道

全国第十届残运会，我省第一次派出独立完整建制的冰雪体育代表
团，还创造了更大的历史——

12人佩戴义肢、1人是听力障碍
他们却成为了挑战冰雪运动的勇士
本报记者 薛 原

谁能脱颖而出
加入中国游泳“星之队”？

高尔夫让友谊跨越太平洋

中新青少年对抗赛3月杭州登场
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昨日，在 2019 年全国第十届残运会

上，浙江冰雪战队从张家口传来捷报——

年仅 17岁的台州小伙王一帆在单板滑雪

项目中，拿下一枚宝贵的铜牌。要知道，

这枚铜牌完成了浙江在全国综合性成年

赛事中，冰雪运动项目奖牌的零突破。

计划之外的奖牌 足够惊喜！

作为本次残运会浙江冰雪战队第一

个上场比赛的“排头兵”，2001年出生的王

一帆压力与动力并重。去年获得全国锦

标赛第 6名的王一帆本次比赛拿到铜牌，

创造惊喜的同时，也为浙江冰雪战队赢下

开门红。

省残疾人体训中心副主任林晓枫告

诉记者，这是浙江冰雪运动项目在全国综

合性成年赛事获得的首枚奖牌：“我们自

己也没有想到，这枚计划外的奖牌可以说

让我们士气大振，从心态上也能放下包

袱，再接再厉。”

据悉，这是浙江历史上第一次派出完

整建制的体育代表团参加全国综合性运

动会冰雪项目比赛，且全部由浙江本土选

手组成，总计13名运动员，其中12人需要

佩戴运动义肢参赛，1人是听力障碍患者，

正是夺牌的台州小伙王一帆。在得知自

己拿到季军时，王一帆似乎“听”见了如雷

般的掌声和欢呼，而突破的背后，却当然

有汗水与泪水相伴。

零基础下的进步 选材有方！

记者了解到，王一帆在被选拔入队之

前，可谓是运动竞技经验“零基础”。无独

有偶，单板滑雪选手宁波姑娘王心雨也是

一张竞技“白纸”，比王一帆还小 5天的她

是队中最小的选手，如今也通过训练快速

成长起来，受到了国家队教练的关注。

在这么短的时间内进步飞快，究竟为

何？据林晓枫介绍，自去年6月组队以来，

这支队伍用 8个月的时间争分夺秒，加紧

训练。“首先是选拔，如何在冰雪运动相对

并不普及的浙江，找到合适的苗子，着实

不易。”林晓枫说，选拔途径主要有二，首

先是全省总动员，各地推荐，11地市选材，

对有天赋的苗子精挑细选。

另一方面，则是跨项选材，曾获得过

残运会自行车项目的杨建就是典型代

表。“杨建很符合单板滑雪的选材要求，而

且本身就有扎实的体育基础，而技战术与

心理层面都有丰富的竞技比赛经验，适应

新的项目非常快。”林晓枫告诉记者，除了

自行车项目，赛艇、射击等项目中也涌现

了不少苗子。

此外，在去年12月的全国单板滑雪锦

标赛“首秀”后，浙江队将队伍提前进驻张

家口，适应比赛场地环境，为了备战此次

比赛，春节都没有放假。相比组队两至三

年的某些省份，冰雪条件“先天不足”的浙

江队，用后天的努力勤奋来夯实自己。

长线化的战略 遥指北京！

在林晓枫看来，组建队伍，参加残运

会，只是起步，更长远的目标则是 2022北

京冬残奥会。省残联运动管理中心创新

出跨省的“冰雪联姻”，借助兄弟省份得天

独厚的冰雪优势，将队员送入吉林市冬季

运动管理中心训练——这里是平昌冬奥

会我国唯一金牌选手武大靖的培养单

位。此外，主管团队训练的教练韩双启是

吉林市冬季运动管理中心副主任、吉林市

著名滑雪教练。

据了解，浙江省委、省政府以及省残

联党组理事会高度重视浙江残疾人冰雪

运动发展，已将“发展残疾人冬季奥运项

目，备战 2022年北京冬残奥会”的任务列

入《浙江省残疾人事业十三五规划》，提出

力争在2022年北京冬残奥会上“发出浙江

声音，出现浙江身影”的目标。

而这次残运会就是一次阶段性“考

试”。林晓枫谈到，有了高含金量赛事的

平台，我省残疾人运动员就有了难能可贵

的练兵机会。一步一个台阶之下，浙江选

手出现在2022北京冬残奥会的赛场，或许

能梦想成真。


