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一句话看明白

●昨日，《世界体育报》评出了西甲第26轮的

最佳阵容，效力于西班牙人的中国前锋武磊成功

入选。

●3月4日，2019年全国室内田径锦标赛分区

赛第四站结束了第二日争夺，天津队的宝乐尔以21

秒68获得男子200米冠军，创造了个人最好成绩。

●3月4日，日本排球协会官网正式确认2019
年世界杯男排以及女排各 12 支参赛球队。卫冕

冠军中国女排入围，中国男排无缘参赛。

●昨日，“纪念三一运动一百周年 bloodland

杯李世石 VS 柯洁特别对局”战罢，柯洁九取得最

后胜利。

●昨日，WTA皇冠赛印第安维尔斯站官方公

布了最新的女单正赛签表。日本选手大阪娜奥米

位列本届赛会女单1号种子。
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聚焦聚焦聚焦

3 月 4 日，在俄罗斯克拉斯诺亚尔

斯克进行的第29届世界大学生冬季运

动会短道速滑男子1500米决赛中，中国

选手安凯以2分34秒350的成绩获得冠

军，这也是中国代表团在本届大冬会上

夺得的首枚金牌。

据新华社 近日，亚奥理事会第 38
次全体代表大会在泰国曼谷举行，亚奥

理事会决定正式邀请大洋洲国家参加将

于2022年在杭州举办的第19届亚运会。

不过，对大洋洲运动员的邀请仅限

于通过亚运会能够获得 2024 年巴黎奥

运会参赛资格的比赛项目，包括排球、

沙滩排球、篮球、足球和击剑。澳大利

亚奥委会主席约翰·科茨表示，数十年

来他一直争取让澳大利亚及其他大洋

洲国家进入亚运会，“澳大利亚非常珍

惜这次机会，我们的大洋洲邻国也一定

很愿意加入”。

“由于参赛人数的限制，我们可能不

得不淘汰一部分运动员，做些取舍，但最

关键的是，我们确保了2022年杭州亚运

会的参赛资格。”科茨说，“虽然过程艰

难，但我们的努力没有白费，这（加入亚

运会）终将使大洋洲的运动员受益。”

此前，澳大利亚运动员参加过在日

本大阪举行的第三届东亚运动会，但没

有资格获得奖牌。大洋洲运动员也曾

被邀请参加亚洲冬季运动会和亚洲室

内暨武术运动会。

亚奥理事会向大洋洲国家正式发出邀请

杭州亚运会将接纳新成员

大冬会
首金！

“全民健身蓬勃开展，体育健儿在国际大赛上再创佳绩。”“广泛开展全民健
身活动。”“扎实做好2020年奥运会、残奥会备战工作，精心筹办北京冬奥
会、冬残奥会，办好第七届世界军人运动会。”“人民群众身心健康，社会就
充满活力，国家就繁荣兴旺。”写入政府工作报告。

十三届全国人大二次会议昨日开幕

体育情
雷锋心

身边的榜样

绿城出征！2019誓为梦想而战

“抓好训练，积极备战，在国际赛场

上升起五星红旗，为体育强国梦贡献力

量！”昨天，第十三届全国人大二次会议

在北京开幕。聆听政府工作报告后，举

重运动员石智勇倍感振奋，他的另一重

身份是浙江省政协委员。在同一时间，

我省不少体育界人士都观看了开幕式，

两会关于“广泛开展群众体育运动”、

“精心筹办北京冬奥会”等话题成为了

讨论热点。

政府工作报告中提出，要广泛开展

全民健身活动，人民群众身心健康，社

会就充满活力，国家就繁荣兴旺。在省

政协委员、绍兴文理学院体育学院副院

长郭权看来，随着全民健身上升为国家

战略，“运动是实现健康的主要途径和

方式，这是社会发展到一定程度必然会

重视的一个问题。”

郭权认为，做好全民健身工作，可

以从提高全民的科学健身素养、提供更

多体育锻炼的场地设施、培养更多社会

体育指导员三方面入手共同推进。“像

宁波江北为破解‘健身去哪儿’难题的

方式方法，值得全省各地借鉴。江北率

先将‘体育+’扩展到全区，实施‘体育+’

的融合型发展模式，形成城区10分钟健

身圈。”郭权举例说。

与此同时，政府工作报告中对于全

民健身的重视让不少体育从业人员也

备感振奋，嘉兴的29岁小伙姚一奇就是

其中之一。虽然年纪不大，但是他如今

已经是一名资深的太极拳教练，在他看

来，国家对于全民健身事业的重视，对

于他们这些基层从业人员来说，就是一

个好消息。“简单来说，收入这个与我切

身相关的问题，可以得到很大的改善。”

姚一奇坦言道。

此外，政府工作报告提出要精心筹

办北京冬奥会、冬残奥会，办好第七届世

界军人运动会。省政协委员、杭州陈经

纶体校游泳教练朱颖表示，北京冬奥会

的筹办对于杭州亚运会也是一种启发。

筹办大型竞技体育赛事，体育场馆

的建设利用是绕不开的话题，而“很多

场馆建在社区、高校里，赛事结束之后

可以向百姓、学生开放，作为健身场所、

体育教学使用。”朱颖建议。

除了场馆利用，北京冬奥遗产战略

计划还提出了城市发展遗产和区域发

展遗产，促进城市交通、水利设施、市政

基础设施等城市配套基础设施建设和

升级改造，为主办城市留下长期受益的

有形遗产。对于杭州亚运会来说，如果

也能借此留下丰富“遗产”，是竞技体育

为城市发展带来的红利。

全民健身成“高频词”，筹备北京冬奥会引启发……体育界
人士热议政府工作报告内容——

未来，这些“体育要素”将引领发展航标
本报记者 崔义刚


