
行业新闻 编辑/版式：洪漩 E-mail:ttb0571@163.com
2019年3月8日 星期五2

大丰体育

合
作
伙
伴

战
略
合
作
伙
伴

本报地址：杭州市体育场路212号
浙江体育大厦裙楼

邮政编码：310004
发行热线：0571-85103334
广告热线：0571-85069545
新闻热线：0571-85178608
本报员工新闻道德监督电话：

0571-85061223

■浙江《体坛报》社有限责任公司

温州市
体育彩票管理中心

0575-8861265 杭州凯普体育器材有限公司

浙江体育职业技术学院黄龙体育中心 浙江省体育彩票管理中心

订阅号

体育情
雷锋心

身边的榜样

本报讯 日前，2019 全国桥牌 A
类俱乐部联赛第一站比赛在宁波市

开赛，本站赛事将持续至 3 月 10 日，

共有16支俱乐部队角逐这项中国桥

牌竞技水平最高的联赛。另外，此

次分站赛还同期举办中国桥牌联谊

赛，共有来自全国各地的 14 支代表

队参赛，其中包括宁波桥协队和甬

江队两支宁波队伍。

全国桥牌 A 类俱乐部联赛创办

于 1997 年，是桥牌选手走上职业化

道路的一个重要平台。值得一提的

是，今年赛场上出现了更多外籍选

手，对此，担任本次赛事执行主任的

国家体育总局棋牌运动管理中心桥

牌部副主任、中国桥牌协会副秘书

长王艳楠表示，联赛中出现外籍选

手，本身就是中国桥牌发展态势越

来越好的体现。今年外籍选手人数

继续增多，对国内俱乐部的发展和

水平的提高有很大帮助。

“俱乐部邀请外援首先考虑的

肯定是水平要高过一部分本土选

手，这样就起到了交流和学习的作

用。”王艳楠还认为，除了桥牌技术

层面之外，外籍选手在比赛态度、比

赛礼仪等各个方面也都有值得借鉴

之处。“同时，这些外籍选手也是国

际赛场上中国队的对手，通过这种

方式我们可以更多地熟悉和了解他

们。”王艳楠透露，今年世界桥牌团

体锦标赛将于9月在武汉举行，中国

队将力争佳绩。

早在 2015 年，全国棋牌运动推

广基地在宁波市江北区落户，国家

体育总局棋牌运动管理中心授予

富邦荪湖山庄“全国棋牌运动推广

基地”“全国桥牌竞赛训练基地”和

“全国象棋竞赛训练基地”3 个称

号，近年来大量棋牌类赛事相继在

江北举办。

据了解，2020 年和 2021 年全国

桥牌 A 类俱乐部联赛的第一站比赛

都将落户宁波江北，今年8月的全国

桥牌俱乐部女子联赛也将在江北举

行。“中国桥牌和宁波的缘分可以说

是源远流长，从上世纪90年代开始，

宁波就承接了中国桥牌协会举办的

很多重要赛事。宁波一直大力支持

中国桥牌运动，比如前年中国桥牌

女队拿世界冠军之前的集训也是在

宁波。”王艳楠说，“未来一定会继续

这种密切合作。”

（通讯员 戴 斌）

全国桥牌A类俱乐部联赛激战甬城

武艺·舞艺
日前，东阳市太极拳协会举行

年会，会员们自编自演了一台太极

舞（武）艺晚会，大家纷纷亮出精彩

绝活。今年，该协会将继续推进太

极武术进机关、进街道、进乡村、进

学校、进企业，开展形式多样的太

极拳培训、交流、竞技、展示和健身

活动。

通讯员 王倩玫 吴文忠

@温州
本报讯 日前，由温州市社会体

育指导中心与温州市体育彩票管理

中心联合举办的体彩公益公信主题

“责任体彩让快乐与美好发生”减脂

达人擂台赛活动举行。活动共有 20
位学员参加，大家在教练的带队下科

学运动，旨在达到健康减脂的效果。

（通讯员 陈 晓）

@宁波鄞州
本报讯 日前，2019 年“潘火杯”

鄞州区老年人乒乓球交流活动在潘

火街道开幕。来自全区的 15 个代表

队共计 72 名老年乒乓球爱好者欢聚

一堂，以球会友。赛事旨在让更多老

年乒乓球爱好者参与进来，进一步提

高球技，丰富老年人的体育活动。

（通讯员 陆 婴）

@东阳
本报讯 日前，东阳市吴宁街道

城西社区在社区球馆举行了“迎三

八”气排球比赛。此次比赛共有 6 支

队伍参赛，队员们场上奋力拼搏，比

出了不放弃的竞技体育精神。

（通讯员 斯国东）

@开化
本报讯 日前，开化县第二届庆

三八女子趣味运动会举行，此次运动

会全县各乡镇、机关企事业单位共有

61支代表队，700多名女运动员参赛。

（开体）

当运动员时，他便在训练之余，

投身公益事业——去敬老院助老，去

山区支教。退役后，他也没闲着，常

常奔走于各类校园，为孩子们提供力

所能及的专业指导。他便是浙江体

育职业技术学院田径系的教练员朱

书靖。

助老暖人心 伴幼树榜样

2004 年，朱书靖在亚洲室内田

径锦标赛三级跳远比赛中收获冠

军。5 年后，他在第十一届全运会

上，以 17 米 41 的成绩打破了尘封 28
年的全国纪录及尘封 15 年的亚洲

纪录。

这位在训练上对自己“下得去狠

手”的亚洲冠军，在日常生活中，还是

个热衷做公益的人。“平时结束训练

之后，我和队友们总是一起前往敬老

院做志愿者。在那里，我们陪老人们

聊聊天，偶尔还会分享我们训练中的

一些趣事逗他们开心。除此之外，还

会帮忙打扫房间卫生，帮老人家们改

善一下居住环境，让他们住得舒坦

些。”朱书靖回忆，敬老院的老人们把

他当成了自己的儿孙辈一般，这也坚

定了他常去陪伴的信念。“希望用自

己的一点绵薄之力，为他们提供多一

点的关爱。”

除了去敬老院做志愿者，朱书靖

还有一颗支教的心。他一直琢磨着

想发挥自己的专业特长，给山区的

孩子们带去体育的乐趣。2012 年，

朱书靖来到偏远山区的小学，为当

地的孩子教授体育课。在孩子们眼

中，这个爱跑爱跳爱互动的大哥哥

无疑是最佳玩伴。朱书靖还把自己

的运动员经历分享给这群弟弟妹妹

们，用自己积极的精神面貌感染着

他们，希望让体育精神强健孩子们

的心灵。

弘扬雷锋精神 传递向善力量

2013 年，朱书靖正式退役，成为

一名教练员。虽然身份上进行了转

换，但是公益之路的脚步却丝毫不曾

慢下来。

工作之余，朱书靖常常去到各地

的学校，分享科学健身的经验。“因

为我的专业就是体育运动，因此能

教会孩子们该如何科学训练、提高

成绩、防止伤病。”朱书靖表示，希望

能够帮孩子们从他的经验中有所收

获。这是他作为一名教练员对后辈

们的爱护。

不仅仅是分享运动健康方面

的知识，朱书靖觉得，能将进取拼

搏的体育精神和无私奉献的雷锋

精神传递给下一代，这才是他最有

成就感的事。“今后我还会继续坚

持 学 雷 锋 做 好 事 ，并 且 带 动 身 边

人，将雷锋精神永远传承下去。”朱

书靖笑着说道。

汇集点滴善举，见证榜样力量

朱书靖：我是运动员、教练员，也是
“雷锋精神”的践行者

见习记者 汤仲国


