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这一周 赛事活动抢先看 想预知国内外精彩的体育赛事吗？每周一，

看台抢先为广大读者热情“播报”。

遥控器

本周四，第 3 届中国杯国际足球

邀请赛将在南宁开打，新帅卡纳瓦

罗也将开启他执教国字号球队的处

子秀，对手是并不陌生的泰国队。

里皮离任之后，确定“新陈代谢”的

中国队将以何种面貌示人？卡帅又

能给国足带来哪些改变？悬念都将

慢慢揭晓。

从中国队23人名单来看，亚洲杯

之后，新一期的国家队开始更新换

代。广州恒大的国脚虽然多达 8 人，

但几名老国脚郑智、郜林、于汉超、李

学鹏等都未能入选，此外远在西班牙

征战的武磊也被“特赦”没有征召。

卡纳瓦罗一共招入 5 名 95 年龄段以

后的年轻人，同时包括李昂、傅欢和

谢鹏飞3名93年龄段选手，球队的年

轻化势在必行。

反观泰国队，早已不是亚洲杯的

那支球队。今年 1 月的亚洲杯 1/8 决

赛，泰国曾以1比2不敌中国，此番在

中国杯再次交手，西里萨克不会轻言

放弃。此番来华参赛，西里萨克带上

了普昂詹、松克拉辛和本马詹等 3 名

旅日海归。

对阵泰国队，中国队势在必得，但

这次南宁之行的任务，绝非练兵这么

简单。要知道，“中国杯”纳入到国际

足联国家队积分系统，换句话说，乌拉

圭、乌兹别克斯坦、泰国都是国家队，

这是中国队必须认真对待的国家队A
级赛事，它足以影响到今后的积分排

名，远非一些友谊赛和热身赛能比。

中国队今年最重要的任务，是下

半年开始的卡塔尔世界杯亚洲区预选

赛40强赛，届时参赛球队将按照国际

足联 7 月的最新世界排名进行分档。

目前，中国队尚排在亚洲第8，如果能

将其延续到 7 月，则将会以第一档次

种子队的身份参加抽签，由此也能避

开日、韩、澳、伊等亚洲一流强队。

多赢球、抢积分，便是卡纳瓦罗

的任务。这也是组委会为何要临时

调整，将中国队首场的对手由乌兹别

克斯坦队换成了实力相对较弱的泰

国队。无论是对卡纳瓦罗本人，还是

正处在重建中的中国队，此次“中国

杯”是必争之地。

3月21日 星期四

20:00 中国杯半决赛

中国男足VS泰国

3 月 16 日晚，CBA 季后赛历史上

首次“浙江德比”中，浙江稠州银行男

篮 125∶117 战胜浙江广厦男篮，在三

局两胜的对阵中拿下“赛点”，并抢回

了主场优势。明晚，双方将进行第二

回合的较量，若稠州队获胜将晋级季

后赛 8 强，否则双方将在周五进行最

终的“决战”。可以说，广厦队已经被

逼到了“墙角”，他们必须拼尽全力才

能避免0∶2出局的尴尬。

从首场对阵来看，面对没有大外

援的稠州队，广厦队在内线占据了明

显优势。博洛西斯和胡金秋都交出

了“两双”数据，内线强攻也频频得

分，让对手难以招架。反观稠州队，

朱旭航和张大宇面对对方内线的狂

轰滥炸，分别背上了4次和5次犯规，

轮换上场的刘泽一身高和经验上都

不占优势，多次被针对，效果不佳。

次回合较量，内线依然是双方争

夺的焦点。所谓打蛇打 7 寸，想要取

胜，广厦队必须将这个优势发挥到极

致，尤其是博洛西斯这个点，如果他

能保持足够的体能、控制住自己的情

绪，将会给稠州队造成极大的威胁。

相反，稠州队内线则要继续争取

不落下风，上一场，虽然在得分上不如

广厦多并付出了许多犯规代价，但前

后场篮板球都没有输给对手。在此基

础之上，调配内线球员的体能、控制犯

规，是稠州队面临的重大“课题”。

外线方面，如何防住稠州队小个

子的冲击，也是李春江必须考虑的问

题。邓蒙的三分球、保罗的突破都让

广厦队的防守很头疼。对于稠州队来

说，外线不需要过多调整，只要两名外

援正常发挥，吴前关键时刻能挺身而

出，他们在外线就有足够的优势。

此外，狭路相逢勇者胜，对于每球

必争的季后赛来说，精气神也是极为

关键的因素。李春江在赛后分析时表

示：“我们打得不够积极，没有对方打

得那么积极主动，他们的求胜欲望显

然更强烈。”面对更为年轻有活力的稠

州青年军，广厦队必须打起十二分精

神，才有可能拿下这场生死大战。

3月19日 星期二

19:35 CBA季后赛 稠州VS广厦

3月19日 星期二

8:00 NBA常规赛

勇士VS马刺

16:00 女子冰壶锦标赛

俄罗斯女子冰壶VS中国女子冰壶

19:35 CBA季后赛12进8
上海VS北京

3月20日 星期三

8:00 NBA常规赛 湖人VS雄鹿

10:30 世界花样滑冰锦标赛

双人短节目

3月21日 星期四

3:45 足球友谊赛

德国VS塞尔维亚

8:00 NBA常规赛

火箭VS灰熊

20:00 中国杯半决赛

中国男足VS泰国

3月22日 星期五

3:45 欧洲杯预选赛 I组
比利时VS俄罗斯

11:00 世界花样滑冰锦标赛

冰舞韵律舞

18:30 女子冰壶锦标赛

中国女子冰壶VS日本女子冰壶

19:35 CBA季后赛第3场

广厦VS浙江

3月23日 星期六

3:45 欧洲杯预选赛A组

英格兰VS捷克

8:00 NBA常规赛 马刺VS火箭

15:00 中乙第2轮

四川优必选VS浙江毅腾

3月24日 星期日

3:45 欧洲杯预选赛F组

西班牙VS挪威

18:30 全国游泳冠军赛

暨世锦赛选拔赛

19:30 中国排球超级联赛全明星赛

23:00 女子冰壶锦标赛金牌赛

2019年花样滑冰世界锦标赛将于

今日在日本埼玉开幕。今年世锦赛可

谓高手云集，除了 3 届世锦赛冠军羽

生，刚刚赢得四大洲花滑锦标赛冠军的

宇野昌磨、状态正好的全美锦标赛冠军

陈巍、俄罗斯的科尔亚达等高手也都是

金牌的有力争夺者。不过这其中最大

的夺冠热门当属一直在养伤，且会在本

次比赛中复出的两届冬奥会冠军羽生

结弦。而中国队方面，平昌冬奥会银牌

组合隋文静/韩聪近来一直受伤病困

扰，但仍克服种种困难期待世锦赛发挥

自己最高水平，另一位名将金博洋也正

在抓紧备战。

隋文静/韩聪组合虽然今年已经

第五次夺得了四大洲花样滑冰锦标赛

的冠军，但这个赛季并不平顺，隋文静

在平昌之后接受了踝部手术，经历了

漫长的恢复期，2月初的四大洲锦标赛

是他们本赛季首次出现在国际赛场。

中国花样滑冰队总教练赵宏博

表示，对隋/韩没有成绩上的要求，希

望他们把最好的节目展现出来就

行。除了隋/韩，中国队还派出了彭

程/金杨，两人本赛季进步很大，是花

滑大奖赛总决赛的亚军，在四大洲

赢得了铜牌，他们的世锦赛或将取

得突破。

中国名将金博洋是男单的有力竞

争者。21岁的金博洋是两届世锦赛季

军，也是平昌冬奥会的第 4 名和今年

四大洲亚军。

女单比赛由 16 岁的小

将陈虹伊参赛，这是她第

一次参加成年组世锦赛。

陈虹伊刚刚参加了四大洲锦

标赛和世青赛，她的目标是参

加 2022 年冬奥会，在世锦

赛主要是向高手学习、

积累经验。

此外，在冰舞项

目中，平昌冬奥会

亚 军 和

世 锦 赛 卫 冕

冠军、法国王

牌 组 合 帕 帕 达

吉斯/西泽龙是最

大的夺冠热门。中

国队则派出了王诗

玥/柳鑫宇，他们的表现

也值得让人拭目以待。

比赛将于 3 月 18 日-24
日举行，中国队的出战阵容与

四大洲花滑的阵容基本相同，

依旧是：男单金博洋，女单陈

虹伊，双人滑隋文静+韩聪压

阵，另外还有彭程+金杨、王诗

玥+柳鑫宇、陈宏+孙茁鸣。

花样滑冰世锦赛看点多 隋文静/韩聪剑指冰上第6冠
本报综合报道

主场憾负稠州丢失先机

德比第二回合，广厦能否扳回一城？
本报记者 崔义刚

“中国杯”醉翁之意不在酒
锻炼新人、提高国际排名、目标世预赛……
本报记者 薛 原


