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本报讯 日前，杭州市排球协会

成立大会在杭州市陈经纶体育学校

举行。杭城排球圈的大咖们也来了

不少。“大家把今年协会将要开展的

活动讨论了一番，喜欢排球的市民找

到了组织，将来可以相约玩排球。”杭

州市排球协会秘书长胡阔海说。

胡阔海表示，前些日子，他在网

上论坛中看到有不少杭城的排球爱

好者想组织活动，但是苦于没有组

织，不知如何加入，哪里有场地。“这

次市排球协会成立应该算是应了很

多人的要求。年纪大的，年纪轻的，

包括企业，都是排球爱好者，没有组

织开展排球活动。”

谈及杭州市排球协会成立的初

衷，胡阔海表示，这是几代杭州排球

人一直在努力的，想要成立一个家，

杭州市排球协会将来会是一个品牌，

在办赛、青少年后备力量培养、开展

群众体育运动等方面，让专业的人做

专业的事。

据了解，协会的口号是“球会天

下友”，以排球为载体向世界推广杭

州。据初步的赛事安排日程，2019
年，杭州市排球协会牵头还要搞 6 到

8场赛事。“一步一个脚印把赛事做成

精品，长期延续下去。总结经验，明

年再拓展，后期还计划做杭州市的排

球联赛。中小学孩子们也能参与到

排球赛事中来。”

除了排球，老百姓喜闻乐见又几

乎没有门槛的气排球也是协会将要

重点推广的。“还有坐式排球和草地

排球等，都要推广开来。杭州还缺正

规的组织，大家都是零散的活动，将

来可以来参加协会组织的活动和比

赛。”胡阔海表示，接下去杭州各个区

的排球协会也会逐步成立，还会进入

学校、企业等，排球爱好者们可以去

询问加入，也可以通过网络搜索“杭

州市排球协会”找到组织。 （杭体）

开展群众体育，发展后备力量

杭州排球爱好者有了“新家”

@嘉兴
本报讯 日前，嘉兴市第七届

市民运动会田径（路跑）活动在嘉

兴体育中心体育场举行。来自市

级机关各部门，各县（市、区）干部、

群众，各大专院校师生及市级各体

育协会代表等5900余人参加。

（嘉体）

@舟山
本报讯 据悉，2019“神行定海

山”全国徒步大会将于 4 月 7 日举

行。本次活动将设置25公里组、10
公里组、5公里组3个组别，共1500
个名额。

（通讯员 余楚楚）

@建德
本报讯 日前，2019 年建德市

老年迷你气排球培训班在建德市

老年体育培训中心落幕。据悉，本

次培训班有来自建德各乡镇、街

道、社区 60 余名气排球骨干参加，

建德市老体协气排球分会选派国

家级教练担任教学工作。

（通讯员 陈启浩）

@宁波镇海
本报讯 日前，2018 年度省乒

乓球协会年会在宁波市镇海区九

龙湖畔召开，全省 60 个乒乓球协

会、各体育总会及有关单位80余位

代表参加。

（通讯员 朱 恒）

@温州龙湾
本报讯 日 前 ，温 州 龙 湾 区

2019年“健康瑶溪·全民运动”暨登

山活动开幕，来自体育总会的98名

体育爱好者参加。 （龙体）

@海宁
本报讯 日前，海宁市体育总

会年度工作会议在海宁市会议中

心举行。会议上，协会负责人对

2018 年体育赛事工作进行回顾总

结，并就2019年体育赛事工作进行

了部署。 （通讯员 潘梦迪）

@龙游
本报讯 近日，龙游石角竹筏

漂流景区开启己亥新年第一漂。

据悉，该项目全程4公里，采用与当

地村集体合作的方式进行运作。

（通讯员 邵银建）

订阅号

本报讯 3 月 31 日，丽水超级马

拉松即将开跑。50公里的跑道，足以

让来自各地的路跑爱好者为之咋

舌。一路领略丽水美景，一路体验运

动盛宴。为了让各地的跑者能够更

好地享受超马带来的快感，日前，丽

水的各个组织分别行动，让超马以全

新的姿态面对跑友。

作为多次比赛的急救跑者，潘

华琪表示，丽水超马是国内首个城

市 50 公里超马赛事，比赛难度不同

于以往的全程马拉松。“多出来的 8
公里，对选手的意志和耐力都是极

大的考验，而且比赛当天的天气因

素也会有影响。”

虽然难度加码，但潘华琪对丽

水超马仍满怀期待：“之前的半马总

体评价就很高，超马赛道还会经过

九龙湿地，环境特别好，我们协会也

会尽力争取更好的团队成绩。”为了

能够让外地跑者更好享受跑道，潘

华琪和他的队友在这段时间把路线

摸了个透。

除了本土跑团外，连续参加了几

届丽马的永康香樟跑团，这次也组织

了数百名跑友来参加丽水超马。“我

们有不少跑友是第三次参加丽马。”

跑团负责人李文武表示，“跑友们都

说，丽马赛道好，环境好，服务也很

好。这次丽水超马是全国首次举办

的50公里城市超级马拉松赛事，跑友

们都想来全国超马首站感受一下。”

李文武说，可惜超马报名通道仅仅两

天就报满关闭了，没来得及报上名的

跑友都觉得很遗憾。

据了解，永康香樟跑团的跑友们

这几天还在进行定期拉练，李文武也

忙着为大家准备车辆、后勤，制定比

赛计划，争取帮每一位队员在赛前创

造最为舒适合理的环境。

“此外，后勤、安保、医疗等组别

的人也在不断完善自己的手头工作，

力求在超马当天不出任何差错地完

成。”相关负责人表示，在前段时间，

标注有赛道线路图、补给点、医疗点

等的地图都已经发放给跑友，“我们

还为本次超马跑友设计了参赛助手

小程序，可以让他们在享受跑道、欣

赏环境的前提下更好奔跑。”

丽水市体育局局长王炜说：“丽

水已经举办了 3 届半马，但是全马的

路线又难以囊括这条最美跑道，我们

在专业人士的指导下打造了这场全

国首个城市超马，并获得了国际超马

协会的认证，希望跑友们也能在这条

跑道上留下自己的脚印。”

（丽体）

巾帼须眉
日前，青田县举行第四届女子体

育节。据悉，本次活动有来自青田县

直机关企事业单位38支队共800余人

参加，分别选派运动员参加“呼拉圈过

身”“企鹅漫步”“抢收青田稻鱼米”“集

体拔河”等4个活动。

通讯员 陈 梦

赛道好，环境佳，服务优

42公里还不够？丽水超马等你来挑战


