
3月 19日晚，被逼上悬崖的浙江

广厦男篮客场113∶110战胜浙江稠州

银行男篮，CBA季后赛史上首次“浙

江德比”将进行第三回合的决战。

赛前，外援邓蒙突然受伤，考虑

到其职业生涯的发展，稠州队虽然极

想在主场结束战斗，最终还是忍痛割

爱，选择以单外援出战。好在保罗状

态火热，他不仅个人进攻发挥出色，

拿到41分8个篮板，还抢下15个篮板

球，极力弥补与广厦队的内线

差距。

不过，所谓成败萧何，正

是保罗最后时刻的处理球不

冷静，导致强攻不下被对手打

反击，以3分之差遗憾失利，令

现场诸多球迷扼腕叹息。同

时，稠州年轻队员的拼劲也赢

得了赞誉，“有精神的球队是

有灵魂的，浙江队把最好的一

面展现给了大家”，赛后，球迷

“宝哥”如此评价。

但不得不说，本场比赛之

后，面对最后一场“决斗”，广

厦队已经抢得了先机。回到

主场，诸暨球迷的呐喊助威必

定会给球员们打上“强心剂”；

稠州队程帅澎和外援邓蒙伤

情未卜，能否出战还要打上一

个问号，这对广厦队来说也是

利好消息。更为重要的是，广

厦小外援福特森渐渐找回了

状态，这场比赛拿到 33分 9个

篮板，他的穿针引线将给球队

带来很大帮助。

当 然 ，广 厦 队 也 有 一 定 的 隐

患——大外援博洛西斯。上一场，博

洛西斯在一次暂停时和李春江起了

口头冲突，气得李春江怒摔战术板。

全场博洛西斯只有 7分 5篮板，表现

实在不合格。如果他继续这样任性

的表现，广厦回到主场依然会打得比

较艰难。

而面对外援邓蒙以及首发控卫

程帅澎的受伤，稠州队颇为无奈，赛

季好不容易打出这样的成绩，很有希

望冲击季后赛次轮，却再度被伤病缠

身。不过，这种情况稠州队可以说已

经习惯了，这个赛季他们都是这么走

过来的，反而因此锻炼了不少年轻球

员，刘泽一、赖俊豪、王仔路都有过高

光表现。大决战一旦用人上捉襟见

肘，这些实力小将都要打起十二分精

神，季后赛既是挑战也是一种机遇。

此外，稠州队这两场比赛内线实

力不足的问题暴露得十分明显，人手

就这么多，关键一役要看老将张大

宇、朱旭航的表现以及主帅的用人调

度，最大程度弥补这块短板，稠州队

也许还有机会与广厦一搏到底。

明晚 19:35，“天王山之战”一触

即发，究竟谁能代表浙江杀入联赛八

强？我们拭目以待。
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奖 级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

单注奖金

0元

10,760元

5,380元

300元

20元

5元

本地中奖注数

0注

14注

24注

205注

3,052注

35,863注

中国体育彩票浙江省6+1第19031期开奖信息

本期开奖号码：5 7 2 0 6 0 1

开奖日期：2019年3月19日
本期销售金额：1,933,778元

正选号码 特别号码

本期中奖情况

40,479,562.87元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2019年5月20日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

本地中奖注数
7注

559注
6,961注

单注奖金
2,115元

50元
5元

奖级
一等奖
二等奖
三等奖

中国体育彩票浙江省20选5第19071期开奖信息
开奖日期：2019年3月19日

本期销售金额：158,298元

本期开奖号码：07 12 18 19 20
本期出球顺序：19 18 12 07 20

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2019年5月20日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

0.00元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
356,720元

0元
76,812元

433,532元

中奖注数
343注

0注
444注
787注

投注方式
直选
组选3
组选6
合计

单注奖金
1,040元
346元
173元

...

中国体育彩票排列3（浙江省）第19071期开奖信息
开奖日期：2019年3月19日
本期浙江销售金额：1,391,338元

本期开奖号码：2 0 5

本期中奖情况

9,295,027.92元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2019年5月20日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

226,205,028.40元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
2,900,000元
2,900,000元

中奖注数
29注
29注

奖 级
一等奖
合计

中国体育彩票排列5第19071期开奖信息
开奖日期：2019年3月19日

本期全国销售金额：10,838,956元

本期开奖号码：2 0 5 2 6
本期中奖情况

单注奖金
100,000元

...

本期兑奖截止日为2019年5月20日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

开奖公告

本报讯 从 3月 19日开始，中国

乒乓球队在深圳龙岗展开为期一个

月的封闭训练，备战布达佩斯举行的

世乒赛单项赛。由于混双成为明年

东京奥运会产生第一枚金牌的项目，

因此，国乒首度展开男女合练，并在

上周举行“性别大战”。

在中国女乒六名主力中，唯一击

败男队员的是奥运冠军刘诗雯，她以

4∶2战胜了男陪练。对刘诗雯来说，

此次封闭集训前期的训练量大，是按

照男乒队员的运动量来规划的，而在

后期会根据细节进行整合。

不过，多次参加世乒赛的刘诗雯

对于高强度的训练习以为常，目前身

体状况良好，没有重大的伤病。“现在

是提高能力的时候，辛苦也需要顶一

顶。”刘诗雯表示，与男乒队员打训练

赛，非常有练兵价值，因为从力量、速

度、技术上来说，男子选手本身就高

出女选手很多，经过这一“难度锤

炼”，再打女选手就会轻松很多。

经历了几次大赛的刘诗雯，其优

势是悟性高、学习能力强，但心态的不

稳定则是致命硬伤，起伏不定的状态

让她往往在关键时刻掉链子。好在教

练组成员及时发现问题，为刘诗雯制

定了有的放矢的针对性训练，以“高

压、高强度、高速率”来磨炼她的意志。

从训练赛的效果来看，刘诗雯在

反手环节和连续进攻的能力上，得到

显著改观，在与男选手的持续对攻过

程中，能够顶得住。另一方面，训练

中也制定了“模仿日本选手”的策略，

为刘诗雯适应主要竞争对手而针对

性部署。

力克男选手 成女乒唯一胜者

国乒“性别大战”刘诗雯大放异彩
本报综合报道

本报讯 昨日上午，正在马来西

亚备战第 4 届亚洲 U23 锦标赛预选

赛的 97 年龄段国奥队，迎来了浙江

王牌前锋张玉宁的回归。自 2018年

世界杯预选赛以来，张玉宁时隔一

年重返国字号球队。

在参加完北京国安队与浦和红宝

石队的一场亚冠联赛之后，张玉宁就

得到了通知，希望他尽快前往国奥队

报到。之所以决定临时将其征调入

队，还是因为张玉宁从荷兰回到国安

之后，状态不错，连续四场比赛中以首

发登场，还有一粒精彩的世界波远射

进球，表现出了良好的竞技状态。加

上国奥队本身所面临的赛事任务相对

较重，中国足协方面也希望派遣最好

的球员打好这次预选赛，更何况张玉

宁本人也一直在中国足协提交给亚足

联的参赛球员大名单之中。

本次亚洲 U23 锦标赛同时也是

东京奥运会预选赛（第一阶段），对张

玉宁来说不啻为一次“中考”。国奥

此前一直在泰国进行集训，3周时间

已经将基本阵容进行了磨合，对于错

过泰国集训的张玉宁来说，马拉西亚

的集训成为他是否能迅速融入团队

新战术的关键所在。

加上已经与球队汇合的张玉宁，

国奥队共有28名球员，在出战预选赛

之前最大的问题恐怕还是伤病。包

括张玉宁在内，不少球员有不同程度

的伤。由于2月初在代表荷兰海牙的

比赛中被对手踩伤，张玉宁右侧膝盖

外围依然有积液，尤其是前一阶段七

天内连续打了三场比赛，所以积液较

多，又肿起来了。不过去医院检查之

后，显示基本恢复，静养两天，参加比

赛肯定没问题。

从目前情况来看，锋线上张玉宁

的位置相对比较稳固，效力于西班牙

阿尔梅里亚的林良铭、葡萄牙吉马良

斯的单欢欢，这两位海归球员虽然实

力不俗，但都不是典型的传统中锋，

速度有余力量不足，更适合在边路游

弋，打边锋、影锋或前腰的位置较为

合适；而来自上海申花的刘若钒和广

州恒大的杨立瑜则也能与张玉宁形

成良性竞争。

张玉宁重返国奥 备战预选赛剑指东京
本报综合报道

刘炜
3月 19日，上

海男篮以103∶117
不敌北京男篮，结

束了本赛季的征

程。早已确定今年

退役的上海队老将，在

自己的 39岁，告别了现场球迷、好友，

也告别了22年的球员身份。

罗伯逊
3 月 20 日 ，

2019世界斯诺克

巡回锦标赛揭开

战幕。在一场火

星撞地球的焦点战

中，新西兰王牌球手

罗伯逊在上半场大幅度落后的情况下，

逆转名将塞尔比，涉险晋级半决赛。

博塔斯
3 月 18 日 ，

2019赛季F1首站

比赛结束，芬兰

车手博塔斯拿下

冠军，他在比赛最

后关头跑出最快圈

速为自己增加了 1 个

积分，以 26分领先队友汉密尔顿，这个

积分也让他成为F1历史第一人。

面孔

是广厦涉险晋级，还是稠州一飞冲天

明晚，浙江双雄将决战“天王山”
本报记者 崔义刚/文 余敏刚/摄


