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如果说休闲类的水上运动着悠

闲和减压，那么竞技类的水上运动代

表着速度和激情。在1984年，宁波籍

运动员许贤元走上洛杉矶奥运会帆

船比赛的舞台后，水上运动就成为了

宁波竞技体育的传统优势项目，处于

省内领先地位。

就拿去年来说，在省运会水上

项目上，宁波队共获 24 金 29 银 14
铜 ，金 牌 数 和 奖 牌 数 位 列 全 省 第

二。2018 年省锦标赛，获得 33 金 38
银 23 铜。而在 2018 雅加达亚运会

上，有 5 名宁波籍运动员参加比赛，

邢松获皮划艇双人划艇冠军，陈昊

获帆板 RS：one 级别冠军，王坚雄获

帆船 4.7 级亚军，参赛人数和参赛成

绩均为历年最高。

宁波市水上运动学校训练基地

主任施飞存告诉记者，这也是得益

于宁波水上运动有着丰富的底蕴，

学校教练钱红就曾在 1994 年广岛亚

运会夺得帆板冠军，而陈昊就是钱

红一手挖掘而出的小将。“大环境越

来越好，选材和器械都能有很好的

条件，我们也能更好地向高层次突

破”施飞存说道，据了解，接下来宁

波水上运动队的短期目标是争取在

东京奥运会上有所展现，而长期目

标则是 2022 杭州亚运会这场家门口

的大赛上再取佳绩。

宁波水上运动产业迎来黄金发展期

甬城妙写“水文章”激起“体育浪花”
本报记者 朱郑远

宁波坐拥江南水乡之利，有着丰富的山水资源，在陆地运动场地趋于日渐饱和的情况下，越来越多求新求变的时尚

运动人群开始将目光投向水面。近年来，宁波的水上运动逐渐兴起，除了传统民俗的龙舟运动，皮划艇、帆船帆板、赛艇、

皮艇球等水上项目正在成为宁波市民新的休闲生活方式。而丰富的水上运动休闲群体，也让宁波水上运动无论是从产

业还是竞技方面迎来新机遇。

酷爱运动的白领苏隽如今也算

得上是水上运动的“铁杆粉丝”，每周

他都会到东钱湖玩转皮划艇。苏隽

告诉记者：“我是西安人，在宁波这样

的江南水乡，驾一叶扁舟游走东钱湖

之上，实在是美事。”这种“你在岸上

看着我，我在河中看风景”的感受非

常特别。这也是皮划艇运动吸引他

的一大原因。

苏隽的感受是宁波众多水上运动

爱好者的一个缩影，宁波市船艇协会

相关负责人介绍，“对于大多数市民来

说，皮划艇、帆船、帆板等水上运动项

目属于‘舶来品’，是个新鲜事物。不

过，随着现在市民对运动需求的多样

化，普通市民参与休闲水上运动的人

数也在逐年增加。”目前，在宁波东钱

湖、梅山湾等水域都有相应的俱乐部

正在开展各项水上运动，宁波市民均

可前往参与、体验。除了皮划艇项目，

宁波还开设有帆船帆板、赛艇、皮艇球

等运动项目，人均100元—200元左右

就能实现“扬帆水上”的梦想。

在东钱湖畔另一边的东钱湖逸

帆航海俱乐部每到周末都有些热闹，

“随着俱乐部设施的完善，前来体验

的人也在逐渐增多，有一些爱好者从

零基础到现在固定下来每周前来训

练；还有一些住客，前日已来玩过相

关的项目，第二天离店前还会拖着行

李再来到基地重温感觉。”负责人徐

波浪表示，在他看来东钱湖非常适合

做帆船体验和帆船培训。

据了解，俱乐部为了让帆船运动

不只停留在“高大上”的阶段也做了

许多努力，在一些比赛的现场，水上

拍摄机位和现场解说都很完善，甚至

还加入了船只轨迹实时跟踪系统，大

屏幕上船只的轨迹一秒钟就会更新

一次，就是为了便于市民理解这项运

动，也能带给人们更多的参与感，距

离普通百姓再近一些。

此外，近年来不断有水上项目的

大型赛事落户在宁波——全国翻波

板锦标赛暨T293青奥会选拔赛、国际

赛艇名校交流赛暨中外赛艇文化交

流活动、全国皮艇球锦标赛、世界艇

球超级联赛等一系列的国内外知名

赛事，这些赛事对于水上运动文化的

普及工作都有着很好的推动作用。

事实上，在宁波

不仅有竞技为主的水

上联赛，还有一系

列面对大众的水上

运动赛事，平日里，

走在东钱湖畔，

体验这些项目

的游人和业余爱好者也随处可见。

常驻东钱湖的海岸线皮划艇俱乐部

运营了多场与艇球相关的赛事，也感

受到了市民对于水上运动展现出来

的兴趣。“这也是体育发展的一个趋

势，市民对于运动的兴趣逐渐从陆上

转移到了水上。”负责人王海洪表

示。不过，在他看来目前宁波的水上

运动发展年龄层次上有所不均匀。

“主要是家长和学校都有些‘谈水色

变’，也希望政府部门能够和我们联

手改变现状。”

此外，龙舟竞渡作为宁波的传统

民俗活动，由来已久。现在，每年在

陶公岛景区举办的龙舟赛就多达几

十场，大多是宁波各企事业单位前

来举行的比赛。东钱湖当地还有支

渔民组成的男子龙舟队———大公

村龙舟队，多次出国参加龙舟赛并

获殊荣。

逐渐萌芽体育休闲市场，也让宁

波众多社会力量对于水上运动产生

浓厚的兴趣，开始布局“产业链”。爱

尚梅山湾皮划艇基地就是其中一员，

负责人谢玉礼介绍，7年前，他在北仑

开了一家专门生产制造皮划艇等水

上运动装备的企业，90%以上的产品

出口欧美和澳大利亚。每年国外客

商都会来北仑订购产品，由于没有体

验场所，直接影响了客户对产品的信

赖度。

2017年，北仑区将明月湖部分水

域提供给发展水上运动产业的企业

或个人使用，爱尚梅山湾皮划艇基地

抓住机会入驻。“从最开始的几百艘

艇，到去年能出售几千艘艇，国内市

场的需求也在逐年增加。”谢玉礼谈

起“生意经”还是十分有信心。同时，

基地还“兼职”了皮划艇体验与培训

等业务，“不过，我们主要是普及为

主，体验一小时也就 98 元左右，市民

的热情度还是十分高的，去年光体验

和培训就有几十万收入。”

与爱尚梅山湾皮划艇基地不同，

宁波万博鱼航海中心选择了另一种

模式——依托万博（梅山湾）度假区，

将水上运动作为新的突破口，打造体

旅融合新模式。运营经理葛建国告

诉记者，临海而不亲海，是宁波人心

中的一大遗憾，不过在政府的努力下

“梅山湾蓝海工程”顺利完成，也让梅

山湾有了一片碧波蓝海美景，让其开

展水上运动有了得天得厚的优势。

“去年，我们投资 2000 多万，引进了

帆船、摩托艇、皮划艇等水上项目。”

葛建国说道，度假区一直主张航海文

化，各类海上休闲运动能更好地丰富

度假区的内涵。

据介绍，目前取得效果还不错，

无论是低廉的价格还是周到的服务

都受到了体验者的好评，“酒店+餐

饮+水上运动”的组合套餐也即将在

线上平台上线，为消费者带来更多优

惠。“预计定价会在 400 元-500 元左

右，其实光酒店定价就有 300 多元，

这个价格还是较为亲民的，接下来我

们还会推出更加丰富的组合套餐。”

葛建国说道，此外度假区还将目光瞄

向了青少年夏令营市场，“从去年营

业至今，我们发现宁波的航海文化相

对来说还是比较薄弱，也希望通过夏

令营的方式，用水上运动这种他们喜

欢的方式，普及航海文化。”

社会力量多元化地参与水上运

动发展，也离不开宁波体育部门的引

导。“水上运动作为户外运动的一份

子，其中蕴含着巨大的商机，体育部

门如何利用好现有资源将其推广、发

展好一直是我们正在努力的事情。”

宁波市体育局相关负责人表示，接下

来体育部门还会从切合实际的政策、

到位而不越位的监管等方面入手，与

社会力量携手促进行业健康发展。

水上运动走进寻常百姓家A

甬城激起“水上运动经济浪花”B

C 甬城“水军”成色十足


