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一句话看明白

●昨日，第十八届中国围棋西南棋王赛决赛

在成都结束，柯洁执白击败党毅飞，在第八次参

赛后首次夺得西南王赛冠军。

●2019年世界斯诺克中国公开赛将于4月1
日在北京国家奥林匹克体育中心体育馆揭幕，丁

俊晖的资格赛将在正赛第一天进行。

●昨日，迈阿密赛继续进行，2号种子兹维列

夫爆冷遭到西班牙老将费雷尔逆转，无缘晋级

32强。

●昨日，据媒体报道，菲尼克斯太阳队即将

裁掉身背双向合同的控卫贾旺·埃文斯，而休斯

顿火箭队准备认领埃文斯。

●据媒体消息，中国杯主办方未来考虑扩

军，可能会有6-8支球队参赛，日本和韩国也在组

织者考虑的邀请范围内。
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上周六，由浙江省体

育局、浙江省体育总会主

办，绍兴市体育局、绍兴市

柯桥区政府承办，体坛报

社与 FM996、浙江钱江都

市频道联合策划的第三届

浙江省冰雪运动嘉年华来

到柯桥乔波冰雪世界，活

动现场举行了一系列以雪

为主题的运动，营造出一

场冰雪盛会。图为绍兴籍

赛艇世界冠军徐东香带着

她的双胞胎儿子，一起“代

言春雪”。

本报记者 余敏刚 摄

>>>更多内容详见7版

本报讯 昨日，在 2019年体操世界杯

多哈站最后五个单项的决赛中，以资格赛

第三名进入平衡木决赛的浙江体操小花黎

琪发挥稳健，最终以 14.333 分夺得冠军。

值得一提的是，这是她在雅加达亚运会意

外受伤后第一次在比赛中折桂。

在春节前期，黎琪回到省队调整，八周

时间内，她在团队的帮助下努力找寻状

态。“她很争气，能取得这样的成绩太不容

易了，对她自己来说也是越过了一道坎。”

浙江体操队主教练陈红忍不住感慨。对于

少年成名的黎琪来说，2018年亚运会舞台

上的因伤退赛，无疑是一次巨大打击。而

这也被陈红看在眼中，她几番北上，赶往国

家队，陪着她聊天谈心，希望能够宽解黎琪

心中这道一时难以逾越的坎。

对于此次比赛的表现，陈红认为黎琪

表现很不错，已经隐约可以看到当年的风

采了。“这次的第一无疑是对她的促进与鼓

励。她本来在这个项目上有优点、有实力，

随着场上的气势以及她自己的心理状态的

越发稳定，未来的她将更有竞争力。”

而远在异国他乡的黎琪虽对于自己的

成绩感到高兴，但是性情内敛的她更多地

是将注意力集中在接下来的训练上，同时

给自己定了个“小目标”。“身边帮助我的人

太多了。经过这次比赛，我的心态开始慢

慢恢复，状态也好起来了，希望能尽快恢复

到亚运会前的水平。”她告诉记者。

据了解，目前黎琪还处在恢复期，身体

状态和能力还在慢慢调整上升，接下来的

四站积分赛对于她来说也是很好的机会，

如果顺利的话，她将重新达到从前的高度，

再回巅峰。

用龙舟连接世界

首届龙舟世界杯赛落户宁波
广东女篮夺冠
或将开启新的时代

苦尽甘来浴火重生

黎琪世界杯
“离奇”折桂

本报记者 洪 漩

奔跑在和煦春日
上周末，金华、宁波两地马拉松开跑：兰溪的国

际乡村马拉松赛，让跑者们在大自然中感受春日的

气息；奉化的桃花马拉松，两岸同胞、情侣、“寿星”一

同奔跑在阳春三月。

本报讯 昨日，2019年全国游泳冠

军赛暨世锦赛选拔赛在青岛国信体育

中心游泳馆拉开大幕。首个比赛日共

产生4枚金牌，浙江泳军强势揽下3金

——孙杨毫无悬念摘下男子 400米自

由泳金牌，这枚金牌也是本次比赛的

首金。此外，在男子 4×100米自由泳

接力、女子 4×100米自由泳接力两个

项目上，浙江泳军展现强大的团队实

力，双双夺金。

昨天的赛场，最大的明星自然是

孙杨。在上午的预赛中，孙杨就展

现出良好的状态，游出 3 分 49 秒 04
的成绩轻松拿下预赛第一顺利晋

级。当晚的决赛，孙杨全力游出了 3
分 43 秒 73，创 造 今 年 世 界 最 好 成

绩。本次比赛，孙杨瘦了，爆发力却

得到了提高。毫无疑问，这是此前 5
周新加坡扎实外训的成果。赛后，

孙杨面对镜头再度落泪，他坦言这

枚金牌也是缅怀前不久离世的香港

游泳运动员杜敬谦，自己内心的压

力终于得到了释放。朱志根对爱徒

的表现也给予了肯定，不过他也表

示不希望孙杨有太大的心里压力，

这次来青岛还是以赛代练，今年的

主要目标仍是光州世锦赛。

对于外界关注的临时加项 1500
米项目，孙杨表示这是为了能继续在

中长距离项目保持比赛的控制力。着

眼东京奥运会新增的 800米自由泳项

目，孙杨此举也是为了保持耐力训练

的强度。

强势揽获 3金的浙江队里看点可

不只有孙杨。在昨晚两个压轴接力项

目中浙江小将们也有着出色的发挥。

在男子 4×100米自由泳接力比赛中，

毛飞廉、钱智勇、洪金权、何峻毅四名

小将的组合发挥出色，逆转广东队摘

下第二金。在女子4×100米自由泳接

力比赛中，浙江队则派出了由吴卿风、

吴越、傅园慧、朱梦惠组成的“最强”阵

容，最终她们不负众望摘下第三金。

与此同时，久违赛场的叶诗文昨

日也登台亮相。她在自己的主项女子

200米混合泳半决赛也以半决赛第一

的成绩顺利晋级。对于本次比赛的目

标，叶诗文表现得很“佛系”——抓好

细节、做好过程，为了梦想继续努力。

青岛全国游泳冠军赛开赛第一天，浙江泳军果然“冠
军”接二连三，4枚金牌独中三元——

孙杨摘首金!创造今年世界最好成绩
本报特派记者 王宇怀青岛专电

船世界冠军 雪也不服输划 滑


