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日前，义乌稠城中心幼儿园的30
名孩子组成的“小虎足球队”开始了

新学期的第一次体能综合培训。据

悉，这支队伍在全省幼儿足球表演大

赛、幼儿足球节上连续 5 年总分排名

第一，历年均获得团体一等奖。

为何能取得这样的成绩？稠城

中心幼儿园又是如何开展足球教学

的？足球从娃娃抓起是他们的诀窍。

兴趣是孩子最好的老师

晨间锻炼时间，孩子们在老师带

领下，玩各种足球游戏：用脚玩纸球，

脚掌原地踩球、踢网兜里的球，颠球、

运球、传接球、绕杆、射门……

6 岁的王珂今年上大班，每天

早上，到了幼儿园后的第一件事，

就是跑到操场跟着教练玩球。在

那里，很多孩子已经在玩射门、传

球、绕杆等足球游戏。别看都只是

六七岁的孩子，玩起足球来却是有

模有样的。

王珂的爸爸王明是一个足球迷，

有时他会带着年幼的儿子跑到杭州

等地观看足球赛。父子俩半夜会起

来看球赛转播，遇到喜欢的球队获

胜，爷俩会欢呼鼓掌。王明觉得，足

球作为他们父子俩的一项共同体育

爱好，不仅是一项强身健体的体育运

动，同时也有助于增强团队合作精

神，培养坚强勇敢品质，还增进了父

子间感情。他希望孩子在足球陪伴

下，能更快速成长。

氛围是孩子前进的基石

走在稠城中心幼儿园，看到最多

的是足球和足球相关的布置，幼儿园

为营造浓厚足球氛围，花了不少心

思。幼儿园的操场设有一个标准的

足球场，创设“足球比赛”的场景；大

门墙面上，悬挂足球小明星的大幅宣

传画；在各班教室门口营造足球文化

长廊，展示世界足球明星风采、足球

历史简介、世界各俱乐部的徽章、球

服等，让孩子了解足球文化与历史；

走廊上摆设有各类有关的足球制品；

操场四周的草地上放置立体的用

PVC管制作成的足球人物造型。

幼儿园每年组织校队参加省级

的各类足球赛事，园长蒋笑江说，幼

儿园营造浓厚的足球氛围，让孩子们

在环境、场地、器械的启发下，学会与

同伴间交流、互动与合作，让孩子自

信、主动地参与到足球游戏中。该园

还通过一系列活动提升幼儿园品位，

构建幼儿园的足球特色文化。

“足球让孩子在游戏规则中知道

什么是自律，在刻苦训练中懂得什

么是坚持，在激烈竞争中明白什么

是拼搏。”蒋笑江说，幼儿园以足球

为载体，倡导以球健体、以球益智、

以球陶情、以球促劳，让孩子健康快

乐成长。

（通讯员 金晓英）

隔三差五就有学生来学校看望

郑刚。“这挺符合我当时搞校园足球

的初心的。”当初郑刚开始带班里孩

子放学后踢球，那个时候还没有校园

足球的说法，他的初衷不过是“和学

生关系融洽些”。

“我的主课是数学，课后带班

里的学生踢球，也是想这样能够

让自己班里一些比较顽皮的小男

孩喜欢足球，喜欢足球以后喜欢

我 这 个 老 师 ，以 及 我 上 的 数 学

课。”那时候没有系统的踢球教学

方法，就是放学后带着学生踢比

赛。郑刚回忆说，这个班级足球

氛围搞起来，原因特别简单——他

自己喜欢踢球。

在这之前他没有受过专业足

球训练，更没有接受过教练员培

训。“我们是野路子出生，但是愿

意付出更多的努力去解决遇到的

问题。”郑刚如是说。

篮下争锋
昨日，浦江县虞宅中小校园

内一场校园篮球友谊赛开赛，来

自檀溪镇中心小学、金融希望小

学、中余乡中心小学、虞宅中心

小学等4所山区学校的8支队伍

同场竞技。

通讯员 王锦辉 文/摄

从教数学到开展校园足球，从副校长到校园足球负责人

郑刚：对孩子们有益的，才是我真正的追求

有兴趣、有氛围才能出成绩

义乌有支“小虎队”，将足球玩得虎虎生风

43岁的郑刚曾是茅以

升实验小学的数学老师，

也 曾 任 该 校 的 副 校 长 。

2012 年那年，因为放不下

心里的校园足球，他自愿

申请调到南肖埠小学，成

为了一名专职足球课老师

和该校校园足球负责人。

为了校园足球，他放弃了

太多东西。

短消息

最早带孩子们踢球，只是想和学生关系融洽些1

1994 年郑刚从中等师范专科学

校毕业，分配到茅以升实验小学，成为

一名专职数学老师。2003 年-2012
年，因为数学教学方面表现出色，郑刚

担任茅以升小学校长助理、副校长。

郑刚说，虽然职位变成了校长助

理、副校长，但是他的“副业”——足

球，不但没有丢，摊子反而越弄越大，

扩展到了整个学校。

因为校园足球开展氛围不错，

2009 年后杭州市足球队和茅以升实

验小学进行了市队联办合作，杭州市

女足（市队联办）一度放在了茅以升

实验小学。“放学留下来带孩子踢球，

并不是学校给我的任务，都是兴趣。

2009年校园足球开始的时候，学校里

面也是没有经费的。唯一能体现的，

也不过是课时上给你加一点。”

教学出色当了副校长，副业也带出了专业范儿2

在南肖埠小学，郑刚负责的校园

足球朝两个方向发展。一个是校队，

另外一个是全校参与，组织班级联

赛。“虽然踢得好的可能没有那么多，

但这是一个过程。就是要陪他们玩，

让他们喜欢踢球。每个班都有这样

的活动开展起来，孩子们知道今天有

比赛，踢完比赛后积了多少分，他们

会去关注这个事情。”

现在郑刚觉得，让孩子们都来关

注校园足球是一件值得提倡的事，和

成绩相比，运动本身对孩子们的影响

是深远的。

郑刚说，自己越是深入研究校园

足球，越是觉得要学习的东西越多：

“校园体育需要运动科研、运动医学、

运动营养学多方面的支持，这些对孩

子们才是重要的。” （杭体）

校园足球是一种生活方式，教学产生了新理解3

@宁波镇海
本报讯 日前，在 2019 年全国

体育传统项目学校联赛游泳比赛

中，镇海区骆驼中心学校派出 6 名

运动员，共参加了 18 个单项、4 个

接力项目的比赛获得 5 金 7 银 3 铜

的成绩。

（通讯员 朱 恒）

@永嘉
本报讯 日前，永嘉县中小学

生足球比赛分别在永嘉县第二职

业中学、县崇德学校开赛，参加本

次比赛的共有来自全县有关中小

学校的 22 支代表队，270 名运动

员，赛事历时3天。

（永体）


