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绿谷情·扫描

近日，在全国室内田径锦标赛分

区赛南京仙林基地站比赛中，来自丽

水市少体校的运动员吴作城连夺两

站女子撑杆跳高比赛冠军。这个1.75
米个头的年轻姑娘，创造了丽水有史

以来田径项目运动员的最好成绩。

出生在龙泉的小山村
成绩离不开刻苦训练

1999年，吴作城出生在龙泉市查

田镇下湾村。因为从小个头高挑，在

茶丰小学就读时，吴作城就被体育老

师选拔参加体育训练。

“真没想到，从山里出来的孩子，有

这么好的成绩。”昔日学生的表现，让曾

经的班主任徐志芬老师激动不已。

吴作城家里还有几个姐妹，儿时

父母在学校附近经营小店，平时根本

无暇照顾她们。“她能有今天的成绩，

都是她努力的结果。”徐志芬说。

在徐志芬看来，吴作城一直都

是个懂事的小姑娘，从来没有在学

习和训练中偷过懒。完成了老师制

定的指标后，吴作城还会为自己定

目标，主动加练。

小学四年级后，吴作城开始在

龙泉市运动会中崭露头角。据徐志

芬回忆，除了跳高外，吴作城当年还

参加了跳远、800 米跑等比赛，都拿

到了第一名，其中跳高和跳远还破

了龙泉市小学组的纪录。

赛场上拼劲十足
发挥越来越出色

“当时在田径场上，我们一眼就

看中了她。”说起昔日的弟子，市少

体校教练周俊杰仍记忆犹新。

2010年，听说龙泉市有个小姑娘

跳得挺高的，趁着龙泉市运动会举行

的契机，周俊杰和同事们到了龙泉。

刚一进入田径场，他们的目光马

上被一名正在慢跑热身的小姑娘所

吸引，这个小姑娘就是吴作城。周俊

杰说，那时吴作城才上小学六年级，

身材已经非常高挑、匀称，动作协调

性也很好。

发现了好苗子，周俊杰把吴作城

带到了丽水进行跳高训练。“很少有

孩子上场后像她这么拼。”周俊杰

说，在生活中，吴作城安静内敛，可

只要一到赛场上，她就好像变了一个

人，拼劲十足。不少同龄运动员，身

体条件比吴作城还好，但不服输的个

性，让她在比赛中有着更优异的发

挥。“这是优秀运动员独有的特质。”

周俊杰说。

努力之下收获硕果
想取得更多荣誉

2011 年 9 月，作为丽水市田径

项 目 中 优 秀 的 体 育 苗 子 ，吴 作 城

被 输 送 到 了 省 队 女 子 撑 杆 跳 高

组，师从丽水籍教练金涛，一直持

续至今。

“一开始看到可以跳那么高，

肯定有点害怕。”但接触撑杆跳高

的基础训练后，吴作城心中的恐惧

一扫而空，取而代之的是对这项运

动的兴奋和热爱。为了锻炼踝关

节力量，她每天都要坚持做上千个

基础动作和跳绳。

在金涛的指导下，吴作城的成

绩愈发出色。2018 年，吴作城代表

中国队参加了在日本举行的第十八

届亚洲青年田径锦标赛，夺得女子

撑杆跳高比赛冠军，为我国代表团

拿下重要一金。同年 7 月，吴作城

代表中国队参加了在芬兰举行的世

界 青 年 田 径 锦 标 赛 ，取 得 了 第 九

名。“我特别喜欢赛场上的氛围。”吴

作城说。

在此前结束的全国室内田径锦

标赛中，吴作城拿下两站冠军。特

别是在南京站中，她以 4.30 米问鼎，

这成了她的个人最好成绩，也达到

了国际健将的标准。

“今后，我要取得更好的成绩，为

家乡、为祖国赢得更多的荣誉。”对

于未来，吴作城信心满满。

（通讯员 刘烨恒 周俊杰）

高山之巅
群龙共舞

日前，一群畲家汉子和姑娘在长三角

第一高峰龙泉山之巅上演群龙共舞。传统

民俗文化“舞龙”寓意新年风调雨顺、五谷

丰登，也让登山游客感受到“风景+文化”的

独特体验。

通讯员 张永益

“苏炳添叔叔，我非常羡慕您，希

望有一天也能和您一样成为国家级

运动员，我很希望您能收我为徒。”不

久之前，丽水经济开发区第一中小学

四年级学生石义昊，怀着期待之情给

“中国飞人”苏炳添写了一封信。令

他惊喜的是，苏炳添在微博上不仅回

复了他，还鼓励他继续努力，成为优

秀的田径运动员。

石义昊今年11岁，老家在湖北黄

石，跟随父母来到丽水快 5 年了。在

三年级时，多次在校运会短跑项目上

夺冠的他，引起了学校田径队教练叶

倞的注意，成为了田径队的一员。在

田径队里，他的个子最矮，却有着一股

不服输的劲头，总想着找队友比赛，比

输了也不气馁，回去练好了再比。

在队里练了一年多，石义昊的跑

步成绩已经提升到了全队第二位。

“总有一天我要把他超了。”这是他常

挂在嘴边的话。

“小个子能创造大奇迹。‘中国飞

人’苏炳添身高 1 米 72，在短跑运动

员里算矮的了，但他通过不懈努力，

取得了骄人成绩。你要向他学习，拜

他为师好了。”前不久，教练叶倞一句

半开玩笑的话，石义昊却当了真。

第二天，石义昊就写了“拜师

信”，带到学校请语文老师修改后，又

工工整整重抄了一遍。叶倞和他的

同事知道后，被孩子的真诚打动，一

位体育老师拍了照，发到微博并@了

苏炳添，“梦想的力量是强大的，小个

子，大志气，希望您能看到，我们期待

您的回信。”他们留言道。

苏炳添把这封信转到了自己的

微博中，并回复道：“加油加油，继续

努力，期待你成为优秀的田径运动

员。”在这条微博下面，点赞声一片，

很多人都说苏炳添这么做很暖心。

同时，也有不少人夸石义昊人小志气

大，并被他对梦想的执着感动。

短短几句话，让石义昊振奋不

已。“小个子也可以有大梦想，不一定

会输给别人。我要不断努力，超越一

个又一个对手，实现我的梦想。”他高

兴地说。

（通讯员 吴启珍 虞鹤雷）

@丽水
本报讯 近日，为了让更多跑

友参与到马拉松运动中，丽水市马

拉松及路跑协会在市区正式成立，

协会全体会员审议通过了《丽水市

马拉松及路跑协会章程》，选举产

生了协会第一届委员会理事。据

介绍，协会未来还会邀请业界专业

人员及机构，组织或承办专业性的

跑步赛事，提供裁判培训、医疗培

训等赛事支持服务。

（通讯员 肖冬丽）

@缙云
本报讯 日前，ZSBL 浙江省

第十二届中学生篮球联赛高中

男子组总决赛（超级组）在缙云

县缙云中学顺利落幕。缙云中

学篮球队在决赛中遗憾负于杭

州四中篮球队，获得本次比赛亚

军。近年来，缙云中学男子篮球

队在省市篮球联赛中屡创佳绩，

缙云中学高二（21）班的杜芷霖、

倪豪凯、胡莳宇，去年还曾入选

全国 U17 后备人才冬训营男篮名

单，并列入全国 U17 后备人才培

养计划。此外，还有不少队员被

北京体育大学、华东师范大学等

高校提前“预定”。

（通讯员 刘烨恒）

短消息

连夺全国室内田径锦标赛冠军，达到国际健将标准

20岁龙泉姑娘“撑”出一片天

人小志气高 收获飞人鼓励

丽水田径少年 要拜苏炳添为师


